Chirurgia

SPECIALIZACNY STUDILJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR —
CHIRURGIA

1. Charakteristika Specializaéného odboru

Chirurgia sa zaobera komplexnymi diagnostickymi a lieCebnymi metédami pri chorobach a
urazoch, ktoré su lieciteI'né chirurgicky. K zakladnym okruhom patria malformacie, choroby a
novotvary traviaceho traktu, endokrinnych orgénov, prsnikov, podporného a pohybového
systému, akutne brusné prihody, akitne cievne prihody periférnych ciev a choroby periférnych
zil, urazy hrudnika, hlavy, brucha a koncatin aj s poranenim ciev, vratane zakladnych
rekonstrukénych vykonov. Specializaény odbor chirurgia ako zékladny chirurgicky odbor sa
uplatiiuje v ambulantnej chirurgii, jednodnovej chirurgii a na chirurgickych 16zkovych
zariadeniach.

2. Dizka $pecializaéného §tadia

Specializa¢né $tadium trva najmenej 5 rokov.

3. Poziadavky na zaradenie do $pecializa¢ného $tadia

Odborna sposobilost’ na vykon odbornych pracovnych &innosti v zdravotnickom povolani lekar. 1)

4. Obsah a rozsah Specializa¢ného Studia

A. Teoretické vedomosti
A.1 Spoloény chirurgicky kmei v trvani 24 mesiacov

1. osvojenie si chirurgickej ambulantnej prace a prace na chirurgickom 16zkovom oddeleni, na
jednotke intenzivnej starostlivosti (JIS),

2. oboznamenie sa so zakladnym chirurgickym inStrumentariom, vratane laparoskopického,

3. interpretacia laboratornych a zobrazovacich vySetreni,

4. predoperacna priprava pacienta, pooperacna starostlivost’, enterdlna a parenteralna vyziva,

podavanie transfuzii,

. vedenie zdravotnej dokumentacie,

6. osvojenie si zakladnych principov komunikacie s chirurgickym pacientom, zvladanie
naro¢nych situacii pri oznamovani nepriaznivej diagnozy, ¢i prognozy.

W

1§ 33 a 33a zakona &. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
a nariadenie vlady ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spdsobe d’alsicho
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, stistave $pecializaénych odborov a sustave certifikovanych pracovnych
¢innosti v zneni neskor$ich predpisov.
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A.2 Vzdelavanie v odbore chirurgia v trvani 36 mesiacov

. nové trendy v chirurgii, samostidium odbornej literatury,

. operacné postupy chirurgickych vykonov,

. Gcast’ na indika¢nych a multidisciplinarnych seminaroch,

. uCast’ na teoretickych a praktickych kurzoch organizovanych Skoliacim pracoviskom,

. zaklady farmakoterapie v chirurgickych odboroch,

. konzervativna liecba v chirurgii,

. zaklady epidemiologie, zasady asepsy, antisepsy, bariérového pristupu, profylaxie
nozokomialnych nakaz,

8. terapia bolesti, paliativna medicina.
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A.3 Specifické témy

1. identifik4cia nasilia, paAchaného na zenach a muZoch vo vSetkych jeho formach, spolupréca s
prislusnymi Statnymi organmi,
2. problematika marginalizovanych komunit,

3. psychosocidlny multikultirny vplyv na zdravie.

Ak Ttucastnik Specializaéného S$tudia témy uvedené v cCasti A.3 absolvoval vramci iného
Specializaéného Studijného programu alebo certifika¢ného S$tudijného programu, nemusi ich
opakovane absolvovat’.

A.4 VSeobecné témy

1. zdravotnicka legislativa,

. zdravotnicka etika,

. systém verejného zdravotného poistenia,

. systém socialneho zabezpecenia a lekarska posudkova ¢innost’,

. prava pacienta, vratane prav osob so zdravotnym postihnutim.

Ak Uucastnik Specializatného S$tudia témy uvedené v cCasti A.4 absolvoval v rdmci iného
Specializa¢ného Studijného programu, nemusi ich opakovane absolvovat’.

B. Praktické zruénosti
B.1 Spolo¢ny chirurgicky kmert v trvani 24 mesiacov

B.1.1 Pocet zdravotnych vykonov
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Pocet

Zdravotny vykon asistencia | samostatne
vysetrenie chirurgického pacienta, vedenie zdravotnej - 200
dokumentacie
oSetrovanie jednoduchych a chronickych ran, vratane - 20
nekrektémie a sutiry
aplikacia lokalnej a regionalnej anestézie - 20
zavedenie centralneho vendzneho katétra - 10
drenaz hrudnika, torakocentéza - 5
podévanie transfuzie - 20
osetrenie panaricia - 5
otvorenie brusnej dutiny (laparotomia) - 20
zavedenie laparoskopickych portov a vytvorenie - 30
kapnoperitonea
sutdra laparotomie - 20
malé ambulantné vykony (extirpacia, incizia, excizia) - 20
malé chirurgické operacné vykony (extirpacia LU, - 10
lipdmy, benigne kozné a podkozné tumory)
malé amputécie nohy - 10
asistencia pri velkych operacnych vykonoch (operécie 20 -
hrubého Creva, rekta, Zaltdka, pecene, pankreasu)
kardiopulmocerebrélna resuscitacia (KPCR)* *moZnost’ - 5
realizécie aj na simuldtore

B.1.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe pocas spolocného
chirurgického kmeia v trvani 24 mesiacov

Pracovisko Dizka
vnutorné lekdarstvo 2 mesiace
anestézioldgia a intenzivna medicina 1 mesiac
urazova chirurgia 3 mesiace
urologia 1 mesiac
gynekoldgia a porodnictvo 1 mesiac
radioldgia a intervencna radioldgia, nukledrna medicina 1 mesiac
chirurgia 15 mesiacov
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B.2 Vzdelavanie v odbore chirurgia v trvani 36 mesiacov

B.2.1 Pocet zdravotnych vykonov

Pocet

Zdravotny vykon asistencia | samostatne
laparoskopicka cholecystektomia - 25
laparoskopickd apendektomia - 20
laparoskopicka hernioplastika (TAPP, TEP) - 30
operacia hernii (okrem inguinalnych) - hernia v jazve, - 10
umbilikalna, femoralna, linea alba)
vytvorenie kolostomie, Hartmannova operacia - 5
anastomo6zy na traviacom trakte (GEA, anastomoéza - 10
tenkého Creva, hrubého Creva)
prva asistencia pri laparoskopickej operacii hrubého 10 -
Creva alebo rekta
asistencia pri laparoskopickych vykonoch na hornom 5 -
GIT (napriklad fundoplikdcie, hiatoplastiky, bariatria)
splenektémia, resp. prva asistencia pri splenektomii 3 3
alebo oSetreni hemoperitonea**  **asistencia a
samostatny vykon su alternativou (staci splnit’ len jednu
alternativu)
operacie pre karcindém prsnika (prva asistencia) 5 -
asistencia pri operaciach Stitnej Zlazy a priStitnych 5 -
teliesok
operacie hemoroidov, perianalnych abscesov, fistl - 5
zacCatie hrudnej operécie (torakotomia) - 5
vysoké amputécie koncatin - 10
asistencia pri vykonoch cievnej chirurgie (operacia 10 -
varixov, trombektomia, embolektomia)
asistencia pri  neurochirurgickom oSetreni CNS 5 -
(napriklad kraniotémia)
asistencia  pri  chirurgickom  oSetreni  traumy 10 -
muskuloskeletalneho systému
prva asistencia pri velkych operacnych vykonoch 20 -
(resekcie hrubého cCreva, rekta, pecene, pankreasu,
zaltdka)
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B.2.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe

Pracovisko DiZka
hrudnikova chirurgia 1 mesiac
cievna chirurgia 1 mesiac
klinicka onkoldgia 1 mesiac
neurochirurgia 1 mesiac
detska chirurgia 1 mesiac
chirurgia 30 mesiacov
chirurgické oddelenie vyucbového zdravotnickeho zariadenia 1 mesiac
vzdelavacej ustanovizne

C. Nacvik technik komunikacie

[a—

(98]

. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
. verbalna a neverbalna komunikacia,
. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikaénych partnerov, vratane osob so

zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych romskych komunit, 'udi bez domova,
utecencov, migrantov a inych zranite'nych skupin, s ohl'adom na ich Specifické potreby v
komunikacii.

Ak Uucastnik Specializaéného Studia témy uvedené v cCasti C. absolvoval vramci iného
Specializa¢ného Studijného programu alebo certifikaéného Studijného programu v obdobi kratSom
ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat.

S

. Ukoncéenie $pecializaéného Stadia

w7 v

Specializa¢né Studium sa ukon¢i Specializa¢nou skuskou pred skusobnou komisiou.

6

. Vvstupné vedomosti a zruénosti

A. Po absolvovani spolo¢ného chirurgického kmena

1.
2.
3.

N

oSetrovat’ jednoduché a komplikované chronické rany,

asistovat’ pri chirurgickych operaciach,

samostatne vykonavat l'ahSie chirurgické vykony, resp. realizovat’ cast’ komplexného
chirurgického vykonu pod dozorom lekara Specialistu,

. samostatne vykonavat’ v§eobecnu chirurgicktl ambulantnu starostlivost’ (prijimat’ pacientov do

ustavnej zdravotnej starostlivosti, oSetrovat’ drobné poranenia, oSetrovat’ akutne a chronické
rany, indikovat’ pomocné vysetrovacie metddy pri stanoveni 5 diagndzy, samostatne
vyhodnocovat nalezy zobrazovacich vySetreni pri traume muskuloskeletalneho systému,
interpretovat’ laboratdrne vySetrenia),

. vykonat’ KPCR,
. samostatne plnit’ ulohy oSetrujiceho lekara u chirurgického pacienta pocas tustavnej zdravotne;j
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starostlivosti,
7. komunikovat’ so Specialistami konziliarnych vysetreni v ramci medziodborovej spoluprace,
8. vykonavat’ ustavn pohotovostnu sluzbu pod dohl'adom lekara s ukon¢enym $pecializaénym
Studiom.

B. Po absolvovani Specializa¢ného Studia

1. samostatna praca v chirurgickej ambulancii a na 16Zkovom chirurgickom oddeleni,

2. ovladat’ indikécie na operacnu liecbu,

3. znalost’ operacnych postupov chirurgickych vykonov,

4. samostatne zvladnut’ akutne operécie, zdkladné elektivne vykony a zékladné onkochirurgické
postupy,

5. samostatne vykonavat istavntl pohotovostnu sluzbu.
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
PRAKTICKYCH ZRUCNOSTI

v odbore chirurgia na I.chirurgickej klinike UPJS LF a UN LP v Kogiciach

Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe pocas spolo¢ného chirurgického kmena

v trvani 24 mesiacov

*vnutorné lekarstvo - prof. MUDr. Ivica Lazirova, DrSc., FRCP 2 mesiace
*anestéziologia a intenzivna medicina - MUDr. Vladimir Hudak, 1 mesiac
PhD.

*urazova chirurgia (akceptuje sa aj iné pracovisko, ale len 16Zkové 2 mesiace
oddelenie)- doc. MUDr. Rastislav Burda, PhD.

*urologia (akceptuje sa aj iné pracovisko, ale len 16Zkové 1 mesiac
oddelenie)- MUDr. Dubomir Lachvaé, PhD.

*gynekoldgia a porodnictvo- prof. MUDr. Peter Urdzik, PhD., 1 mesiac
MPH

radioldgia a intervencna radioldgia, nukledrna medicina —

Klinika radiodiagnostiky a zobrazovacich metéd (KRaZM UPJS LF .

a UN LP) - MUDT. Piotr Pedowski, MPH 1 mesiac
*chirurgia —lektori z praktickej ¢asti lektorského zboru 15 mesiacov,
z toho: z toho
povinny pobyt vo vzdelavacej ustanovizni UPJS LF a UN LP —

I chirurgickd klinika UPJS LF a UN LP v ramci SCHK 2 tyZdne

Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe v odbore chirurgia, v trvani 36 mesiacov

vzdeldvacej ustanovizne - I. chirurgickd klinika UPJS LF a UN LP
- lektori z praktickej Casti lektorského zboru

hrudnikova chirurgia — II. chirurgickd klinika UPJS LF a UN LP - 1 mesiac
doc. MUDr. Jozef Belak, PhD.

*cievna chirurgia (akceptuje sa aj iné pracovisko, ale len lo6Zkové 1 mesiac
oddelenie)- doc. MUDr. Martina Zavacka, PhD, MPH

klinicka onkologia - Vychodoslovensky onkologicky ustav, a. s., 1 mesiac
Klinika rddioterapie a onkolégie -MUDr. Dominik Saféik, PhD.

neurochirurgia — Neurochirurgickd klinika UPJS LF a UN LP - doc. 1 mesiac
MUDr. Vladimir Katuch, PhD., MBA

detska chirurgia — Detskd fakultna nemocnica KoSice, Oddelenie 1 mesiac
detskej chirurgie - MUDr. Milan Sudak, PhD.

*chirurgia - prof. MUDr. Jozef Radonak, CSc, MPH 30 mesiacov
Chirurgické oddelenie vyucbového zdravotnickeho zariadenia 1 mesiac

*Skolitelia z praktickej ¢asti lektorského zboru akreditaéného spisu, alebo pod vedenim
vediceho pracovnika prislusného zdravotnickeho zariadenia v spolupraci a pod kontrolou

prideleného Skolitel’a z akreditacného spisu.
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DalSie povinné kurzy

KPP — Kurz pravnych predpisov — MUDr. Zuzana Katreniakovd, PhD.
JUDr. Ivan Humenik, PhD.
MUDr. JUDr. Peter Firment

Al. Specifické témy
C. Nacvik technik komunikacie
MUDr. Zuzana Katreniakovd, PhD. (tel. +421-55-2343393)
MVDr. Marcela Linkova, PhD.
Mgr. Pavol Mikula, PhD.
Mgr. Marta Nemcikovd, PhD.



