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lekdrska fakulta

Podklady na vypracovanie Vyro¢nej spravy o tvorivej ¢innosti UPJS LF za rok 2025

Ustav socialnej a behavioralnej mediciny

| 1. Vedeckovyskumna kapacita a jej vyuZitie na rieSenie vedeckych projektov v roku 2025

Uviest’ zoznam len tych pracovnikov z Vasho pracoviska podl'a jednotlivych kategorii (len
profesorov, docentov, odbornych asistentov a vyskumnych zamestnancov), ktori nie sti zapojeni do
rieSenia ziadneho vedeckého projektu.

N/A

2. Ceny za vedu, resp. iné ocenenia a vyznamenania ziskané zamestnancami USBM v roku 2025
za vysledky vo vyskume

- Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD., FABMR - Cestna prezidentka medzinarodnej vedeckej
spolo¢nosti pre nefarmakologické intervencie (NPIS — Non-Pharmacological Intervention Society) so
sidlom v Parizi. V tejto funkcii sa aktivne podiel’a na rozvoji medzinarodnej spoluprace a vedeckych
iniciativ podporujucich vyuzivanie nefarmakologickych intervencii v zdravotnictve:
https://www.npisociety.org/en/npis/our-organisation

-  MUDr. Dagmar Breznos§¢akova, Ph.D ziskala diia 16.01.2025 Bronzova medailu SLS propter
merita. Ocenenie jej udelila Psychofarmakologicka sekcia SPsS SLS za dlhoro¢né pdsobenie a za jej
odborny i l'udsky prinos k rozvoju slovenskej psychiatrie.
https://www.psychiatry.sk/aktualita/246/slavnostne-odovzdavanie-bronzovej-medaily-sls-propter-
merita

- MUDr. Dagmar Breznosc¢akova, Ph.D ziskala dina 03.02.2025 Cenu primatora mesta Vranov nad
Topl'ou. Ocenenie jej udelil primator mesta Ing. Jan Ragan za prinos k rozvoju zdravotnictva v
oblasti psychiatrie v meste Vranov nad Toplou. https://www.vranovske.sk/mesto-vranov-nad-toplou-
ocenilo-osobnosti-sklonovali-sa-ucta-a-vdaka/

3. Vyskumna infrastruktira

Pomenovanie: BML laboratérium: Behavioralno-medicinske laboratérium pre prevenciu a
manaZzment chronickych chorob

Web: https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/ustav/socialna-a-behavioralna-
medicina/vyskum/projekty/

Grant: Financované EU NextGenerationEU prostrednictvom Planu obnovy a odolnosti SR
v ramci projektu €. 09-103-03-V06-00017

Schéma: Plan obnovy K9: Transformacné a inova¢né konzorcié - EfektivnejSie riadenie a

posilnenie financovania vedy, vyskumu a inovacii - UV SR, Kapitélovy booster pre
schémy na podporu vyskumu a vyvoja.



Zoznam pristrojovej vyskumnej infrastruktiury BML:

1. BrainFeedback

Typ expertizy: Snimanie mozgovych vin v reilnom &ase s vyuzitim EEG, poskytnutie auditivnej a
vizualnej spitnej vdzby (napr. hry ¢i vizualy) podl'a Z-score protokolov, podpora sebariadenia a
trénovania mozgovych aktivit.

Vyuzitie vo vyskume: Ako nefarmakologickéd podporné intervencia v klinickej praxi a vyskumnych
Stadiach, najma u pacientov s kardiovaskularnymi ochoreniami a multimorbiditami. Jeho vyuzitie je
zamerané na: podporu regulacie autondmneho nervového systému (znizenie sympatikovej aktivity,
zvysenie vagového tonusu, stabilizaciu variability srdcovej frekvencie), zlepSenie vybranych
kardiovaskularnych parametrov (napr. znizenie krvného tlaku), podporu manazmentu psychického
stresu (redukciu tizkosti, zmiernenie depresivnych symptémov) a podporu adherencie k liecbe.

2. DST Sense of Balance - stabilometricka ploSina

Typ expertizy: Meranie stability a posturalneho rozloZenia tlaku pomocou tlakovej mapy pocas
kl'udného postoja, vykonavanie medzinarodne uznavaného Rombergovho testu na posudenie
rovnovahy pacienta.

Vyuzitie vo vyskume: Sledovanie progresu zhorSenej rovnovahy alebo zlepSenie totalnej artrolastike
bedrového alebo po kolenného kibu a zlepsenie po rehabilitacii. Tréning propriocepcie. U pacientov
s muskuloskeletalnymi chorobami je proprioceptivny tréning spojeny so znizenim bolesti a lepSou
funkciou kibov. ZniZenie rizika padu. Stabilometricka terapia pomaha zlepsit’ rovnovéahu a vedie k
bezpecnejsej chodzi. Vyuzitie pri rozhodovani o intenzite cvi¢ebného rezimu.

3. Ergospirometer: BTL CardioPoint Flexi, BTL CardioPoint Spiro, Ergoselect 600P s NIBP

Typ expertizy: BTL CardioPoint Flexi: vykonavanie 12-zvodového EKG vySetrenia srdca v pokoji
aj pri zatazi, BTL CardioPoint Spiro: spirometrické vySetrenie plticnych funkcii (meranie objemov a
prietokov vzduchu), Ergoselect 600P s NIBP: vykonévanie zat'azovych ergometrickych testov s
meranim krvného tlaku a sledovanim vykonu a srdcovej frekvencie pocas zatazenia.

Vyuzitie vo vyskume: Objektivne posudenie kardiopulmonéalnej vykonnosti pacientov pred a po
terapeutickej alebo tréningovej intervencii. Hodnotenie symptomatoldgie a limitacie vykonu
(VO2max). Vyuzitie v kardiorehabilitacii, individualny tréningovy plan — nastavenie bezpecnej
zataze na zéklade VO: a AT. Monitorovanie progresu: zlepsena tolerancia pohybovej aktivity, lepSia
schopnost’ vykonavat’ bezné denné ulohy, znizenie inavy a dyspnoe, a nasledne zlepSenie kvality
Zivota.

4. InBody 970S - analyzator telesného zloZenia

Typ expertizy: Multifrekvencné BIA meranie (analyza bioelektrickej impedancie) prostrednictvom 8
elektrod na rychle a presné zistenie zloZzenia tela (tuky, svaly, voda a d’alSie parametre).

VyuZzitie vo vyskume: V ramci skupiny u pacientov s nadvahou a obezitou je pristroj vyuziteIny na
diagnostické tcely: stratifikacia kardiometabolického rizika, rozliSenie medzi tukovou a svalovou
hmotou, identifikacia visceralnej obezity, odhalenie tzv. sarkopenickej obezity (vysoky tuk + nizka
svalova hmota). Pristroj sluzi tiez k podpore rozhodovani o intenzite liecby a tréningu v ramci
nefarmakologickych intervencii, sledovanie zmeny rizikového profilu v Case a objektivne
dokumentovanie vysledkov intervencii.

5. Ergometer Ergoline Ergoselect 100P s NIBP

Typ expertizy: Zatazové ergometrické testy (s riadenym zvySovanim vykonu) a meranim krvného
tlaku pocas cvicenia.




Vyuzitie vo vyskume: Diagnostické ucely u pacientov s kardiovaskularnym ochorenim a
multimorbiditami: z&tazové testovanie zahfiajuce hodnotenie tolerancie fyzickej zat'aze,
monitorovanie reakcie krvného tlaku a pulzu na postupne sa zvySujicu zat'az, stanovenie maximalne
tolerovaného vykonu a posudenie bezpecnosti cvicenia.

. Vystupy tvorivej ¢innosti (TC) $pi¢kovej medzinarodnej kvality za rok 2025

Vystupy tvorivej ¢innosti Spickovej medzinarodnej kvality podl'a zvyklosti v Studijnom odbore za
prislusny kalendarny rok (podl'a Dodatku ¢. 1 k Rozhodnutiu rektora ¢. 8/2021:
https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=6164 )

Full-textové vedecke prace uverejnené v (S)SCI casopisoch

EVELLEY, Julius - MIKULA, Pavol - TIMKOVA, Vladimira - VICEN, Martin - KUNDRATOVA,
Laura - POLAN, Peter - SANDERMAN, Robbert - NAGYOVA, Iveta:

Association of pain and fatigue with health related quality of life in people with osteoarthritis.
Psychology, Health & Medicine, 2025,30,9, 1886-1903
https://app.crepc.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=ESD8B2AA72393605BF19BC07D9DB

Studijny odbor: Vieobecné lekarstvo

Studijny program: Vieobecné lekéarstvo

Hodnotenie vystupu TC: A+

GOMES ALVES, Paula Cristina - PETERSEN, Irene - NAGYOVA, Iveta - KATRENIAKOVA,
Zuzana - EHRENSTEIN, Vera - STEVENSON, Fiona A:

Awareness of risk when prescribing and taking combined hormonal contraceptives (CHCs): A
qualitative study with women and health professionals in three European countries.

BMJ Open, 2025,15(3), art. no. e084735, 1-9
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=9921973E4D44D17B193E1BEA286A

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: A+

MOZES, Noemi - ARVA, Dorottya - MAJOR, David - FEKETE, Monika - DOSA, Norbert -
LEHOCZKI, Andrea - VARGA, Peter - PARTOS, Kata - HUNG, Wei Yi - GIOVANNETTI,
Giorgia - VIGNOLI, Daniele - BUSSE, Beatrix - MOIZS, Marianna - NAGYOVA, Iveta - YON,
Yongjie - PUREBL, Gyorgy - MERKELY, Bela - ADANY, Roza - FAZEKAS-PONGOR, Vince -
UNGVARI, Zoltan:

Micro-gyms as a catalyst for healthy aging in university and healthcare settings: applications for the
Semmelweis-EUniWell Workplace Health Promotion Model Program.

GeroScience, 2025,47,4, 5559-55575
https://app.crepe.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=9921973E4D44D17B1B371CEA286A

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: A+

SCHULTE-STRATHAUS, Julia C.C. - IKEGWUONU, Theresa - SCHICK, Anita - WOLTERS,
Maria K. - DE THURAH, Lena - HAJDUK, Michal - KURILLA, Adam - MYIN-GERMEYS, Inez -
KIEKENS, Glenn - WEERMEIJER, Jeroen D.M. - BEAMES, Joanne R. - UYTTEBROEK, Lotte -
BONNIER, Rafaél - NAGYOVA, Iveta - BREZNOSCAKOVA, Dagmar - DANCIK, Daniel -
SOTOMAYOR ENRIQUEZ, Koraima - BARNE, Islay - GUGEL, Jessica - REININGHAUS,
Ulrich- WENSING, Michel - ULLRICH, Charlotte

Visualization of Experience Sampling Method Data in Mental Health : Qualitative Study of the
Physicians’ Perspective in Germany

Journal of Medical Internet Research 2025, 27, no. €72893, 1-11
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Studij ny odbor: Spolocenské a behavioralne vedy
Studijny program: Psychologia
Hodnotenie vystupu TC: A+

ROMAY BARIJA, Maria - BRKIC BILOS, Ivana - BRATU, Eugenia Claudia - FALCON, Maria -
FORJAZ JOAO, Maria - NAGYOVA, Iveta - NISKANOVIC, Jelena - OSIPTCHIK, Sergey -
RODRIGUEZ-BLAZQUEZ, Carmen - SANDERS, Jet - TAKHIROVA, Feruza - TELO DE
ARRIGA, Miguel - VAN DER BIEST, Lien:

The relevance of WHO behavioural health insights.

Lancet, 2025,405,10494, 2045-2046
https://app.crepe.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=9921973E4D44D17B18361 EEA286A

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: A+

SZILASI, Jozef - VITKOVA, Marianna - GDOVINOVA, Zuzana - FEDICOVA, Miriam -
MIKULA, Pavol - FRIGOVA, Lydia - SZILASIOVA, Jarmila:

Optical coherence tomography angiography is associated with disease activity expressed by NEDA-
3 status in patients with relapsing multiple sclerosis.

Journal of clinical medicine, 2025,14,20, 1-15
https://app.crepc.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=98450E162FA634A8CIBA73491A09

Studijny odbor: Vieobecné lekarstvo

Studijny program: Vieobecné lekarstvo

Hodnotenie vystupu TC: A+

SZILASIOVA, Jarmila - FEDICOVA, Miriam - VITKOVA, Marianna - GDOVINOVA, Zuzana -
SZILASI, Jozef - MIKULA, Pavol - MARETTA, Milan:

Plasma NfL and GFAP as candidate biomarkers of disease activity in NMOSD and MOGAD.
Medicina, 2025, 61,10, art. no. 1873, 1-12
https://app.crepe.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=98450E162FA634A8C8BC75491A09

Studijny odbor: Vieobecné lekarstvo

Studijny program: Vieobecné lekarstvo

Hodnotenie vystupu TC: A+

TIMKOVA, Vladimira - MIKULA, Pavol - NAGYOVA, Iveta:

Psychosocial distress in people with overweight and obesity: the role of weight stigma and social
support.

Frontiers in psychology, 2025,15,7, art. no. 1474844, 1-12
https://app.crepe.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=9359D1AC2B33EC8F6E86FFDCOF9A
Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: A

ZABO, Virag - LEHOCZKI, Andrea - BUDA, Annamaria - VARGA, Peter - FEKETE, Monika -
FAZEKAS-PONGOR, Vince - MOIZS, Marianna - GIOVANNETTI, Giorgia - LOSCALZO, Yura -
GIANNINI, Marco - BUSSE, Beatrix - KELLERMAYER, Miklos - NAGYOVA, Iveta - YON,
Yongjie - ADANY, Roza - MERKELY, Bela - PUREBL, Gyorgy - UNGVARI, Zoltan:

The role of burnout prevention in promoting healthy aging: frameworks for the Semmelweis Study
and Semmelweis-EUniWell Workplace Health Promotion Program.

GeroScience, 2025, 47,5, 6377-6398
https://app.crepc.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=9921973E4D44D17B1B371EEA286A

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: A+




MYIN-GERMEYS - Inez, LIEVEVROUW, Elisa - DI FOLCO, Simona -VAN HOY WEghen, Ine -
MARELLI, Luca - HAJDUK, Michal - KOPPE, Georgia - REININGHAUS, Ulrich - SCHICK,
Anita - NAGYOVA, Iveta - WEERMIJER, Jeroen - SCHWANNAUER, Matthias.

From progress to paralysis: bridging the translation gap in digital mental health care?
Psychological Medicine 2025, 55, no. €382, 1-2

Studijny odbor: Spolocenské a behavioralne vedy

Studijny program: Psycholégia

Hodnotenie vystupu TC: B

MAKOVSKI, Tatjana T. - CUSCHIERI, Sarah - VALDERAS, Jose M. - GULDNER, Laurence -
NAGYOVA, Iveta - VAN DEN AKKER, Marjan - ANDREEVA, Valentina A. - CECCHINI,
Michele - RIBOLI, Elio - CALDERON-LARRANAGA, Amaia - IACOVIELLO, Licia - WILK,
Piotr - CARCAILLON-BENTATA, Laure - ARWIDSON, Pierre - CONSTANTINOU, Panayotis -
FAGGIANO, Fabrizio - NICHOLSON, Kathryn - BRETON, Eric - BARBIC, Franca - MAMO,
Julian - HUIART, Laetitia - COSTE, Joél - STRANGES, Saverio. Preventing Multimorbidity:
Moving Beyond the Single Disease Lens.

International Journal of Public Health. 2025,70, no.1608880, 1-3

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: B

Abstrakty vedeckych prac uverejnené v (S)SCI casopisoch

BREZNOSCAKOVA, Dagmar - PALLAYOVA, Méria - IZAKOVA, Cubomira:
Personalizovana psychoedukécia ako mozny nastroj redukcie rehospitalizacii a zlepSenia kvality
zivota u pacientov s depresivnou poruchou.

Ceska a slovenska psychiatrie, 2025,121,4, 186-186.
https://app.crepe.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=D41E3EB4F7565E1DEBAEF9026C3F
Studijny odbor: Veobecné lekarstvo

Studijny program: Vieobecné lekarstvo

Hodnotenie vystupu TC: A-

EVELLEY, Julius - POLAN, Peter - VICEN, Martin - BUKOVA, Alena - NAGYOVA, Iveta:
Association of self-efficacy and pain with quality of life after total joint replacement in

osteoarthritis.
Biomechanics2025, 2025, 68-68

https://app.crepc.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=SDEOBFAB99270C535F16BCD72595
Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: B

HUSIVARGOVA THEOFANIDIS, Alexandra - MIKULA, Pavol - TIMKOVA, Vladimira -
MACEJOVA Zelmira - SANDERMAN, Robbert - NAGYOVA, Iveta:

Managing fatigue in autoimmune diseases: biopsychosocial insights and public health implications.
European journal of public health, 2025, 35,4, iv482-iv483
https://app.crepc.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=F197D1152A04E678 CA9SFOOFDA7A

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: A+

HUSIVARGOVA THEOFANIDIS, Alexandra - MIKULA, Pavol - TIMKOVA, Vladimira -
MACEJOVA Zelmira - SANDERMAN, Robbert - NAGYOVA, Iveta:

The impact of socioeconomic disparity in autoimmune diseases.

European journal of public health, 2025, 35,4, iv436-iv436
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https://app.crepe.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=F197D1152A04E678 CA99F70FDATA
Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: A+

KATRENIAKOVA, Zuzana - NEMCIKOVA, Marta - LINKOVA, Marcela - MACEKOVA, Zuzana
- LACA MEGYES]I, Stefania - TIMKOVA, Vladimira - NAGYOVA, Iveta:

Associations between education, depression, anxiety, and digital health literacy among older adults
European journal of public health, 2025, 35,4, v343-v343
https://app.crepc.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=DFA67B8070F30CA1EQ09AC900DAEA

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: A+

MIKULA, Pavol - TIMKOVA, Vladimira - SZILASIOVA, Jarmila - NAGYOVA, Iveta:
Psychological distress, fatigue and sleep problems in people with multiple sclerosis: A 9-year
follow-up.

EHPS 2025: book of abstracts, 2025, 454-454
https://app.crepc.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=6 CCSFEA37B0036024CFE3C918D04
Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: B

MINARIK, Peter - PAGACOVA, Zuzana - TIMKOVA, Vladimira - MINARIKOVA, Danicela:
Readiness to change the body weight.

Obesity facts, 2025,18,1, 194-194
https://app.crepe.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=20F6D125F7A47F55309EBE43CBD6
Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Farmacia

Hodnotenie vystupu TC: A+

NAGYOVA, Iveta:

Quality of life in chronic conditions: a comparative analysis across 10 diseases using SF-36.
International Journal of Behavioral Medicine, 2025, 32,1, S96-S97
https://app.crepc.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=9921973E4D44D17B183E1CEA286A
Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: A+

PALLAYOVA, Maria - BREZNOSCAKOVA, Dagmar:

Metabolické (svetla a) tiene psychofarmék - lieCime umne v psychiatrii?

Psychiatrie: ¢asopis pro moderni psychiatrii, 2025,29,1, 14-15.
https://app.crepc.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=286591CBAF51C2F034FFE35D909A
Studijny odbor: Vieobecné lekarstvo

Studijny program: Vieobecné lekarstvo

Hodnotenie vystupu TC: A-

TIMKOVA, Vladimira - KATRENIAKOVA, Zuzana - MIKULA, Pavol - HUSIVARGOVA
THEOFANIDIS, Alexandra - NAGYOVA, Iveta:

The role of weight stigma in quality of life among people with larger body sizes.

European journal of public health, 2025, 35,4, iv768-iv769
https://app.crepe.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=F197D1152A04E678 CA9EFOOFDA7A
Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: A+




Abstrakty vedeckych prac uverejnené v zbornikoch z medzinarodnych vedeckych konferencii

NAGYOVA, Iveta - DIMUNOVA, Lucia:

Job-related factors and behavioural risk factors associated with burnout among nurses.
EHPS 2025: book of abstracts, 2025, 516-516
https://app.crepe.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=6 CCSFEA37B0036024CFE3C918D04
Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: B

NEMCIKOVA, Marta - KATRENIAKOVA, Zuzana - TIMKOVA, Vladimira - NAGYOVA, Iveta:
The role of positive caregiving experiences on perceived burden among formal dementia caregivers.
EHPS 2025: book of abstracts, 2025, 591-591
https://app.crepe.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=20F6D125F7A47F55309CB543CBD6

Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: B

NEMCIKOVA, Marta - KATRENIAKOVA, Zuzana - NAGYOVA, Iveta:

Investigating the validation approach in addressing the burden of informal carers of people with
dementia in Slovakia.

35th Alzheimer Europe Conference, 2025, 1
https://app.crepc.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=BEAFF42FBA401D6E6CE723351766
Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: B

TIMKOVA, Vladimira - MIKULA, Pavol - KATRENIAKOVA, Zuzana - HOWICK, Jeremy -
NAGYOVA, lveta:

Assessing healthcare needs in endometriosis: a scoping review.

EHPS 2025: book of abstracts, 2025, 596-596
https://app.crepe.sk/?fh=detailBiblioForm&sid=59EBB4F2E3D8D71D6271C0163ABD
Studijny odbor: Verejné zdravotnictvo

Studijny program: Verejné zdravotnictvo

Hodnotenie vystupu TC: B

5. Prednaskova ¢innost USBM v roku 2025

Spolu
prednasky

vp PP |Po |VP |PP |Po |VP |PP |Pr Po
Pocet |3 3 1 10 4 13 13 7 20 14

Domace akcie Zahrani¢né akcie SPOLU




VyzZiadané prednasky a expertné panelové diskusie na medzinarodnych vedeckych podujatiach

Meno a priezvisko Nazov pozyvajucej |Datum pobytu, |Nazov podujatia a
vratane titulov inStitucie miesto nazov prednasky
Mgr. Iveta Rajnicova Svetova zdravotnicka | 12.-13.02.2025 WHO/Europe TAG on BIEFPH
Nagyova, PhD., FABMR | organizicia (online) meeting
Regionalnej kancelarie ., TAG BIEFPH: Behavioural and
pre Eurépu Social Innovation “
(WHO/Europe)
Mgr. Iveta Rajnicova Ceska lékatska 20.05.2025 (online) | Seminat Spolecnosti socialniho
Nagyova, PhD., FABMR | spolecnost Jana I€katstvi a fizeni péce o zdravi
Evangelisty Purkyné ., Potencidl behavioralnych vied pre

Spole¢nost socialniho
l1ékatstvi a fizeni péce o
zdravi

inovacie vo verejnom zdravotnictve “

Mgr. Iveta Rajnicova
Nagyova, PhD., FABMR

Ministerstvo
zdravotnictva
Slovenskej republiky

01.-02.12.2025,
Bratislava

Program Svajiarsko-Slovenskej
spoluprace ,,Posilnenie riadenia
prevencie neprenosnych chordb a
podpory zdravia na Slovensku 2025—
2028

,,Behavioral and cultural insights
(BCI): The state of the art in Slovakia “

Mgr. Iveta Rajnicova
Nagyova, PhD., FABMR

European Centre for
Disease Prevention and
Control (ECDC)

04.12.2025 (online)

ECDC Webinar on Transferring Social
and Behavioural Science Knowledge
from Non-Communicable to
Communicable Disease Control

., Strategic and theoretical context of
integrating CD and NCD prevention
and control

a) VyzZiadané prednasky a expertné panelove diskusie na narodnych a medzinarodnych vedeckych

konferenciach

Meno a priezvisko
vratane titulov

Nazov konferencie

Datum, miesto
konania
konferencie

Datum, nazov prednasky

Mgr. Pavol Mikula, PhD.

12. vyro¢ni
konference MSrehab
»Fyzioterapie,
psychoterapie,
ergoterapie RS
2025

11.01.2025, Praha,
Cesko

11.01.2025: Bolest ako faktor
ovplyviwujuci kvalitu zZivota u ludi so
sclerosis multiplex a moznosti jej
zvladania

MUDr. Zuzana
Katreniakova, PhD.

XXXVIII. Bratislavské
lekarnické dni

07.06.2025,
Bratislava

07.06.2025: Lekar a farmaceut:
moznosti partnerskej spoluprace v
prevencii miernej kognitivnej poruchy
a demencie

MUDr. Zuzana
Katreniakova, PhD.

XXII. Zemplinske
lekarnické dni

26.-27.09.2025,
Humenné

26.09.2025: Perspektivy spoluprdace
farmaceutov a lekdrov v prevencii
miernej kognitivnej poruchy (MCI) a
demencie

Mgr. Iveta Rajnicova
Nagyova, PhD., FABMR

13% Non-
Pharmacological
Intervention (NPI)
Summit

15.-16.10.2025,
Pariz, Franctizsko

15.10.2025: Non-Pharmacological
Interventions (NPI): From Research to
Practice




Mgr. Iveta Rajnicova
Nagyova, PhD., FABMR

13% Non-
Pharmacological
Intervention (NPI)
Summit

15.-16.10.2025,
Pariz, Franctizsko

15.10.2025: Workshop No. 9:
Identifying actionable strategies to
address public health scientists’
misconceptions about using
behavioural science knowledge and
tools for health promotion“ — Expert
panel discussion

MUDr. Zuzana
Katreniakova, PhD.

Patient Safety
Conference 2025

24.10.2025,
Mnichov, Nemecko

24.10.2025: Developing a national
FFT campaignin Slovakia:from
memorandum to partnerships, working
groups, and sponsor engagement

Mgr. Vladimira Timkova,
PhD.

7. Kongres Slovenskej
obezitologickej
asociacie a

23. Slovenské
obezitologické dni s
medzinarodnou
ucastou

24.-25.10.2025,
Kosice

25.10.2025: Mapovanie prileZitosti pre
zefektivnenie manazmentu nadvahy a
obezity

Mgr. Iveta Rajnicova
Nagyova, PhD., FABMR

8™ Congress of the
Polish Society of Public
Health and 5th V4

Public Health
Conference

26.-27.11.2025,
Katowice, Pol'sko

26.11.2025: From Insight to Impact:
Behavioral and Social Innovations for
Sustainable NCD Solutions

MUDr. Zuzana
Katreniakova, PhD.

8™ Congress of the
Polish Society of Public
Health and 5th V4

Public Health
Conference

26.-27.11.2025,
Katowice, Pol'sko

27.11.2025: Digital Health Literacy of
Older Adults as a Tool for Supporting
Active Aging

b) Prihlasené prednadsky a postery na narodnych a medzinarodnych vedeckych konferenciach

a podujatiach

1. Breznoscakova D. 67. Cesko-slovenska Psychofarmakologicka konference, 15-19 January 2025,
Marianské Lazn¢, Cesko. ,,Metabolické (svetla a) tiene psychofarmak - lie¢ime umne v psychiatrii?*

(prednaska)

2. Husivargova Theofanidis A. 8" International conference on aging & technology fair, 5-6 Jin 2025,

Praha, Cesko. ,, The Role of Age in Musculoskeletal Disease Outcomes: Do Rheumatoid Arthritis and
Osteoarthritis Differ?* (prednaska)

. Nagyova 1. 18" International Congress of Behavioral Medicine, 6-9 August 2025, Viedefi, Rakusko.
,»Quality of Life in Chronic Conditions: A comparative analisti across 10 diseases using SF-36"
(prednaska)

Kateniakova Z. Alzheimer Forum 2025, 25 September 2025, Ruzomberok. ,,Lekarenska starostlivost’
ako sucast’ interdisciplindrnej spoluprace pri skriningu kognitivnych poruch* (prednaska)
Breznoscakova D. 25" World Congress of Psychiatry, 5-8 Oktober 2025, Praha, Cesko.
»Personalised psychoeducation as a possible tool for reducing rehospitalizations and improving the
quality of life in patients with depressive disorder* (prednaska)

Breznoscakova D. Jesenné psychofarmakologické sympo6zium, 6-8 November 2025, Stary
Smokovec. ,,Standardizované posudzovacie metody v klinickej praxi: Krok k efektivnej diagnostike
depresivnej poruchy* (prednaska)

Breznos¢akova D. Jesenné psychofarmakologické sympdzium, 6-8 November 2025, Stary
Smokovec. ,,Postavenie denného psychiatrického stacionara v psychosocidlnom centre* (prednéska)

Husivargova Theofanidis A, Timkova V, Macejova Z, Kotradyova Z, Sanderman R, Nagyova 1. 39
Annual Conference of the European Health Psychology Society, 26-29 August 2025, Groningen,
Holandsko. ,,A biopsychosocial approach to enhance perceived social support in biologics-treated
rheumatoid arthritis patients (poster)



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Mikula P, Szilasiova J, Nagyova 1. 39" Annual Conference of the European Health Psychology
Society, 26-29 August 2025, Groningen, Holandsko. ,,Psychological distress, fatigue and sleep
problems in people with multiple sclerosis: A 9-year follow up* (poster)

Nagyova I, Dimunova L. 39" Annual Conference of the European Health Psychology Society, 26-29
August 2025, Groningen, Holandsko. ,,Job-related factorsand behavioural risk factors associated with
burnout among nurses” (poster)

Timkova V, Mikula P, Katreniakova Z, Howick J, Nagyova 1. 39" Annual Conference of the
European Health Psychology Society, 26-29 August 2025, Groningen, Holandsko. ,,Assessing
healthcare needs in endometriosis: a scoping review” (poster)

Nemcikova M, Katreniakova Z, Timkova V, Nagyova I. 39" Annual Conference of the European
Health Psychology Society, 26-29 August 2025, Groningen, Holandsko. ,,The role of positive
caregiving experiences on perceived burden among formal dementia caregivers” (poster)
Katreniakova Z, Nemcikova, M, Nagyova L. 35" Alzheimer Europe Conference, 6-8 Oktober 2025,
Bologna, Taliansko. ,,Lessons learned from a pilot psychosocial intervention among informal carers
of people living with dementia in Slovakia“ (poster)

Nemcikova, M, Katreniakova Z, Nagyova I. 35" Alzheimer Europe Conference, 6-8 Oktober 2025,
Bologna, Taliansko. ,Investigating the Validation Approach in Addressing the Burden of Informal
Carers of People with Dementia in Slovakia“ (poster)

Nemcikova M, Katreniakova Z, Timkova V, Nagyova I. 13™ Non-Pharmacological Intervention
(NPI) Summit, 15-16 Oktober 2025, Pariz, Francuzsko. ,,The impact of validation therapy on the
distress and experiences of informal carers (poster)

Husivargova Theofanidis A, Evelley J, Macejova Z, Kotradyova Z, Polan P, Sanderman R, Nagyova
1. 68. sjezd eskych a slovenskych revmatologi, 16-18 Oktober 2025, Brno, Cesko. ,,Komparativna
analyza biopsychosocidlnych premennych u pacientov s reumatoidnou artritidou a osteoartézou*
(poster)

Husivargova Theofanidis A, Mikula P, Timkova V, Macejova Z, Kotradyova Z, Sanderman R,
Nagyova 1. 18" European Public Health Conference, 12-14 November 2025, Helsinki, Finsko. ,,The
impact of socioeconomic disparity in autoimmune diseases* (poster)

Husivargova Theofanidis A, Mikula P, Timkova V, Macejova Z, Kotradyova Z, Sanderman R,
Nagyova I. 18" European Public Health Conference 2025, 12-14 November 2025, Helsinki, Finsko.
,Managing fatigue in autoimmune diseases: biopsychosocial insights and public health implications’
(poster)

Katreniakova Z, Nemcikova M, Linkova M, Macekova Z, Laca Megyesi S, Timkova V, Nagyova L.
18" European Public Health Conference 2025, 12-14 November 2025, Helsinki, Finsko. ,,The
associations among digital health literacy, socio-demographic factors, depression,and anxiety among
older adults in Slovakia: A cross-sectional study* (poster)

Timkova V, Katreniakova Z, Mikula P, Husivargova A, Nagyova 1. 18" European Public Health
Conference 2025, 12-14 November 2025, Helsinki, Finsko. ,,The role of experienced weight stigma
and self-stigmatization in quality of life in people with larger body sizes* (poster)

Linkova M., Kiméakova T., Nemc¢ikova M., Link R., Katreniakova Z. XXXVII. Kongres pracovného
lekarstva a XIII. Martinské dni verejného zdravotnictva s medzinarodnou tc¢astou, 20-21 November
2025, Stary Smokovec. ,,Moznosti podpory zdravotnej gramotnosti v prevencii ¢revnej dysbidozy
spojenej s kognitivnym poklesom* (poster)

3

Vedecké podujatia USBM v roku 2025

Nézov podujatia: Diskusné forum “Hovorit’ 0 duSevnom zdravi uz nestaci: nastupuje
éra zapojenia 'udskosti“

Organizujuce subjekty:  Cesta k mentdlnemu zdraviu, Slovenska asociacia verejného zdravia
(SAVEZ), Ustav socidlnej a behavioralnej mediciny UPJS LF

Termin konania: 12.05.2025, Bratislava

Pocet ticastnikov: 34
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Nazov podujatia:
Organizujuce subjekty:

Termin konania:
Pocet ucastnikov:

Nézov podujatia:
Organizujuce subjekty:
Termin konania:

Pocet ucastnikov:

Nazov podujatia:
Organizujuce subjekty:

Termin konania:
Pocet u¢astnikov:

Nézov podujatia:

Organizujuce subjekty:

Termin konania:

Pocet ucastnikov:

Nazov podujatia:

Organizujuce subjekty:

Termin konania:
Pocet ucastnikov:

Kampan Strom priani

Ustav sociélnej a behavioralnej mediciny UPJS LF, Slovenské asociacia
verejného zdravia (SAVEZ), Cesta k mentalnemu zdraviu, SEESAME
12.-31.05.2025, UPJS LF Kosice

Studenti a zamestnanci LF UPJS

Panelova diskusia domov ako miesto nadeje: v zdravi aj v chorobe
Ustav socialnej a behavioralnej mediciny UPJS LF, Cesta nadeje
06.11.2025, Kosice

45

Jesenné psychofarmakologické sympoézium

Psychofarmakologicka sekcia SPsS SLS, MUDr. Dagmar Breznoscakova,
Ph.D. - USBM LF UPIS v Kosiciach

06.-08.11.2025, Stary Smokovec

100+

4.H. Round table: Shaping the future of population mental health:
reducing inequalities and strengthening systems

Workshop organizovany na 18" European Public Health Conference
“Investing for sustainable health and well-being*

European Public Health Association (EUPHA), WHO Collaborating
Centre for Health Literacy (WHO CC), Technical University of Munich
(TUM), Ustav socialnej a behavioralnej mediciny UPJS LF
12.-14.11.2025, Helsinki, Finsko

100+ zahrani¢nych

2.1. Round table: Addressing misconceptions about behavioural
science in public health: setting the record straight!

Workshop organizovany na 18" European Public Health Conference
“Investing for sustainable health and well-being*

International Behavioural Trials Network (IBTN), National Institute for
Public Health and the Environment (RIVM), European Public Health
Association (EUPHA), Ustav socialnej a behavioralnej mediciny UPJS LF
12.-14.11.2025, Helsinki, Finsko

100+ zahrani¢nych

Realizacné vystupy z rieSenia projektov, vyvoj a transfer technologii, spolupraca s praxou

a podnikatel’ska ¢innost’

Poradenska a expertna cinnost' v medzinarodnych a narodnych expertnych vvboroch v roku 2025

Zamestnanci USBM sa ako ¢lenovia viacerych medzinarodnych a nadrodnych poradnych vyborov
a organov podiel’aji na formovani politik v oblasti zdravia, ako aj na recenzovani a priprave
strategickych dokumentov a odportacani pre klinicku prax na svetovej, europskej a narodnej urovni.

Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD. FABMR

Clen WHO/Europe Technical Advisory Group on Building an Innovation Ecosystem for Public

Health (2024-)

Immediate Past President EUPHA — European Public Health Association (2024-)
Predseda EPH Conference Board a Prezident EPH konferencie (2024-)

Honorarny prezident Non-Pharmacological Intervention Society (2024-)
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Prezident Vedeckého vyboru 13. Non-Pharmacological Intervention Summit (2025), 15.-16.10.2025,
Pariz, Franctizsko

Clen Observaéného vyboru WHO Technical Advisory Group on Behavioural Insights and Sciences
for Health (2025-)

Visiting professor, Semmelweis University, Budapest, Mad’arsko (2024-)

Narodny kontaktny bod WHO/Europe pre behavioralne a kulturdlne vedy - National Focal Point for
Behavioural and Cultural Insights (2021-)

Clen Poradného vyboru World Federation of Public Health Associations - WFPHA Public Health
Leadership Coalition (2020-)

Clen expertnej skupiny Eurépskej komisie pre posudzovanie projektov H2020 (2016-)

Clen Komisie Ministerstva zdravotnictva SR (MZ SR) pre tvorbu, implementéaciu a reviziu
Standardnych postupov pre vykon prevencie PpPV — ako reprezentant vedeckej/akademickej obce

Clen Odborovej komisie doktorandského $tudia pre $tudijny odbor Verejné zdravotnictvo na Fakulte
zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej Univerzity v Trnave

Clen vedeckého vyboru medzinarodnej vedeckej konferencie International scientific conference
“Dialogue on mediation. Inspiration for conflict resolution”, 17.-18.10.2025, Modra

prof. PhDr. Anna BéreSova, PhD.

Clenka odborovej komisie pre doktorandské §tdium v §tudijnom programe Socialna politika,
Socialne sluzby a poradenstvo na FSV UCM v Trnave

MUDr. Dagmar Breznosc¢akova, Ph.D

Clenka vedeckého vyboru 25" World Congress of Psychiatry (5-8 Oktober 2025, Praha) https://wcp-
congress.com/committees/

Clen Rady Eurépy CPT (European Committee for the Prevention of Torture and Inhuman or
Degrading Treatment or Punishment)

Narodny delegat Global Alliance of Mental Illness Advocacy Networks-Europe (Gamian Europe)

Predseda Odbornej pracovnej skupiny (OPS) pre psychiatriu MZ SR - priprava reformy
psychiatrickej starostlivosti; OPS pre SOP (Standardné operacné postupy)

Predseda Odbornej pracovnej skupiny (OPS) pre obmedzovacie prostriedky MZ SR
Expert pre psychiatriu pre Urad komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim
Krajsky odbornik pre psychiatriu Ministerstva zdravotnictva SR

Predseda Psychofarmakologickej sekcie SPsS Slovenska lekarska spolo¢nost’ (SLS)

Mgr. Alexandra Husivargova Theofanidis, PhD

Clenka komisie na podporu interkultarneho, toleratného a inkluzivneho prostredia na UPJS

MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD

Clen NCS reviewers of the 2025 ESC Consensus Statement on cardiovascular disease and mental
health

Odborny garant neformalnej platformy ,,Forum prevencie* (spolupraca so Seesame)
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Recenzna, posudzovatelska a oponentska cinnost

Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD, FABMR

Posudzovanie abstraktov pre 18" European Public Health Conference 2025 “Investing for sustainable
health and well-being®, 11-14 November 2025, Helsinki, Finsko, ¢len International Scientific
Committee

Posudzovanie abstraktov pre 13% Non-Pharmacological Intervention (NPI) Summit, 15-16 Oktober
2025, Pariz, Francuzsko

Posudzovanie EU grantov v ramci schémy HORIZON-HLTH-2025-01-CARE-01

Recenzny posudok na Dizertaéna pracu Well-being of teachers and prospective teachers following
the Covid-19 pandemic, autorky Mgr. Janka Liptakova, Studijny program: Socialna psychologia a
psychologia prace, Studijny odbor: Psycholoégia, UPJS FF

Recenzny posudok na Dizertaéna pracu Help-seeking behaviors among university students, autora
Mgr. et Mgr. Jan Kulan, Studijny program: Socialna psycholégia a psycholégia prace, Studijny
odbor: Psychologia, UPJS FF

Clen redakénej rady ¢asopisu European Journal of Public Health, SCOPUS; CCC; WOS

Clen redakénej rady ¢asopisu International Journal of Care Coordination; SCOPUS; CCC; WOS
Clen redakénej rady ¢asopisu Frontiers in Public Health, SCOPUS; CCC; WOS

Clen redakénej rady ¢asopisu Prohuman; EBSCO; DRII

prof. PhDr. Anna BéreSova, PhD.

Recenzny posudok na uc¢ebnicu Prekonavanie bariér v komunikécii s osobami s postihnutim sluchu v
zdravotnictve a socidlnej praci, autorov Mgr. Angela Hefty, PhD. a Doc. PharmDr. Pavol Beio, CSc,
TU Trnava, Pedagogicka fakulta, Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Clenka Redakénej rady a recenzentka ¢asopisu International Journal of Health, New Technologies
and Social Work

Clenka Redakénej rady a recenzentka Gasopisu Revue socialnych sluZieb

MVDr. Marcela Linkova, PhD

Oponentsky posudok ziadosti VEGA komisia ¢.9 (pre lekarske a farmaceutické vedy) o dotéciu na
projekt ¢. 1/0511/26

Mgr. Pavol Mikula, PhD

Recenzentskd ¢innost’ pre vedecké karentované Casopisy: Psychology, Health & Medicine; Multiple
Sclerosis Journal; Frontiers in Neurology; Frontiers in Psychiatry; Health Expectations

Mgr. Vladimira Timkova, PhD

Recenzentska ¢innost’ pre vedecké karentované casopisy: BMC Psychology, Applied Psychology:
Health and Well-Being, Journal of Health Psychology, The Journal of Prevention, Central European
Journal of Public Health, BMC Public Health
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8. Vyznamné vedeckovyskumné vysledky USBM

NAJVYZNAMNEJSIE VYSLEDKY PRACOVISKA: VYBRANA VEDECKA PUBLIKACIA

Ustav socialnej a behavioralnej mediciny

Oblast’ vyskumu: 180 | Lekarske, farmaceutické a nelekarske zdravotnicke vedy

Studijny odbor: 5141 - vieobecné lekarstvo

V3 vedecky vystup publikacnej ¢innosti z Casopisu

EVELLEY, Julius - MIKULA, Pavol - TIMKOVA, Vladimira - VICEN, Martin - KUNDRATOVA,
Laura - POLAN, Peter - SANDERMAN, Robbert - NAGYOVA, Iveta:

Association of pain and fatigue with health related quality of life in people with osteoarthritis.
Psychology, Health & Medicine, 2025,30,9, 1886-1903
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=ESD8B2AA72393605BF19BC07D9DB

[SK] Osteoartroza (OA) vyznamne prispieva k rokom Zivota prezitym so zdravotnym postihnutim a jej
prevalencia rastie so starnutim populacie a obezitou. Stidia skimala vzt'ahy medzi bolestou, inavou a
fyzickym a mentalnym komponentom kvality Zivota (PCS, MCS) u 423 pacientov s OA kolena (n=241,
priemerny vek 65,1£8 rokov, 40,2 % muzov) a bedra (n=182, priemerny vek 63,510 rokov, 60,9 %
muzov). Pri PCS bola vysvetlena variancia 44 % po TKA a 40 % po THA. Funk¢ny stav bol vyznamne
spojeny s PCS, po TKA (p=0,60, p<0,001). Bolest’ najviac prispievala k PCS u THA (p=-0,42,
p<0,001). Pri MCS boli variancie nizsie (18 % TKA, 22 % THA); inava bola najsilnejsi faktor (f=0,42
koleno; f=—0,48 bedro, p<0,001) a mediovala vzt'ah medzi bolestou a MCS (~80 % efektu). Manazment
bolesti a unavy je kI'icovy pre zlepSenie fyzickej a psychickej pohody. [Grantova podpora: APVV-22-
0587]

[EN] Osteoarthritis (OA) is a major contributor to years lived with disability, with prevalence rising due
to aging and obesity. This study examined associations between pain and fatigue with physical (PCS) and
mental (MCS) components of quality of life. The sample included 423 patients with knee OA (n=241,
mean age 65.1+8 y, 40.2% male) and hip OA (n=182, mean age 63.5+10 y, 60.9% male). For PCS, total
explained variance was 44% in TKA and 40% in THA. Functional status was significantly associated
with PCS in both groups, stronger in TKA (f=—0.60, p<0.001). Pain was the main contributor to PCS
after THA (p=0.42, p<0.001). For MCS, variances were lower (18% TKA, 22% THA); fatigue was the
strongest contributor (f=—0.42 knee OA; p=0.48 hip OA, p<0.001) and fully mediated the pain—-MCS
relationship (~80% effect). Pain management and long-term fatigue strategies are key to improving
physical and mental well-being. [Grant support: APVV-22-0587]

PUBLIKACNE VYSTUPY USBM )
(pozn. doplnenie k publikaciam uvedenym v Casti 4. Vystupy tvorivej cinnosti (TC) Spickovej
medzinarodnej kvality USBM za rok 2025)

V2 - Vedecky vystup publika¢nej ¢innosti ako ¢ast’ editovanej knihy alebo zbornika

LACA MEGYES], Stefénia - RAINICOVA NAGYOVA, Iveta:

Problematika nedostatku zdravotnickych pracovnikov v lekariiach na Slovensku ako mozna pricina
konfliktov na pracovisku- recenzované. - DIGARCHUPJS.

Dialég o mediacii. InSpiracia pre rieSenie konfliktov (17.-18.10.2025 : Modra, Slovensko);

In: Dialég o mediacii. InSpiracia pre rieSenie konfliktov: kniha abstraktov: medzinarodna vedecka
konferencia : international scientific conference=Dialogue on mediation. Inspiration for conflict
resolution. - Bratislava: InStitut vzdelavania a osobnostného rozvoja, 2025. - s. 69-70.
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V3 - Vedecky vystup publika¢nej ¢innosti z ¢asopisu

HUSIVARGOVA THEOFANIDIS, Alexandra - RIMAROVA, Kvetoslava - NAGYOVA, Iveta:
Rizikové faktory reumatoidne;j artritidy.
Prohuman: vedecko-odborny interdisciplinarny recenzovany casopis, 2025, 1-8.

HAMMER, Laura - TIMKOVA, Vladimira - BREZNOSCAKOVA, Dagmar - NAGYOVA, Iveta:
Suicide mortality trends across Europe in 2015-2025: Societal and community risk factors.
Prohuman: vedecko-odborny interdisciplinarny recenzovany ¢asopis, 2025, 1-13.

EVELLEY, Jlius - POLAN, Peter - HUISVARGOVA THROFANIDIS, Alexandra - HAMMER, Laura
- VICEN, Martin - NAGYOVA, Iveta:

Korelaty socialnej participacie u pacientov v pokroc¢ilom Stadiu osteoartrdzy.

Prohuman: vedecko-odborny interdisciplinarny recenzovany casopis, 2025, 1-11.

02 - Odborny vystup publikaénej ¢innosti ako ¢ast’ kniznej publikacie alebo zbornika

BREZNOSCAKOVA, Dagmar - JENCOVA, Noemi - HAMMER, Laura:

Postavenie denného psychiatrického stacionara v psychosocidlnom centre.

Jesenné psychofarmakologické sympo6zium: Psychofarmakolégia pre lepSiu budicnost’ dusevného
zdravia: zbornik abstraktov, 2025, 6-6.

BREZNOSCAKOVA, Dagmar:

Standardizované posudzovacie metddy v klinickej praxi: Krok k efektivnej diagnostike depresivne;j
poruchy.

Jesenné psychofarmakologické sympo6zium: Psychofarmakolégia pre lepSiu budicnost’ dusevného
zdravia: zbornik abstraktov, 2025, 5-5.

HAMMER, Laura - BREZNOSCAKOVA, Dagmar:

Uloha psychosocialnych faktorov a bariér pri adherencii k lie¢be a ich vplyv na kvalitu Zivota.

Jesenné psychofarmakologické sympo6zium: Psychofarmakolégia pre lepSiu budicnost’ dusevného
zdravia: zbornik abstraktov, 2025, 6-6.

KATRENIAKOVA, Zuzana:
Lekar a farmaceut: moznosti partnerskej spoluprace v prevencii miernej kognitivnej poruchy a demencie.
XXXVIII. Bratislavské lekarnické dni: Zbornik abstraktov, 2025, 15-16.

KATRENIAKOVA, Zuzana - RAINICOVA NAGYOVA, Iveta:
Perspektivy spoluprace farmaceutov a lekdrov v prevencii miernej kognitivnej poruchy a demencie.
XXII. Zemplinske lekarnické dni: Zbornik abstraktov, 2025, 10-11.

LINKOVA, Marcela - KIMAKOVA, Tatiana - NEMCIKOVA, Marta - LINK, Rébert -
KATRENIAKOVA, Zuzana:

Moznosti podpory zdravotnej gramotnosti v prevencii ¢revnej dysbidzy spojenej s kognitivnym
poklesom.

37. Kongres pracovného lekarstva a 13. Martinské dni verejného zdravotnictva s medzinarodnou
ucast’ou: zbornik abstrakov, 2025, 81-82.

MISUTH, Matus - KUBEK, D - SELVEK, Martin - SAAL, Beata - MUZIK, R - BREZNOSCAKOVA,
Dagmar:
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Volite'né hodnotiace parametre z administrativnych dat vykdzanej zdravotnej starostlivosti v
psychiatrickych ambulanciach.

Jesenné psychofarmakologické sympozium: Psychofarmakologia pre lepSiu budicnost’ dusevného
zdravia: zbornik abstraktov, 2025, 30-31.

PALLAYOVA, Maria - BREZNOSCAKOVA, Dagmar:

Klinické podobnosti a rozdiely medzi bipolarnou afektivnou poruchou a emoc¢ne nestabilnou poruchou
osobnosti: kazuistika.

Jesenné psychofarmakologické sympozium: Psychofarmakologia pre lepSiu budicnost’ dusevného
zdravia: zbornik abstraktov, 2025, 33-33.

TIMKOVA, Vladimira - MIKULA, Pavol - HUSIVARGOVA THEOFANIDIS, Alexandra -
MINARIKOVA, Danicla - MINARIK, Peter - NAGYOVA, Iveta:

Mapovanie prilezitosti pre zefektivnenie manazmentu nadvahy a obezity.

7. kongres Slovenskej obezitologickej asociacie a 23. Slovenské obezitologické dni s medzinarodnou
ucast’ou: zbornik abstraktov, 2025, 44-45.

V1 — vedecky vystup publikacnej ¢innosti ako celok / DAI- Kvalifika¢né prace (dizertacné...)

EVELLEY, Julius:

Biobehavioural and psychosocial aspects of functional status and quality of life in patients with
osteoarthritis.

Dizertacna praca. Lekarska fakulta, Univerzita PJ Safarika v KoSiciach, 2025, 104 s.
HAMMER, Laura:

Cardiovascular disease and mood disorders.

Dizertacna praca. Lekarska fakulta, Univerzita PJ Safarika v KoSiciach, 2025, 119 s.

I1 — Iny vystup publikac¢nej ¢innosti ako celok

Macekova Z., Katreniakova Z., Chomistova J., Snopkova M., Klimas J., Nagyova I.
Skrining kognitivnych poruch v podmienkach verejnych lekarni: Manual pre farmaceutov.
Univerzita Pavla Jozefa §aférika, Vydavatel’stvo Safz’lrikPress, 2025, 16 s.

MEDZINARODNE VEDECKO-VYSKUMNE PROJEKTY

1. IMMERSE (EK H2020, RIA, SC1-BHC, No. 945263) (Narodny koordinator: I. Rajni¢ova
Nagyova)
Projekt sa zameriava na implementaciu mHealth technol6gii do rutinnej zdravotnej starostlivosti o
pacientov s dusevnym ochorenim v Styroch eurdpskych krajinach - Belgicko, Nemecko, Vel'k4 Britania a
Slovensko. Hlavnou népliiou prac v roku 2025 bolo ukoncenie zberu dat v ramci randomizovaného
kontrolovaného tridlu (RCT). Za KoSické klinické centrum bolo do Stadie tispeSne zaradenych 49
pacientov, ¢o predstavuje 91 % planovanej vzorky a 6 klinikov, tj. 100 % planovaného poctu. Sucast'ou
projektu bolo aj hodnotenie priebehu RCT $tadie formou kvalitativnych rozhovorov, ktorych sa
zucastnilo 8 respondentov, z toho 5 pacientov a 3 klinici. V roku 2025 boli publikované dve (S)SCI full-
textové prace, ktoré sa venovali implementacii aplikdcie DMMH ako inovativneho digitalneho nastroja
pre podporu dusevného zdravia: Myin-Germeys et al. Psychological Medicine 2025, 55, no. €382, 1-2,
Schulte-Strathaus et al. Journal of Medical Internet Research 2025, 27, no. €72893, 1-11. Viac informacii
o projekte je dostupnych na oficidlnej webovej stranke: https://www.immerse-project.eu
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2. eCREAM (EK H2020, HLTH-2021-TOOL-06, No. 101057726) (Koordinator WP4/UC2: 1.
Rajnicova Nagyova)
Hlavnym cielom projektu eCREAM je umoznit’ realizaciu klinického vyskumu a hodnotenia kvality
poskytovanej starostlivosti pomocou udajov ziskanych priamo z elektronickych zdravotnych zaznamov
urgentnych prijmov (ED) a vyvinut’ nové technické rieSenia na extrakciu spolahlivych klinickych
informacii zo Strukturovanych a nestruktirovanych udajov. Prace v ramci WP4/UC2 sa zameriavaju na
vyvoj a testovanie interaktivnej dashboardovej platformy, ktora poskytuje prehl'adné indikatory o
prevadzke ED pre klinikov, tvorcov politik a obanov. Ciel'om je zlepsit’ rozhodovanie, optimalizovat’
tok pacientov a znizit’ pretazenie oddeleni. Projekt vyuziva moderné technolégie vratane NLP na
spracovanie nestruktirovanych dat a FAIR principy spristupiiovania udajov, pricom res$pektuje
legislativne a etické Standardy. Vystupy UC2 podporuju efektivnejsSiu a bezpecnejsiu urgentnti
starostlivost’ v redlnom case. Viac informacii o projekte je dostupnych na oficidlnej webovej stranke:
https://ecreamproject.eu/

NARODNE VEDECKO-VYSKUMNE PROJEKTY

1. Projekt APVV-22-0587 (Zodpovedny rieSitel’: I. Rajnicova Nagyova)

Tento transdisciplinarny projekt si kladie za ciel dizajnovat’ a implementovat’ inovativne, efektivne a na
dokazoch zalozené intervencné programy na zmenu zdravotného spravania v ramci beznej klinicke;j
praxe, vratane zlepSenia adherencie k liecbe. Vysledky y kvalitativnej Stidie autorov Timkova et al.
Assessing healthcare needs in endometriosis: a scoping review (Psychology and Health, 2025, 1-39)
poukazali na to, ze nevhodna alebo necitliva komunikécia a nedostatok empatie zo strany zdravotnickych
pracovnikov predstavuji vyznamné bariéry v efektivnom manazmente pacientov s chronickou chorobou,
vratane pacientov s multimorbiditami. Na druhej strane, kI'i¢ovymi facilitatormi lepSiecho manazmentu
boli multidisciplinarna spolupraca, empatickd komunikécia, zdiel'ané rozhodovanie pacient-lekar a
podpora pacientiek v ziskavani na dokazoch zalozenych (evidence-based) informécii.

2. Projekt APVV-24-0522 (Zodpovedny rieSitel’: V. Timkova)

Rastuca prevalencia nadvahy a obezity patri medzi hlavné globélne zdravotné vyzvy 21. storocia.
Emocné jedenie, nizka nutri¢na gramotnost’ a stigmatizécia spojend s hmotnostou mézu vyznamne
prispievat’ k rozvoju nadvahy a obezity. Prevladajuca paradigma vo verejnosti aj v klinickej praxi vnima
telesni hmotnost’ ako faktor, ktory mozno dlhodobo kontrolovat’ prostrednictvom stravy a fyzicke;j
aktivity. Stadia autorov Timkova et al. 2025 (7. kongres SOA, zbornik abstraktov, s. 44-45) poukazuji
na pretrvavajuci a prevalentny problém stigmatizécie I'udi s nadhmotnost’ou (41%), z ktorych az 40%
identifikovalo stigmatizaciu aj v prostredi poskytovania zdravotnej starostlivosti. Stigmatizacia nasledne
negativne ovplyvilovala psychosocialne zdravie a prispievala k maladaptivnym stravovacim navykom.
Dalsi problém v manazmente nadvahy a obezity prestavuje nizka potravinova gramotnost u 82%
respondentov a nezdravé stravovacie navyky, ktoré sa vyskytli u viac ako 3/4 respondentov.

3. Projekt VAIA 09-103-03-V06-00017 (Zodpovedny rieSitel’: I. Rajni¢ova Nagyova)

Ciel'om projektu je vybavenie a modernizacia inovativneho behavioralno-medicinskeho laboratéria na
testovanie intervencii pre prevenciu a manazment chronickych chorob, ktoré zlepsia fyzickl a duSevnu
pohodu pacientov. V roku 2025 sa realizoval proces verejného obstardvania pristrojov, v ramci ktorého
sa ndm podarilo ziskat’ vSetku planovanu infrastruktiru. Laboratérium ma aktudlne k dispozicii
stabilometricku ploSinu a posturograficky systém pre meranie stability, ergospirometer a ergoline
ergoselect, brainfeedback a analyzator telesného zloZenia. Projekt prispeje k maximalizovaniu vysledkov
a vystupov projektu APVV-22-0587 pri implementécii nezavislého vyskumu a vyvoja.

4. Projekt VAIA 09101-03-V04-00101 (Zodpovedny riesitel’: I. Rajni¢ova Nagyova)

Hlavnym ciel'om projektu IMMERSE+ je pokrocit’ v transformacii zdravotnej starostlivosti pre
pacientov s multimorbiditami na skuto¢nt pacientmi riadent starostlivost’, ktora umozinuje pacientom
aktivne sa podiel’at’ na procese lieCby a rozhodovani. Projekt IMMERSE+ vyuzije jedine¢nu
metodolégiu skiimania skusenosti (Experience Sampling Methodology — ESM), ktora bude integrovana
do mHealth klinického néstroja — Digitalna mobilna zdravotna starostlivost’ (DMH), vylepsené¢ho
inovativnymi modelmi strojového ucenia. Praca autorov Nagyova et al. 2025 ‘Spréva o skusenostiach
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pacientov s vyuzitim mHealth technolégii‘, analyzovala data ziskané v ramci dotaznikového prieskumu
(n=217) a Struktarovaného interview (n=8). Pouzity bol kombinovany QUAN -> QUAL prierezovy
dizajn a NASSS implementacny ramec. Vysledky prace identifikovali postoje pacientov k seba-
monitoringu telesného a duSevného zdravia pomocou mHealth technolégii, ako aj potencialne prekazky a
faktory ul'ahc¢ujucich prijatie digitalnych technologii.

5. Projekt VEGA 1/0097/24 (Zodpovedny rieSitel’: Z. Katreniakova)

Ciel'om projektu je zlepsit’ kvalitu Zivota a podporit’ aktivne starnutie starSich dospelych rozvojom ich
digitalnej zdravotnej gramotnosti. V druhom roku pokracovalo plnenie ¢iastkového ciela 1: zistit’
aktualnu Uroven, vzdelavacie potreby, facilitdtory a bariéry digitalnej zdravotnej gramotnosti. Od
februdra do jula 2025 bolo distribuovanych 300 tlacenych dotaznikov, ndvratnost’ 237 ks (79 %).
Priebezné zistenia boli prezentované prostrednictvom 1 pozvanej prednasky (8th Congress of the Polish
Society of Public Health & 5" Public Health Conference of Visegrad Group Countries, 26.-27.11.2025,
Katovice, Pol'sko) a 3 posterov (35" Alzheimer Europe Conference, 6.-8.10.2025, Bologna; 18"
European Public Health Conference, 12.-14.11.2025, Helsinki; 37. Kongres pracovného lekarstva a 13.
Martinské dni verejného zdravotnictva, 20.-21.11.2025, Stary Smokovec). Koncom roka 2025 zacali
pripravné prace na Ciastkovom cieli 2: ndvrh pilotnej intervencie na rozvoj digitalnej zdravotne;j
gramotnosti starSich dospelych.

6. Projekt VEGA 1/0608/23 (Zodpovedny riesitel’: P. Mikula)

Projekt skiima ucinnost’ stratégii manazmentu a zvladania ochorenia pri komplexnej liecbe
,heviditelnych* symptoémov sclerosis multiplex (SM), ako su tinava, kognitivne zmeny, depresia, nizke
sebavedomie, bolest’ a izkost’. V roku 2025 boli analyzované data a formulované diseminacné vystupy.
Konferenény prispevok na European Public Health Conference opisoval zmeny u I'udi so SM v
depresivnej a anxi6znej symptomatologii, unave, kvalite spanku a funk¢énej disabilite pocas 9 rokov.
Vysledky ukazali, Ze depresivna a anxidzna symptomatoldgia ustipila, zatial’ ¢o tinava, kvalita spanku a
funk¢né disabilita sa zhorSili. Pozitivne psychologické zmeny napriek zhorSenym objektivnym faktorom
mozu suvisiet’ s dlhodobym prispdsobovanim sa ochoreniu, preto intervencie zamerané na psychologické
poradenstvo a akceptaciu Zivotnych zmien mozu podporovat’ mentalne zdravie a kvalitu Zivota. Dalsie
prierezové a longitudinalne data budu diseminované po ukonceni projektu.

PROJEKTY BILATERALNEJ SPOLUPRACE UPJS LF — UMCG/RUG, HOLANDSKO

UPJS-RUG/OA (J. Evelley, $kolitel’ R. Sanderman — RuG, I. Nagyova - UPJS)

Projekt skiima vplyv psychosocialnych faktorov osteoartrozy (OA) na funkény stav (FS) pred a po
totalnej artroplastike kolenného (TKA) a bedrového (THA) kibu. Vyskumny stibor tvorilo 371 pacientov
s OA v kone¢nom $tadiu (59,6% koleno, priemerny vek 64,8 + 8,2 rokov a 40,4% bedra priemerny vek
63,4+10,1 rokov). Predopera¢né vnimanie ochorenia (f =-0,27, p <0,001; p =-0,29, p <0,001)
vyznamne prispievali k vysvetlenej variancii FS u pacientov s OA kolenného a bedrového kibu.
Pooperacne vnimanie ochorenia (§ = -0,38, p < 0,001; B =-0,53, p <0,001) vyznamne prispelo k
vysvetlenej variancii FS u pacientov po TKA a bedrového THA. Katastrofizacia bolesti (B = -0,20, p <
0,05) taktiez vyznamne prispela k vysvetlenej variancii FS u pacientov po TKA. Regresny model
vysvetlil 27 % a 14 % variability predoperacného FS a 24 % a 39 % variability poopera¢ného FS u
pacientov s OA kolenného a bedrového kibu. Tieto zistenia zdoraziiuju potrebu individualizacie
intervencii, ktoré podporuju rekonvalescenciu a kvalitu Zivota po TKA a THA.
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1 9. Iné

Projekty vyskumu a vyvoja predloZenych do medzindrodnej sutaze v roku 2025

Grantova agentura a ¢. projektu: EC H2020, HORIZON-HLTH-2025-03-DISEASE-02, No. SEP
211187653

Nazov projektu: EMILY - Effort-Based Motivation with II-2 and Lifestyle Intervention: A Multicentre
RCT Targeting Motivational Anhedonia in Depression

Koordinator: Dr. Livia De Picker, Universiteit Antwerpen, Antwerpen, Belgium

Narodny koordinator: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD., FABMR

Termin podania: 16.09.2025 (projekt uspesny v prvom kole)

Grantovéa agenttra a ¢. projektu: EC H2020, RIA, HORIZON-HLTH-2025-01, No. SEP 211216742
Nazov projektu: COMPASS - Community-Oriented Multi-country Program for Accessible and
Supportive Systems

Koordinator: Prof. Jeremy Howick, University of Leicester, Leicester, UK

Narodny koordinator: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD., FABMR

Termin podania: 16.09.2025 (nepodporeny)

Grantova agentura a ¢. projektu: COST Action, No. OC-2025-1-29143

Nazov projektu: EVI-NPA: Network on Evidence and Innovation in Non-Pharmacological Approaches to
Functional Somatic Disorders

Koordinator: Dr. Diana Araja, Riga Stradins University, Riga, Latvia

Nérodny koordinator: Mgr. Iveta Rajni¢ovéa Nagyova, PhD., FABMR

Termin podania: 21.10.2025 (projekt v Stadiu posudzovania)

Grantova agentura a €. projektu: COST Action, No. OC-2025-1-29238

Nazov projektu: European Network for Research on Healthcare Professional Fatigue and Patient Safety
Koordinator: Mirka Cikkelova, European Patient Safety Foundation, Brussels, Belgium

Nérodny koordindtor: MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Termin podania: 21.10.2025 (projekt v Stadiu posudzovania)

Grantova agentura a €. projektu: International Visegrad Fund, No. 22510334 (schvaleny)
Nazov projektu: 2025 (eng)aging! Conference on Aging & Technology Fair

Koordinator: Centrum aktivniho starnuti, Prague, Czech Republic

Narodny koordinator: MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Termin podania: 29.04.2025

Projekty vyskumu a vyvoja predlozené v ramci SR do APVV, VEGA a pod. v roku 2025

Grantova agentura a Cislo projektu: APVV-24-0522 (schvaleny)

Nazov projektu: Mapovanie prilezitosti pre zefektivnenie manazmentu nadvahy a obezity
Vedtci projektu: Mgr. Vladimira Timkova, PhD

Doba riesenia: 2025-2029
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Clenstvd v projektoch v roku 2025

Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD., FABMR

Narodny koordinator: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementacia digitalneho
mobilného mentalneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba rieSenia: 2021-2025.

Koordinator WP4/UC2: EK H2020, HLTH-2021-TOOL-06, No.101057726: eCREAM: Podpora
klinického vyskumu v urgentnej a akiutnej medicine pomocou automatizovaného ziskavania
udajov. Doba rieSenia: 2025-2027.

Zodpovedny riesitel’ projektu: VAIA 09-103-03-V06-00017: BML: Behavioralno-medicinske
laboratérium pre prevenciu a manaZzment chronickych choréb (kapitdlovy booster k projektu
APVV-22-0587). Doba rieSenia: 2025-2026.

Zodpovedny riesitel’ projektu: VAIA 09101-03-V04-00101: IMMERSE+: Implementacia systému
mobilného zaznamenavania zdravotného stavu: Cardio-Plus (Matching H2020 projektu IMMERSE).
Doba riesenia: 2024-2026.

Zodpovedny riesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych
chorob. Doba rieSenia: 2023-2027.

Spoluriesitel’ projektu: APVV-24-0522: Mapovanie prileZitosti pre zefektivnenie manaZmentu
nadvahy a obezity. Doba rieSenia: 2025-2029. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira Timkova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0097/24: Digitalna zdravotna gramotnost’ starSich dospelych ako
nastroj podpory aktivneho starnutia. Doba rieSenia: 2024-2026. Zodpovedny riesitel': MUDr. Zuzana
Katreniakova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0608/23: Manazment 'neviditePnych symptomov' a ich asociacia s
adherenciou k liecbe u P'udi so sclerosis multiplex. Doba riesenia: 2023-2025. Zodpovedny riesitel”:
Mgr. Pavol Mikula, PhD.

Koordinator 1 PhD projektu v ramci spoluprace medzi UPJS LF a University of Groningen, University
Medical Centre Groningen, Holansko.

MUDr. Dagmar Brezno$cdkova, Ph.D.

Spoluriesitel’ projektu: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementacia digitalneho
mobilného mentilneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba rieSenia: 2021-2025. Narodny
koordinator: Mgr. Iveta RajniCova Nagyova, PhD., FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VAIA 09101-03-V04-00101: IMMERSE+: Implementacia systému mobilného
zaznamenavania zdravotného stavu: Cardio-Plus (Matching H2020 projektu IMMERSE). Doba
rieSenia: 2024-2026.

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych chorob.
Doba rieSenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel': Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD., FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0608/23: ManaZment 'nevidite’'nych symptémov' a ich asociacia s

adherenciou k liecbe u P'udi so sclerosis multiplex. Doba riesenia: 2023-2025. Zodpovedny riesitel”:
Mgr. Pavol Mikula, PhD.
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Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0097/24: Digitalna zdravotna gramotnost’ starSich dospelych ako
nastroj podpory aktivneho starnutia. Doba rieSenia: 2024-2026. Zodpovedny riesitel: MUDr. Zuzana
Katreniakova, PhD.

Mgr. Alexandra Husivargova Theofanidis, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: APVV-24-0522: Mapovanie prileZitosti pre zefektivnenie manaZmentu
nadvahy a obezity. Doba rieSenia: 2025-2029. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira Timkova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: VAIA 09101-03-V04-00101: IMMERSE+: Implementacia systému mobilného
zaznamenavania zdravotného stavu: Cardio-Plus (Matching H2020 projektu IMMERSE). Doba
rieSenia: 2024-2026.

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych chorob.
Doba rieSenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel': Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0608/23: Manazment 'neviditePnych symptomov' a ich asociacia s
adherenciou k liecbe u P'udi so sclerosis multiplex. Doba riesenia: 2023-2025. Zodpovedny riesitel”:
Mgr. Pavol Mikula, PhD.

MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Zodpovedny riesitel’ projektu: VEGA 1/0097/24: Digitilna zdravotna gramotnost’ starSich dospelych
ako nastroj podpory aktivneho starnutia. Doba rieSenia: 2024-2026.

Spoluriesitel’ WP4/UC2: EK H2020, HLTH-2021-TOOL-06, No.101057726: eCREAM: Podpora
klinického vyskumu v urgentnej a akiutnej medicine pomocou automatizovaného ziskavania
udajov. Doba riesenia: 2025-2027.

Spoluriesitel’ projektu: APVV-24-0522: Mapovanie prileZitosti pre zefektivnenie manazmentu
nadvahy a obezity. Doba rieSenia: 2025-2029. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira Timkova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: VAIA 09101-03-V04-00101: IMMERSE+: Implementacia systému mobilného
zaznamenavania zdravotného stavu: Cardio-Plus (Matching H2020 projektu IMMERSE). Doba
rieSenia: 2024-2026.

Spoluriesitel’ projektu: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementacia digitalneho
mobilného mentalneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba rieSenia: 2021-2025. Narodny
koordinator: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych chorob.
Doba rieSenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel: Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR

MVDr. Marcela Linkova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0097/24: Digitalna zdravotna gramotnost’ starSich dospelych ako
nastroj podpory aktivneho starnutia. Doba rieSenia: 2024-2026. Zodpovedny riesitel': MUDr. Zuzana
Katreniakova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: KEGA 014UPJS-4/2024: Sledovanie vybranych rizikovych faktorov
ovplyviiujucich Zivotny $tyl vysokoSkolskych Studentov. Doba riesenia: 2024-2026. Zodpovedny
riesitel’: prof. MVDr. Tatiana Kimakova, PhD.

Mgr. Pavol Mikula, PhD.

Zodpovedny riesitel’ projektu: VEGA 1/0608/23: ManaZment 'neviditeP’nych symptomov'
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a ich asociacia s adherenciou k liecbe u I'udi so sclerosis multiplex. Doba rieSenia: 2023-2025.

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych chorob.
Doba rieSenia: 2023-2027. Zodpovedny rieSitel: Mgr. Iveta RajniCova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ projektu: APVV-24-0522: Mapovanie prilezitosti pre zefektivnenie manazmentu
nadvahy a obezity. Doba rieSenia: 2025-2029. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira Timkova, PhD.

Mgr. Marta Nemcikova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementacia digitalneho
mobilného mentalneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba rieSenia: 2021-2025. Narodny
koordinator: Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ WP4/UC2: EK H2020, HLTH-2021-TOOL-06, No.101057726: eCREAM: Podpora
klinického vyskumu v urgentnej a akitnej medicine pomocou automatizovaného ziskavania
udajov. Doba rieSenia: 2025-2027.

Spoluriesitel’ projektu: APVV-24-0522: Mapovanie prilezitosti pre zefektivnenie manazmentu
nadvahy a obezity. Doba rieSenia: 2025-2029. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira Timkova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych chorob.
Doba rieSenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel: Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0097/24: Digitalna zdravotna gramotnost’ starSich dospelych ako
nastroj podpory aktivneho starnutia. Doba rieSenia: 2024-2026. Zodpovedny rieSitel: MUDr. Zuzana
Katreniakova, PhD.

MUDr. Miriam Polanova, PhD., MPH

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych choréb.
Doba rieSenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel': Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0097/24: Digitalna zdravotna gramotnost’ starSich dospelych ako
nastroj podpory aktivneho starnutia. Doba riesenia: 2024-2026. Zodpovedny riesitel: MUDr. Zuzana
Katreniakova, PhD.

Mgr. Martina Sukenikova

Finan¢ny manazér projektu: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementicia
digitalneho mobilného mentalneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba riesenia: 2021-
2025. Narodny koordinator: Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR

Finan¢ny manazér projektu: VAIA 09-103-03-V06-00017: BML: Behavioralno-medicinske
laboratérium pre prevenciu a manaZzment chronickych choréb (kapitdlovy booster k projektu
APVV-22-0587). Doba riesenia: 2025-2026. Zodpovedny riesitel: Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD.,
FABMR

Finan¢ny manazér projektu: VAIA 09101-03-V04-00101: IMMERSE+: Implementacia systému
mobilného zaznamenavania zdravotného stavu: Cardio-Plus (Matching H2020 projektu IMMERSE).
Doba rieSenia: 2024-2026. Zodpovedny riesitel': Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD., FABMR

Finan¢ny manazér projektu: APVV-24-0522: Mapovanie prileZitosti pre zefektivnenie manaZmentu
nadvahy a obezity. Doba rieSenia: 2025-2029. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira Timkova, PhD.
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Finan¢ny manazér projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych
chorob. Doba rieSenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD., FABMR

Finan¢ny/Technicky pracovnik v projekte: VEGA 1/0097/24: Digitalna zdravotna gramotnost’
starSich dospelych ako nastroj podpory aktivneho starnutia. Doba rieSenia: 2024-2026. Zodpovedny
rieSitel': MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Finan¢ny/Technicky pracovnik v projekte: VEGA 1/0608/23: ManaZment 'nevidite’nych symptémov'
a ich asociacia s adherenciou k liecbe u I'udi so sclerosis multiplex. Doba rieSenia: 2023-2025.
Zodpovedny riesitel: Mgr. Pavol Mikula, PhD.

Mgr. Viadimira Timkova, PhD.

Zodpovedny riesitel’ projektu: APVV-24-0522: Mapovanie prilezitosti pre zefektivnenie manazmentu
nadvahy a obezity. Doba rieSenia: 2025-2029.

Spoluriesitel’ WP4/UC2: EK H2020, HLTH-2021-TOOL-06, No.101057726: eCREAM: Podpora
klinického vyskumu v urgentnej a akitnej medicine pomocou automatizovaného ziskavania
udajov. Doba rieSenia: 2025-2027.

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych choréb.
Doba rieSenia: 2023-2027. Zodpovedny rieSitel: Mgr. Iveta RajniCova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0097/24: Digitalna zdravotna gramotnost’ starSich dospelych ako
nastroj podpory aktivneho starnutia. Doba rieSenia: 2024-2026. Zodpovedny rieSitel': MUDr. Zuzana
Katreniakova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0608/23: Manazment 'neviditePnych symptomov' a ich asociacia s

adherenciou k liecbe u P'udi so sclerosis multiplex. Doba riesenia: 2023-2025. Zodpovedny riesitel”:
Mgr. Pavol Mikula, PhD.

V Kosiciach 13.03.2026

Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR
prednostka USBM UPJS LF
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