CERTIFIKACNY STUDIINY PROGRAM PRE CERTIFIKOVANU PRACOVNU CINNOST

ABDOMINALNA ULTRASONOGRAFIA U DOSPELYCH

1. Charakteristika certifikovanej pracovnej ¢innosti

Abdominélna ultrasonografia je zobrazovacia vySetrovacia metoda organov brusnej dutiny,
Struktar brusnej steny a retroperitonea s pouzitim ultrazvuku so zameranim na pecen, bilidrny
systém, pankreas, slezinu, nadoblicky, oblicky, mo¢ovy mechuir, maternicu a ovaria, prostatu,
zobraziteI'né cievne Struktiry brusnej dutiny a retroperitonea, kolekcie tekutiny v brusnej dutine a
v hrudniku, solidne patologické utvary, lymfatické uzliny a zobraziteI'né useky traviacej trubice.

2. Dizka certifikaénej pripravy
Certifikacna priprava trva najmenej 6 mesiacov.

3. Poziadavky na zaradenie do certifika¢nej pripravy

a) odborna sposobilost’ na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani
lekarl) a

b) odborna sposobilost na vykon S$pecializovanych pracovnych c¢innosti v Specializacnych
odboroch so spolo¢nym internistickym kmenom, odbore vSeobecné lekérstvo, chirurgia,
gastroenterologicka chirurgia, urologia, gynekolégia a pdrodnictvo, urgentnd medicina,
anestézioldgia a intenzivna medicina.V)

4. Obsah a rozsah certifikaénej pripravy

A. Teoretické vedomosti

1. fyzikélne zaklady USG diagnostiky,

2. diagnostické a intervenéné USG metody,

3. indikécie dvojrozmernej, duplexnej, endoskopickej, intervenénej brusnej ultrasonografie a
d’alSich modalit ultrasonografie,

4. normalny sonograficky nalez na brusnych orgénoch a Struktarach,

5. patologické nélezy pri vySetreni ultrazvukom,

6. rizika interpreta¢nych omylov.

A.1 Specifické témy

1. identifik4cia nésilia pachaného na Zenidch a muZoch (vratane seniorov) vo vsetkych jeho
formach, spolupraca s prisluSnymi §tatnymi organmi,

2. problematika marginalizovanych romskych komunit.

1) § 33 a 33a zakona €. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zédkonov v zneni neskorsich predpisov a
nariadenie vlady ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, sposobe d’alSicho
vzdelédvania zdravotnickych pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych
¢innosti v zneni neskor$ich predpisov.



Ak ucastnik certifikatnej pripravy témy uvedené v casti A.l absolvoval vramci iného
Specializaéného Studijného programu alebo certifikacného Studijného programu, nemusi ich
opakovane absolvovat'.

B. Praktické zruénosti

B.1 Pocet zdravotnych vykonov

Zdravotny vykon Pocet
abdominalna ultrasonografia (pod dohladom Iekara, ktory je
kompetentny k vykonavaniu abdomindlnej ultrasonografie na 500

zéklade Specializacie z radioldgie alebo ziskaného certifikatu z
abdomindlnej ultrasonografie u dospelych)

B.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe

Zdravotny vykon Pocet
prax na pracovisku abdominélnej sonografie, z toho: 6 mesiacov, z toho:
e vyucbové pracovisko vzdelavacej ustanovizne 2 tyzdne

C. Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,

2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naroénych komunikacnych partnerov, vratane osob so
zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych romskych komunit, T'udi bez domova,
utecencov, migrantov a inych zranitelnych skupin, s ohl'adom na ich Specifické potreby v
komunikacii.

Ak ucastnik certifikanej pripravy témy uvedené v casti C. absolvoval vramci iného
Specializaéného Studijného programu alebo certifikaéného Studijného programu, v obdobi
kratSom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat'.

5. Ukonc¢enie certifika¢nej pripravy

Certifika¢na priprava sa ukon¢i certifikacnou skuskou pred skasobnou komisiou.

6. Vystupné vedomosti a zru¢nosti

Samostatne vykondvat’ abdomindlnu ultrasonografiu.



CASOVO - TEMATICKY PLAN
PRE PRAKTICKU CAST STUDIA
v odbore
ABDOMINALNA ULTRASONOGRAFIA U DOSPELYCH

B.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe

Zdravotny vykon Pocet
prax na pracovisku abdominalnej sonografie, z toho: 6 mesiacov, z toho:
e vyucbové pracovisko vzdelavacej ustanovizne UN LP, podla
prideleného skolitel’a
. interns klinika UPJS LF a UN LP —
MUDr. Emil Fraenkel, PhD., MPH 2 tyZzdne
I1. interna klinika UPJS LF a UN LP -
doc. MUDr. Laura Gombosovda, PhD.

Program staZe abdominalna ultrasonografia u dospelych

Po splneni certifikacnych podmienok Skolenec absolvuje zaverecnu staz v trvani 3 tyZdiov na
Skoliacom pracovisku vzdelavacej ustanovizne.

Odborna staz pozostava:

A)Teoreticka cCast’:

1 ty7deti — |. intern4 klinika UPJS LF a UN LP a Il. intern4 klinika UPJS LF a UN LP
B)Prakticka cast’:

2 tyZzdne na $koliacom pracovisku L. interna klinika UPJ S LF a UN LP a Il. interna Klinika
UPJS LF a UN LP (rozdelené podl'a dohody v ¢ase Skolenia)

Certifika¢na priprava v certifikatnom odbore Abdominalna ultrasonografia u dospelych je
ukoncena zaverecnym pohovorom garanta (skuSkou) a vykonanim dvoch ultrazvukovych
vykonov dokumentovanych v protokole z vykonu.



CASOVO - TEMATICKY PLAN

VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore

ABDOMINALNA ULTRASONOGRAFIA U DOSPELYCH

Teoreticka ¢ast’

Den Hodina od-do | Nazov prednasky Prednasajuci
Pondelok | 08.00 - 10.00 | Principy abdominalnej MUDr. Emil Fraenkel, PhD., MPH
ultrasonografie _
10.00 - 12.00 | VoIba sondy pri USG vySetreni MUDr. Emil Fraenkel, PhD., MPH
brucha
13.00 - 15.00 | Zakladné klinické pojmy v USG MUDT. Emil Fraenkel. PhD., MPH
brucha
Utorok 08.00 - 10.00 | USG obli¢iek auropoetického traktu | Doc. MUDr. Laura GomboSova, PhD.
fyziologia .
10.00 - 12.00 | USG obli¢iek uropoetického traktu | Doc. MUDr. Laura Gombosova, PhD.
patologie litiazy, obStrukcie,
tumory, cysty .
13.00 - 15.00 | USG obli¢iek — nefrologicky pohPad Doc. MUDr. Laura GomboSova, PhD.
Streda 08.00 - 10.00 | USG hepatobiliarneho systému MUDr. Emil Fraenkel, PhD., MPH
10.00 - 12.00 | USG pankreasu, sleziny MUDr. Emil Fraenkel, PhD., MPH
13.00 - 15.00 | USG ciev brusnych: v.portae, .
aorta, vena cava inferior MUDr. Emil Fraenkel, PhD., MPH
Stvrtok | 08.00 - 10.00 | USG elastografia petene - fioroscan | Doc. MUDr. Laura Gombo3ova, PhD.
10.00 - 12.00 | USG tenkého Ereva so zameranim | Doc. MUDr. Laura Gombosova, PhD.
na IBD (chronické ¢revné zapaly)
13.00 - 15.00 E()Sli(t}ﬁlilzubeho ¢reva pri ulceroznej Doc. MUDr. Laura GomboSova, PhD.
Piatok 08.00 - 10.00 | USG pri 16Zku pacienta POCUS Doc. MUDr. Laura GomboSova, PhD.
10.00 - 12.00 | Point of care ultrasound so

zameranim na brucho
Zaver

Doc. MUDr. Laura GomboSova, PhD.

ODPORUCAME téast na dvoch vedecko-odbornych konferenciach o ultrasonografii v medicine

v priebehu celého Studia.




Dalsi povinny kurz

Al. Specifické témy
C. Nacvik technik komunikacie
MUDr. Zuzana Katreniakovd, PhD. (tel. +421-55-234 3393)
MVDr. Marcela Linkova, PhD.
Mgr. Pavol Mikula, PhD.
Mgr. Marta Nemcikova, PhD.

Prakticka cast’

Vyuka v praktickej Casti nadvdzuje na témy teoretickej Casti kurzu: vykonava sa na $koliacom
pracovisku I. intern4 klinika UPJS LF a UN LP a II. intern4 klinika UPJS LF a UN LP
v Kosiciach. Ziskané teoretické poznatky sa overuji formou spétnej vézby Stadiom klinického
materialu v zdravotnickej dokumentacii pri samotnom diagnostickom a terapeutickom postupe
pri vySetreni a oSetreni. Ucastnik vzdelavania sa z(&astiiuje vySetreni ako asistent, ziskava
praktické navyky a zru¢nosti, sam vykonava vysetrenia pod dozorom. Prakticka staZ na klinike
musi byt’ v rozsahu 2 tyzdiiov na $§koliacom pracovisku.



