SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE

CELUSTNA ORTOPEDIA

a) Charakteristika §pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢ného §tiidia

1. Cel'ustna ortopédia je $pecializa¢ny odbor, ktory sa zaobera prevenciou, profylaxiou a
terapiou anomalneho postavenia zubov, cel'usti a medzicelustnych vztahov.

2. Specializatné §tidium trvé tri roky.

3. Specializa¢né §tadium nadvézuje na

a)

b)

vysokoskolské vzdelanie druhého stupnia v doktorskom $tudijnom programe v
Studijnom odbore zubné lekarstvo alebo

vysokoskolské vzdelanie druhého stupnia v doktorskom $tudijnom programe v
Studijnom odbore stomatoldgia vratane Specializacie v Specializaénom odbore
stomatologia.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na
vykon $pecializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1

A. Rozsah teoretickych vedomosti

1. zaklady anatomie, fyziologie orofacialnej sustavy,

2. zaklady lekarskej genetiky v aplikacii na odbor,

3. embryondalny vyvoj orofacidlnej ststavy, etiologia cel'ustnoortopedickych anomalii,
vznik razstepov a inych vrodenych malformécii tvare,

4. vyvin normalnej oklizie od narodenia po dospelost, varidcie tohto vyvinu,
anomalie poctu, velkosti, tvaru apolohy zubov, anomadlie medzic¢elustnych
vzt'ahov,

5. histologia tkaniv tvare a chrupu, vyvin kosti, chrupavky, zuba, svalu, pohyb zuba a
tkanivové zmeny s nim spojené, mechanizmus resorbcie korenov,

6. biostatistika, metodoldgia Statistiky, zhodnotenie validity zaverov vo vedeckych
pracach,

7. psychologické a etické aspekty celustnoortopedickej lieCby u deti, mladeze a
dospelych,

8. normalna a abnormélna funkcia temporomandibularneho kibu (TMK), fyziologické
a patologické zmeny TMK,

9. epidemiologia vyskytu cel'ustnoortopedickych anomalii, principy

epidemiologickych Setreni, validita indexov urcujucich potrebu liecby,
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10.
11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

rontgenologické techniky a ich vyhodnocovanie, analyza kefalometrickej snimky,

tendencie k recidive anomalii, indikacie, konStrukcie a pouZzivanie snimatelnych
aparatov a funkCénych aparatov, palatdlnych a linqualnych oblikov, rdznych
extraoralnych t'ahov a aparatov, indikécie a aplikacia fixnych aparatov,

multidisciplinarny pristup k lieCbe razstepov peri, el'usti a podnebia,

indikéacie a kontraindikacie Cel'ustnoortopedickej liecby u pacientov s oslabenym
arodontom,

prevencia v ¢el'ustnej ortopédii,

zaklady farmakoterapeutickych postupov,
hygienicko-epidemiologicky rezim v ambulancii ¢el'ustnej ortopédie,
ergonomické a pravne aspekty prace cel'ustného ortopéda,

zasady spoluprace s inymi medicinskymi odbormi,

manazment ¢el'ustnoortopedickej ambulancie,

pravne predpisy, ktoré sa vztahuji na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Polozka 2

Rozsah praktickych zruénosti a skusenosti

Oddiel 1

A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

1. | kompletné vySetrenie pacienta s ortodontickou anomaliou: analyza 100
modelov, rtg. snimky, stanovenie rastovej fazy a navrh lie¢ebného planu
2. | liecba pacienta s ortodontickou anomaliou snimatelnym aparatom 30
3. | liecba pacienta s ortodontickou anomaliou fixnym aparatom 30
4. | pouzitie extraoralneho t'ahu 5
5. | kontrola a uprava ortodontického aparatu pocas liecby (napruzenie 300
fixného alebo vybrusenie a
napruZenie snimatel'ného)
6. | ukoncenie liecby, odstranenie fixného aparatu, nasadenie reten¢ného 30
aparatu (snimatel'ného alebo fixného retaineru)
7. | analyza rontgenologickej snimky (ortopantogram, intraoralny) 60
8. | analyza dial’kovej snimky a interpretacia vysledkov 60
9. | poucenie pacienta o hygiene ustnej dutiny pred a pocas 60

cel'ustnoortopedickej liecby
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B. Praktické skusenosti

1.

identifikovanie a popisanie stavu chrupu v zmysle fyzioldégie a patologie,
diagnostikovanie patologickych zmien na rtg. snimkach, popisovanie morfologie
hlavy podla kefalogramu, prekreslenie hlavnych Struktur z kefalogramu v norma
lateralis a frontalis, vykonanie niektorych kefalometrickych diagnostickych analyz,
interpretovanie biologicky spravnych odchyliek pri jednotlivych meraniach na
snimke,

inStruovanie pacienta ako vykonavat’ optimalnu oralnu hygienu pred a pri aplikécii
Celustnych aparatov, diagnostikovanie pred liecbou rizikovych pacientov
vzhl'adom na demineralizaciu skloviny a gingivitidy v priebehu celustnej
ortopedickej liecby,

vyber materidlu na ¢el'ustnoortopedicky aparat (droty, zamky) podl'a pozadovanych
uc¢inkov a  vlastnosti, urCenie ucinku sil produkovanych  roéznymi
¢el'ustnoortopedickymi aparatmi, urcenie ucinku ortopedickych sil,

podrobné klinické vysetrenie, urCenie maximalnej interkuspidicie a zékladnej
polohy sanky, urobenie kvalitnych odtlackov chrupu s maximalnou reprodukciou
alveolarnych vybezkov, registracia tvarovym oblikom a zamontovanie modelov do
artikulatora, zhotovit' dobré intra a extraordlne fotografie, zhotovit' dobré rtg.
snimky na ¢el'ustnoortopedické tcely,

vykonanie predbeznych diagnostickych  zhodnoteni a klasifikacie pri
cel'ustnoortopedickej konzultacii pacienta, poskytnutie rady pri konzultacii
vzhl'adom na vhodnost’ liecby,

dosiahnutie spravneho diagnostického vyhodnotenia na zdklade anamnestickych
udajov, vySetrenia pacienta, modelov chrupu (vratane dg. "setup"), rontgenologické
snimky, efalogramu, fotografii,

urCenie liecebného planu pre rézne typy celustnych ortopedickych a
dentofacidlnych anomadlii, vratane stratégie lieCby a retencie, terapeutickych
prostriedkov, ¢asového uréenia, prognézy a odhadovanej dizky liecby,
prognézovanie pravdepodobného vplyvu na vyvin tvare a chrupu ked nebude
vykonana ziadna ¢el'ustnoortopedicka lie¢ba, definovanie ciel'ov liecby,

vykonanie rastovej analyzy na dvoch Casovo vzdialenych kefalogramoch toho
istého pacienta, urenie zmien sposobenych lie¢bou,

zhotovenie a vykonanie opravy snimatelnych aparatov, zhotovenie a pouZzivanie
palatadlnych a lingudlnych oblukov, aparatov na ruptiru podnebného $vu, praca s
aspoil jednym typom fixného aparatu, schopnost’ ohybania typickych a atypickych
ohybov na drotenych oblikoch, zhotovenie typickych retenénych aparatov.

Oddiel 2
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A. Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikécia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a narocnych komunikacnych partnerov.

) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné $tadium sa zadina akademickym rokom podla zostaveného §tudijného
planu. Pozostdva z praktickej Casti a teoretickej Casti, priCom praktické vzdelavanie ma
prevahu. Specializaéné §tidium sa ukon&i Specializaénou skiskou pred komisiou. Pre
Specializa¢nt skusku si zubny lekar pripravi kompletni dokumentaciu 6smych lieCenych
pacientov. Dokumentacia bude Gplna s pisanym komentarom k problematike a k priebehu
lieCby

Sucast’ou splnenia podmienok je absolvovanie KPP — Kurzu pravnych predpisov
V zdravotnictve. .

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzZka a ¢asovy priebeh

A. Oddelenie ¢el'ustnej ortopédie vyucbového zdravotnickeho zariadenia vzdelavacej
ustanovizne 36 mesiacov, z toho na oddeleni maxilofacialnej chirurgie jeden mesiac.
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
PRAKTICKYCH ZRUCNOSTI

V odbore ¢elustna ortopédia, z. p. zubny lekar

Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvane] na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a Casovy priebeh — 36
mesiacov:

1. | Oddelenie celustnej ortopédie vyucbového zdravotnickeho
zariadenia vzdelavacej ustanovizne UPJS LF:

povinne:

KSaMFCH UPJS LF a UN LP Kosice — MDDr. Eleondra
Ivancova, PhD., MHA., MDDr. Juraj Banovcin, PhD., MUDr.
Richard Silla.

alebo 35 mesiacov

Stomatologicka klinika UPJS LF a UN LP KoSice - )MUDr.
Jana Surovkova, MDDyr. Gabriela Verbova, PhD., MPH.

alebo

KSaMFCH UPJS LF a Akadémie KoSice, n.o. - MUDr. Lucia
Kyjovska Eotvosova, MUDr. Janka Jencovd, PhD., MUDr.
Adriana PetraSova, PhD.

2. | Oddelenie maxilofacialnej chirurgie UPJS LF:

povinne:

KSaMFCH UPJS LF a UN LP Kogice - MUDr. Peter Kizek,
PhD., MHA, MPH

alebo
StOfnatologické klinika UPJS LF a UN LP Kosice - MUDr. 1 mesiac
Livia Sladka, PhD., MHA

alebo
Klinika stomatologie a maxilofacialnej chirurgie,

Specializovana nemocnica pre chororby hlavy akrku
Akadémia KoSice, n.o.
- Dr. h. c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH
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Sucast’ou splnenia podmienok je absolvovanie KPP — Kurzu pravnvych predpisov
V zdravotnictve. .

KPP — Kurz pravnych predpisov — MUDr. Zuzana Katreniakovd, PhD.
JUDr. Ivan Humenik, PhD.

MUDr. JUDr. Peter Firment



