SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE
CIEVNA CHIRURGIA

1. Charakteristika Specializa¢ného odboru

Cievna chirurgia je Specializa¢ny odbor, ktory sa zaobera diagnostikou a lie¢bou vrodenych
aj ziskanych chordb a poraneni cievneho systému bez rozdielu veku a pohlavia chorych
vo vSetkych v stcasnosti dosiahnutel'nych castiach T'udského tela (s vynimkou
vnutrolebeéného priestoru a srdca).

2. Dizka Specializac¢ného Studia

Specializa¢né stidium trva najmenej 6 rokov.

3. Poziadavky na zaradenie do Specializaéného Stidia

Odborna sposobilost’ na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani

lekar.D)

4, Obsah a rozsah Specializa¢ného Studia

A. Teoretické vedomosti
A.1 Spolo¢ny chirurgicky kmen v trvani 24 mesiacov

1. osvojenie si chirurgickej ambulantnej prace a prace na chirurgickom 16zkovom
oddeleni, na jednotke intenzivnej starostlivosti (JIS),

2. oboznamenie Sa SO zakladnym chirurgickym inStrumentariom, vratane
laparoskopického,

3. interpretacia laboratornych a zobrazovacich vysetreni,

4. predoperacna priprava pacienta, pooperacna starostlivost, enteralna a parenteralna
vyziva, podavanie transfuzii,

5. vedenie zdravotnej dokumentacie,

6. osvojenie si zakladnych principov komunikacie s chirurgickym pacientom, zvladanie
naro¢nych situdcii pri oznamovani nepriaznivej diagnozy, ¢i prognozy.

1§ 33 a 33a zékona ¢&. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
a nariadenie vlady ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti ha vykon zdravotnickeho povolania, sposobe d’alsieho
vzdelévania zdravotnickych pracovnikov, ststave Specializaénych odborov a ststave certifikovanych pracovnych
¢innosti v zneni neskorsich predpisov.



A.2 Vzdelavanie v odbore cievna chirurgia v trvani 48 mesiacov
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poznatky z klinickych odborov: vnutorné lekarstvo s dorazom na angioldgiu,
kardiologiu, diabetologiu a nefrologiu, anestéziologiu a intenzivnu medicinu,
neurologiu, dermatovenerologiu,

zaklady vaskuldrnej radiologie, diagnostiky a endovaskularnych intervencii,
patologia a patofyziologia kardiovaskularného systému,

postupy pri neodkladnych vykonoch a pri reoperaciach a ,,redo* vykonoch,
problematika cievnych pristupov, indikacii, jednotlivych technik, komplikacii a ich
rieSenia,

pooperacné komplikacie a ich rieSenia,

topograficka a chirurgicka anatémia so zameranim na cievnu problematiku,

starostlivost’ o pacienta pri krvacani, Soku, KPR, intenzivna starostlivost’ v chirurgii
a v cievnej chirurgii,

akutna kardiologia, hemokoaguléacia a hemostaza, multiodborova spolupraca
akutnych a elektivnych klinickych situacii,

zasady antiagregacnej, antikoagula¢nej a trombolytickej lieCby,

diabeticka noha — metabolické poruchy, diabetes mellitus a poruchy lipidového
metabolizmu,

kardiovaskularna farmakolégia,

vaskuldrna medicina, angiologia a aplikacie jej postupov v cievnej chirurgii so
zvlastnym zretel'om na klinicka a neinvazivnu diagnostiku,

hodnotenie neinvazivnych diagnostickych metod v angiologii a cievnej chirurgii,

zasady spravnej ambulantnej ¢innosti v cievnej chirurgii, dlhodobé pooperacné
sledovanie,

indikécie konzervativnej liecby, endovaskularnych metdd a moznych kombinacii
chirurgickych, hybridnych a endovaskularnych postupov,

diagnostika a indikacie opera¢nych postupov ochoreni artériového systému,

opera¢né indikacie a postup pri aneuryzmach abdomindlnej a hrudnej aorte,
torakoabdominalnej aorte — elektivne aj urgentné vykony pre ruptaru a ich tskalia,

akutny a elektivny manazment disekcii aorty,

indikéacie na rieSenie kompresivnych vaskuldrnych abdominalnych syndromov
a hornej hrudnej apertury,

indikacie K rieSeniu komplikacii po endovaskularnom rieseni hrudnej a brusnej aorty
(rieSeni endoleakov, explantacie stentgraftov),

indikécie extraanatomickych vykonov na supraoartovych vetvach aorty, visceralnych
vetvach brusnej aorty, rieSeni ischemického syndrému DK,

indikécie akttnych aj chronickych vrodenych a ziskanych chordb artériového
systému,

diagnostika poraneni cievneho systému, artérii aj vén, velkych tepien a Zil aj srdca
a indikécie k chirurgickej liecbe,
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indikdcie a postupy konzervativnej, endovaskularnej aj chirurgickej liecby zilovych
chorob, chronicka venozna insuficiencia, akutna flebotrombdza, pulmonalna
embolizacia, diagnostika a liecba varixov dolnych koncatin,

diagnostika, indikacie trombolytickej a chirurgickej lieCby, preventivnych vykonov
na dolnej dutej zile; zdkladné znalosti vaskuldrnej radiologie (UZ ,CTA, MRA, PET
CTA) aradia¢nej hygieny,

chirurgicka problematika chorob lymfatického systému,

principy chirurgického lieCenia, predoperacnej pripravy, pooperacnej starostlivosti
a ambulantného doliecovania a zasady konzervativnej liecby,

indikécie a postupy konzervativnej, endovaskularnej aj chirurgickej lieCby zilovych
choréb, chronickd vendzna insuficiencia, akutna flebotrombdza, pulmondlna
embolizacia, diagnostika a lieCba varixov dolnych koncatin; diagnostika, indikacie
trombolytickej a chirurgickej liecby, preventivnych vykonov na dolnej dutej Zile,

problematika cievnych nahrad, bypasové operacie, indikacie ich pouzitia
a extraanatomickych bypasov,

techniky trombendarterektémie a jej jednotlivych aplikacii a jej indikécie,
principy cievnych pristupov (AV fistal a implantacie dialyza¢nych katétrov),

sucasné moznosti korekénych operacii cievnych pristupov pre potreby dialyzacného
programu,

zvladnutie problematiky v€asnych aj neskorych komplikacii v cievnej chirurgii
vratane septickych komplikacii,

intenzivna starostlivost’ v cievnej chirurgii,

manazment a organizacia prace na pracovisku cievnej-chirurgie,

multidisciplinarna spolupraca v ramci chirurgickych odborov,

nadviznost’ ambulantnej a nemocni¢nej starostlivosti v cievnej chirurgii a angiologii,

ovladanie problematiky klinickej chirurgickej, angiologickej diagnostiky, principy
neurologického vySetrenia, najmi vo vztahu k cerebrovaskularnej ischémii,

diferencidlna diagnostika cievnych choréb vo vztahu k neurologickym,
ortopedickym a dermatologickym ochoreniam,

klinicka interpretacia jednotlivych zobrazovacich metod (sonografickej, CT, MR
a digitalnej subtrakénej angiografickej diagnostiky),

zésady hodnotenia laboratornych a inych paraklinickych diagnostickych metod,
pouzivanych v chirurgii a najmé v cievnej chirurgii,

znalost’ zakladov kardiologie, najmé akutnej, internej mediciny, anestéziologie
a resuscitacie a kardiochirurgie s prihliadnutim na potrebu rieSenia a multiodborovej
spoluprace akttnych a elektivnych klinickych situacii v odbore,

Specifika starostlivosti 0 starych Tudi a osoby S
psychiatrickymi ~ a psychosomatickymi  ochoreniami so zameranim na
predopera¢nli pripravu a pooperacnu starostlivost’,

radia¢na ochrana — uloha indikujucich lekarov, radia¢na zat’az, radiologicka udalost’,
pri¢iny a mozné nasledky.



A.3 Specifické témy
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identifik4cia nasilia pachaného na diet’ati, zenach, muzoch a senioroch vo vsetkych

jeho formach, vratane sexualneho zneuzivania dietat’a a sexualneho vykoristovania

diet’at’a, spolupréca s prislusnymi Statnymi organmi,
problematika marginalizovanych romskych komunit,

identifikacia rizik vyvinovych tazkosti a odchylky vo vyvine diet’at’a.

Ak ucastnik Specializacného Stiidia témy uvedené v Casti A.3 absolvoval v rdmci iného
Specializatného Studijného programu alebo certifikacného Studijného programu,
nemusi ich opakovane absolvovat’.

A.4 VSeobecné témy

1

5

pravne predpisy vztahujice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti —
zékladné pravne predpisy a ich hierarchia, informovany suhlas, odmietnutie
starostlivosti, ml¢anlivost, staznosti v zdravotnictve, pravna zodpovednost’ lekara
pri poskytovani zdravotnej starostlivosti, cezhrani¢na zdravotna starostlivost,

zdravotnicka etika, — etické kodexy, etické spravanie zdravotnickych pracovnikov,
etické zasady, etické problémy stc¢asnej cievnej chirurgie.

systém verejného zdravotného poistenia — zdravotné sluzby hradené zo zdravotného
poistenia, systém uhrad zdravotnej starostlivosti,

systém socidlneho zabezpecenia a lekarska posudkova ¢innost — nemocenské
poistenie, dochodkové poistenie, socialna pomoc a socialne sluzby,

prava pacienta, vratane prav osob so zdravotnym postihnutim.

Ak ucastnik $pecializaéného Studia témy uvedené v Casti A.4 absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného Studijného programu alebo certifika¢ného Studijného programu,
nemusi ich opakovane absolvovat'.

B. Praktické zruénosti

B.1 Spolo¢ny chirurgicky kmei v trvani 24 mesiacov

B.1.1 Pocet zdravotnych vykonov

o Pocet

Zdravotny vykon asistencia | samostatne
vySetrenie chirurgického pacienta, vedenie zdravotnej ) 200
dokumentdcie
osetrovanie jednoduchych a chronickych ran, ) 20
vratane nekrektémie a sutlry
aplikacia lokalnej a regiondlnej anestézie - 20
zavedenie centralneho vendzneho katétra - 10
drendz hrudnika, torakocentéza - 5
podavanie transfuzie - 20
oSetrenie panaricia - 5
otvorenie brusnej dutiny (laparotémia) - 20
zavedenie laparoskopickych portov a vytvorenie ) 30
kapnoperitonea




sutlra laparotomie - 20

malé ambulantné vykony (extirpdcia, incizia, excizia) - 20

malé chirurgické operacné vykony (extirpacia LU, lipdmy,
benigne kozné a podkozné tumory)

malé amputdcie nohy - 10

asistencia pri velkych operacnych vykonoch (operacie
hrubého Creva, rekta, Zaludka, pecene, pankreasu)

kardiopulmocerebralna resuscitacia (KPCR)*
* moZnost realizdcie aj na simuldtore

B.1.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe pocas spolo¢ného chirurgického
kmeifia v trvani 24 mesiacov

Pracovisko Dizka
vnutorné lekarstvo 2 mesiace
anestézioldgia a intenzivna medicina 1 mesiac
Urazova chirurgia 3 mesiace
uroldgia 1 mesiac
gynekoldgia a pérodnictvo 1 mesiac
radiolégia a intervencénad radiolégia, nuklearna medicina 1 mesiac
chirurgia 15 mesiacov

B.2. Vzdelavanie v odbore cievna chirurgia v trvani 48 mesiacov

B.2.1 Pocet zdravotnych vykonov

L Pocet

Zdravotny vykon asistencia | samostatne
kanylacia velkych Zil pod (sonografickou kontrolou) - 20
zakladné angiografické techniky - 30
technika perioperacnej angiografie - 20
karotidy (karotické endarterektémie) - 20
postupy pri amputacidch a exartikulaciach na i 5
hornej koncatine
postupy pri amputacidch a exartikulaciach na dolnej
koncatine, zasady protetickej sluzby ) 10
operacné postupy pri poraneniach periférnych tepien - 5
cievne dialyzaéné pristupy - 30
trombektdmie, endarterektdmie arterialne alebo vendzne - 20
embolektomia - 20
rekonstrukcie v aortoiliackej oblasti - 20
rekonstrukcie vo femoropoplitealnej oblasti - 30
arterialne rekonstrukcie na hornej koncatine - 3
rekonstrukcie v krurdlnej a pedalnej oblasti - 10
zvladnutie urgentnych aj elektivnych reoperacii v cievnej i 10
chirurgii
operacie pre chronickd vendznu insuficienciu - 30
asistencie pri hybridnych a endovaskularnych vykonoch 10 -




USG - samostatné ambulantné vysetrenie a lieCenie:
* s chronickymi Zilovymi ochoreniami (varixy, ulcus cruris) - 100
* s povrchovou tromboflebitidou - 30
USG - samostatné vykonanie tepnového a Zilového
systému koncatin ultrazvukovym Dopplerovym meracom - 100
rychlosti
toku krvi
USG - duplexné ultrazvukové vysetrenie, z toho: - 200, z toho:
* na koncatinach - 100
* na karotickom riecisku - 50
* iné (napriklad aorta, subclavia, arteriovendzne pristupy —

AVF) i >0

B.2.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe na pracoviskiach IV a V irovne
v ramci kategorizacie nemocnic

Pracovisko Dizka
kardiochirurgie 1 mesiac
hrudnej chirurgie 1 mesiac
cievne oddelenie v SR — podla posudenia garanta na zaklade
Udajov registra cievnej chirurgie SR a medzinarodnych udajov 40 mesiacov
(na pracovisku minimalne 2 cievni chirurgovia)
vyucbové pracovisko vzdeldvacej ustanovizne 6 mesiacov

C. Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naroénych komunikacnych situdcii , vratane osdb
so zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych rémskych komunit, I'udi bez
domova, uteCencov, migrantov a inych zranitelnych skupin, s ohladom na ich
Specifické potreby v komunikacii.

Ak tucastnik Specializacného Stadia témy uvedené v Casti C. absolvoval v ramci iného
Specializacného S$tudijného programu alebo certifikacného S$tudijného programu,
v obdobi kratSom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat’.

5 Ukoncenie Specializac¢ného Studia

Specializa¢né Stadium sa ukonci Specializa¢nou skiskou pred skiSobnou komisiou.

6 VYystupné vedomosti a zruénosti
A. Po absolvovani spolo¢ného chirurgického kmena
1. osetrovat’ jednoduché a komplikované chronické rany,

2. asistovat’ pri chirurgickych operaciach,



Cievna chirurgia

samostatne vykondvat’ 'ahsie chirurgické vykony, resp. realizovat’ ast’ komplexného
chirurgického vykonu pod dozorom lekara Specialistu,

samostatne vykondvat vSeobecnu chirurgicki ambulantnt starostlivost’ (prijimat
pacientov do tstavnej zdravotnej starostlivosti, oSetrovat’ drobné poranenia, oSetrovat’
akutne a chronické rany, indikovat' pomocné vySetrovacie metddy pri stanoveni
diagnozy, samostatne vyhodnocovat' nélezy zobrazovacich vysetreni pri traume
muskuloskeletalneho systému, interpretovat’ laboratérne vysetrenia),

vykonat’ KPCR,

samostatne plnit’ lohy oSetrujiiceho lekara u chirurgického pacienta pocas tistavne;j
zdravotnej starostlivosti,

komunikovat’ so $pecialistami konziliarnych vysetreni v ramci medziodborovej
spoluprace,

vykonavat istavni pohotovostnt sluzbu pod dohl'adom lekara s ukonéenym
Specializaénym Studiom.

B. Po absolvovani Specializa¢ného Studia

1

ovladat’ rekonstrukéné cievne vykony v rozsahu celého tepenného systému (mimo
intrakranialnej oblasti a srdca),

ovladat’ operativu embolektomiu a trombektdmiu arteridlneho a vendzneho systému,

3. ovladat’ operacie varixov,

4. zvladat komplikacie po endovaskularnych cievnych vykonoch — tepennych a

zilovych,

5. ovladat’ amputacnu techniku hornej a dolnej koncatiny,

6. zvladnut oSetrenie akutnych krvécani arteridlnych i venéznych v hrudniku i dutine

10.
11.
12.

brusnej a v oblasti koncatin,
ovladat’ zaklady peroperac¢nej angioplastiky,
vediet’ vykonavat’ peroperacnu angiografiu,

ovladat’" operacie pre vytvorenie cievneho pristupu pre potreby dlhodobej
hemodialyzy,

ovladat’ oSetrovanie ran v dosledku cievnych ochoreni,
ovladat’ zaklady hybridnych a endovaskularnych vykonov (alebo asistencie),

ovladat USG vysSetrenie tepien a zil hornych a dolnych koncatin, aorty a viscelarnych
vetiev.



Cievna chirurgia

CASOVO - TEMATICKY PLAN
PRAKTICKYCH ZRUCNOSTI
SSP v SO Cievna chirurgia

Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe pocas spolo¢ného chirurgického
kmena v trvani 24 mesiacov

Pracovisko Dizka

*vnuatorné lekarstvo - prof. MUDr. Peter Jaréuska, PhD. 2 mesiace

*anestézioldgia a intenzivna medicina - doc. MUDr. Jozef Firment, 1 mesiac

PhD.

*Urazova chirurgia — prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD, MPH 3 mesiace

*urolégia - prof. MUDr. Vincent Nagy, PhD., MPH 1 mesiac

*gynekoldgia a pérodnictvo — prof. MUDr. Peter Urdzik, PhD., 1 mesiac

MPH, mim.prof.

*radiolégia a intervencéna radiolégia, nuklearna medicina - 1 mesiac

MUDr. Claudia Gibarti

*chirurgia - prof. MUDr. Jozef Radoriak, CSc., MPH, doc. MUDr. 15 mesiacov
Jozef Beldk, PhD.

Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe na pracoviskiach IV a V urovne v
ramci kategorizacie nemocnic

Pracovisko Dizka
*kardiochirurgie - doc. MUDr. Adridn Kolesdr, PhD., MPH 1 mesiac
*hrudna chirurgia — doc. MUDr. Jozef Beldk, PhD. 1 mesiac
*cievne oddelenie v SR — podla posudenia garanta na zéklade
udajov registra cievnej chirurgie SR a medzinarodnych udajov (na 40 mesiacov
pracovisku minimdlne 2 cievni chirurgovia)
vyucbové pracovisko vzdelavacej ustanovizne - absolvovanie

Skoliaceho pobytu na akreditovanom pracovisku UPJS LF
a VUSCH, a. s.: lektori z praktickej casti lektorského zboru AS- cievna
chirurgia (individualne posudenie skolenca)

6 mesiacov

*Skolitelia z PC lektorského zboru akreditaéného spisu, alebo pod vedenim vediiceho
pracovnika vlastného prislusného zdravotnickeho zariadenia v spolupraci a pod kontrolou
Skolitel’a z akredita¢ného spisu.



Cievna chirurgia

DalSie povinné kurzy

KPP — Kurz pravnych predpisov — MUDr. Zuzana Katreniakovd, PhD.
JUDr. Ivan Humenik, PhD.
MUDr. JUDr. Peter Firment

Al. Specifické témy
C. Nacvik technik komunikacie
MUDr. Zuzana Katreniakovd, PhD. (tel. +421-55-2343393)
MVDr. Marcela Linkova, PhD.
Mgr. Pavol Mikula, PhD.
Mgr. Marta Nemcikovd, PhD.



