DENTOALVEOLARNA CHIRURGIA

1 Charakteristika certifikovanej pracovnej ¢innosti

Dentoalveolarna chirurgia je certifikovana pracovna ¢innost’, ktora sa zaobera chirurgickou
liecbou vrodenych ziskanych ochoreni traumatickych stavov ustnej dutiny, zubov a ich
podpornych §truktar. Uzko nadvizuje a savisi s problematikou tykajucou sa
parodontoldgie, chordb sliznic tstnej dutiny, ortodoncie, zubnej protetiky, konzervacného
zubného lekarstva, detského zubného lekarstva a implantologie. Interdisciplinarne
spolupracuje predovsetkym s maxilofacidlnou chirurgiou, klinickou onkologiou,
hematolégiou a transfuzioldgiou, diabetologiou, poruchami latkovej premeny a vyzivy,
klinickou osteoldgiou a d’alsimi odbormi.

2 Dlzka certifikacnej pripravy
Certifikacna priprava trva najmenej 6 mesiacov.

3 Poziadavky na zaradenie do certifika¢nej pripravy

Odborna spdsobilost’ na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani
zubny lekar.t)

4 Obsah a rozsah certifikacnej pripravy

A. Teoretické vedomosti

1. topografickd anatémia Ustnej dutiny a anatdmia stomatognatneho systému,

2. analgézia a anestézia v dentoalveolarnej chirurgii,

3. dezinfekcia a sterilizacia v dentoalveolarnej chirurgii,

4. lokalna anestézia v Ustnej dutine, druhy, komplikacie a ich zvladnutie,

5. resusciticia a nahle prihody v stomatologickej ambulancii a v ambulancii
dentoalveolarnej chirurgie,

6. farmakologia a farmakokinetika lokalnych anestetik, analgetik, protizapalovych
medikamentov a protimikroébnych latok,
7. diagnostika a lie¢ba ochoreni pulpoperiodontalneho komplexu,

8. diagnostika a liecba zapalovych ochoreni dentogénneho povodu a ich Sirenie do
okolitych anatomickych Struktur,

9. diagnostika a liecba retinovanych zubov, stazeného prerezavania zuba mudrosti a
postextrakénych komplikacii,

10. autotransplantacie zubov,

11. postupy predprotetickej chirurgickej plastiky,

12. diagnostika a liecba patologickych procesov v dentoalveolarnej oblasti a ustnej
dutiny,

1y § 33 a 33a zakona ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
a nariadenie vlady ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, sposobe d’alicho
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, ststave §pecializaénych odborov a ststave certifikovanych pracovnych
¢innosti v zneni neskor$ich predpisov.



13. diagnostika a lie¢ba patologickych procesov ¢el'ustnych dutin dentogenného

povodu,

14. diagnostika a lie¢ba cyst méakkych a tvrdych tkaniv dentoalveolarnej oblasti,
15. prevencia, diagnostika a lie¢ba zapalovych ochoreni dentoalveolarnej oblasti,

16. diagnostika, prevencia a liecba osteomyelitid a osteonekroz OMFO,
17. diagnostika a lie¢ba bolesti v OMFO,

18. diagnostika a lie¢ba dentoalveolarnych urazov, replantacia zubov,
19. dentéalna implantologia,

20. diagnostika a liecba urazov v dentoalveolarnej oblasti,

21. diagnostika a indikacia dentoalveolarnej chirurgickej lie¢by vdentoalveolarnej

oblasti anomalii,

22. prevencia, diagnostika onkologickych ochoreni v dentoalveolarnej oblasti,

23. prevencia, diagnostika ochoreni sankovo-spankového kibu,
24. riadena tkanivova regeneracia v dentoalveolarnej chirurgii,
25. diagnostika a lie¢ba bolesti v dentoalveolarnej oblasti,

26. diagnostické metodiky pomocou zobrazovacich vySetreni (napriklad intraoralne,

OPG, CBCT (Cone Beam CT)),

27. vyuzitie modernych digitadlnych technologii pri diagnostike a planovani

chirurgickej liecby v zubnom lekarstve,

28. vyuzitie 3D planovania a tlace v dentoalveolarnej chirurgii,

29. interpretacia laboratérnych vysledkov,

30. predoperacna, peropera¢na a poopera¢na starostlivost’ a posudzovanie
praceneschopnosti.

A.l VSeobecné témy

zdravotnicka legislativa,

zdravotnicka etika,

systém verejného zdravotného poistenia,

prava pacienta, vratane prav osob so zdravotnym postihnutim.

PN E

Ak ucastnik certifikacnej pripravy témy uvedené v Casti A.1 absolvoval v ramci iného
Specializaéného Studijného programu alebo certifikaéného Studijného programu,

nemusi ich opakovane absolvovat'.

B. Praktické zru¢nosti

B.1 Pocet zdravotnych vykonov

L, Pocet
Zdravotny vykon asistencia | samostatne

vySetrenie pred vykonom dentoalveolarnej chirurgie - 50
oSetrenie a kontrola po vykone dentoalveoldrnej chirurgie - 50
vyhodnotenie RTG — OPG (ortopantomogram) - 50
vyhodnotenie RTG vysetrenie lebky prehl'adne v dvoch - 50
rovinach

vyhodnotenie CBCT - 50
vyhodnotenie CT prinosovych dutin a tvarovej ¢asti lebky - 30
infiltracna anestézia - 50
zvodova anestézia - 50
intraligamentarna anestézia - 50




premedikécia a sedacia - 5)
komplikovana extrakcia zuba - 30
chirurgicka extrakcia zuba (retinované zuby, nadpocetné - 30
zuby, reliktné radixy)

dekapsulécia zuba na trovni klinickej korunky - 10
odklopenie frontdlneho mukoperiostalneho laloka - 20
odklopenie lateralneho mukoperiostalneho laloka - 50
zastavenie poextrakéného krvacania - 10
chirurgicka revizia extrak¢nej rany - 10
osetrenie stazeného prerezavania zuba mudrosti - 20
zavedenie jedného alebo viacerych drénov do rany, alebo - 10
drénovanie abcesu

exstirpacia benigneho tumoru do 1 cm - 5
sutura extrakénej rany hermeticka - 10
nalozenie aktivneho tahu na retinovany zub - 2

resekcia hrotu zubného korena frontalnych zubov - 5
resekcia hrotu zubného korena distalnych zubov - 1

repozicia jedného alebo viacerych zubov s fixaciou (dentélne - 3

dlahy)

transplantacia zuba, replantacia, autotransplantacia - 3

kyretaz jedného zuba - 3

excizia makkych tkaniv (fisurdlne granulomy) - 3

sutara d’asna - 30
intraoralna incizia dentogénneho abscesu - 5

primdrna plastika oroantralnej komunikacie mobilizovanym - 3

vestibularnym mukoperiostdlnym lalokom

vestibuloplastika - 3

plastika frenul, sliznicovych a vazivovych pruhov - 5)

egalizacia alveolarneho vybezku - 3

trepanécia alveoly - 5

poextrakéna korekcia alveoly intruziou (McKay- Metz) - 10
vratane zoSitia

exstirpacia cysty mandibuly, maxily do 1,5 cm - 5

incizia v oblasti tvrdého podnebia - 2

oSetrenie poranenia sliznice dutiny ustnej alebo jazyka - 2

suttra jazyka - 2

extirpacia ranuly, mukokély do 1,5 cm - 2

antrotomia cel'ustnych dutin 2 -

predné nosova tamponada 1

manudlna repozicia luxéacie sankovo-spankového kibu 1 -

extrakcia sialolitu z Whartonovho vyvodu 1 -

zékladna kardiopulmonalna resuscitacia alebo simula¢né 1 -

centrum

tracheotomia, koniotomia 1 -




B.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe

Pracovisko Dizka

e pracovisko vzdeladvacej ustanovizne napr. univerzitné 1 mesiac
nemocnice; fakultné nemocnice — kliniky stomatologie
a maxilofacialnej chirurgie; kliniky tstnej, tvarove;j
a cel'ustnej chirurgie alebo oddelenia maxilofacialnej
chirurgie

e vlastné pracovisko 5 mesiacov
(pod odbornym dohl'adom zubného lekara s certifikatom v
certifikovanej pracovnej ¢innosti dentoalveoldrna chirurgia)

C. Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. inkluzivne zvlddanie konfliktov a narocnych komunika¢nych partnerov, vratane
0s0b so zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych romskych komunit, 'udi
bez domova, uteCencov, migrantov a inych zranite'nych skupin, s ohl'adom na ich

Specifické potreby v komunikacii.

Ak ucastnik certifikaénej pripravy témy uvedené v Casti C. absolvoval v ramci iného
Specializaéného Studijného programu alebo certifikaéného Studijného programu,

v obdobi kratSom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat'.

9 Ukoncenie certifika¢nej pripravy

Certifikacna priprava sa ukon¢i certifikatnou skuskou pred skaSobnou komisiou, ktorej

sucastou je:

a) vypracovanie odbornej prezentacie na tému vopred schvalent odbornym garantom

a jej uspesSna prezentacia vo formate PowerPoint, v ¢asovom rozsahu minimalne

pat’ minut,

b) prakticka ¢ast’ skusky, ktora pozostava z dvoch ambulantnych operacnych vykonov
realizovanych pod dohladom Skolitela na univerzitnych pracoviskach a

vypracovania dvoch opera¢nych protokolov,
C) teoreticka Cast’ skusky.

6 Vystupné vedomosti a zrucnosti

1 analyzovat a diagnostikovat’ ochorenia a traumatické stavy Gstnej dutiny, zubov a

ich podpornych Struktur,

2 navrhovat’, vypracovat liecebny plan a indikovat’ terapeutické postupy v ramci

dentoalveolarnych chirurgickych vykonov,

3. vyhodnocovat a interpretovat’ vysledky zobrazovacich vySetreni v oblasti hlavy z
pohl'adu dentoalveolarnej chirurgie (napriklad RTG intraoralne, extraoralne, OPG,

CBC),
4. vyuzivat’ vedomosti a zru¢nosti zubného lekarstva,



BREpBoO®~No

vykonat" jednoduché, komplikované a chirurgické extrakcie zubov, resekcie
korenovych hrotov, hemisekcie, oSetrenie zapalovych stavov dentogénneho pévodu,
intraoralne incizie a drenaze abscesov,

oSetrit’ stazené prerezavanie zuba mudrosti,

reponovat’, fixovat’ a replantovat’ zuby v ramci dentoalveoéalrnych trazov,
exstirpovat’ do 1,5 cm cysty makkych a tvrdych tkaniv v dentoalveolarnej oblasti,
sutirovat’ méakké tkaniva do 2 cm povrchového charakteru,

. oSetrovat’ komplikacie po dentoalveolarnych chirurgickych vykonoch,

realizovat’ mensie vykony v ramci predprotetickej chirurgickej upravy,

vysetrit a makroskopicky diagnostikovat’ nddorové ochorenia v ustnej dutine a
poukazat’ pacientov na Specializované pracoviska maxilofacialnej chirurgie,
spolupracovat medziodborovo v ramci odboru zubného lekarstva a s odbormi
vSeobecnej mediciny.



CASOVO - TEMATICKY PLAN
obsahu praktickych zrucnosti a skiisenosti v odbore
Dentoalveolarna chirurgia

Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonidvanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZka a ¢asovy priebeh

1. | pracovisko vzdelavacej ustanovizne napr. univerzitné nemocnice; 1 mesiac,
fakultné nemocnice — kliniky stomatoldgie a maxilofacidlnej z toho:

chirurgie; kliniky ustnej, tvarovej a celustnej chirurgie alebo

oddelenia maxilofacidlnej chirurgie:

- povinne: Klinika stomatolégie a maxilofacidlnej chirurgie UPJS
LF a Specializovanej nemocnice pre choroby hlavy a krku
Akadémie KosSice, n. o., Bacikova 7, 040 01 KoSice

(Dr. h. c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH, MUDr. Andrej
Jenca, PhD., MBA, MUDr. Michal Orencdk, PhD., MUDr. Janka
DobidaSova Jencovda, PhD., MUDr. Adriana Petrasova, PhD.)

3 tyZzdne

a a

- Klinika stomatolégie a maxilofacialnej chirurgie UPJS LF a UN

LP, Rastislavova 43, 041 90 KoSice

(MDDr. Jozef Jendruch) 1 tisdeds
alebo tyzden

Klinika stomatolégie a maxilofacialnej chirurgie UPJS LF a

Specializovanej nemocnice pre choroby hlavy a krku Akadémie

Kosice, n. o., Bacikova 7, 040 01 KoSice

(Dr. h. c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH, MUDr. Andrej

Jenca, PhD., MBA, MUDr. Michal Orencak, PhD., MUDr. Janka

DobidasSova Jencova, PhD., MUDr. Adriana Petrasovad, PhD.)

2. e vlastné pracovisko ]
(pod odbornym dohladom zubného lekdra s certifikditom v | 3Mesiacov.

certifikovanej pracovnej ¢innosti dentoalveolarna chirurgia)*

* Zubny lekar, ktory vykondva odborny dohlad 5 mesiacov - doloZit’ képiu certifikdtu v
certifikovanej pracovnej cinnosti dentoalveolarna chirurgia.




CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT
v odbore
Dentoalveolarna chirurgia

1. Topograficka anatomia stnej dutiny a anatomie stomatognatneho systému.
(3,5 hod. Dr. h. c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH)

2. Zasady analgézie a anestézie v dentoalveolarnej chirurgii.
(3,5 hod. Dr. h. c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH)

3. Lokalna anestézia v ustnej dutine, druhy, komplikécie a ich zvladnutie.
(3,5 hod. Dr. h. c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH)

4. Resuscitacia a nahle prihody v stomatologickej ambulancii.
(3,5 hod. MUDr. Andrej Jenc¢a, PhD., MBA)

5. Farmakoloégia a farmakokinetika lokalnych anestetik, analgetik, protizapalovych
medikamentov a protimikrébnych latok,
(3,5 hod. Dr. h. c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH)

6. Zasady traumatologie orofacidlneho systému.
(3,5 hod. MUDr. Andrej Jenca, PhD., MBA)

7. Zasady diagnostiky a terapie onkologickych ochoreni ustnej dutiny.
(3,5 hod. Dr. h. c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH)

8. Pooperacna starostlivost’ a posudzovanie PN.
(3,5 hod. Dr. h. c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH)

9. Pristrojové a nastrojové vybavenie a prevadzka ambulantnej saly.
(3,5 hod. MUDr. Andrej Jenca, PhD., MBA)

10. Z4asady hygieny a sterilizécie.
(3,5 hod. Dr. h. c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH)

DalSie povinné kurzy !

1. Suacéastou splnenia podmienok je absolvovanie KPP — Kurzu pravnych predpisov
V zdravotnictve. .

A.1 Vieobecné témy/KPP — Kurz pravnych predpisov
MUDy. Zuzana Katreniakova, PhD.
JUDr. Ivan Humenik, PhD.
MUDr. JUDr. Peter Firment

https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/studenti-If/dalsie-vzdelavanie/kurzy-a-staze/aktivity/

Kurz pravnych predpisov v zdravotnictve je povinnou vzdelavacou
aktivitou pre vSetkych lekarov a zubnych lekarov zaradenych na UPJS LF v
Specializatnom Studiu a certifikatnej priprave DACH. Vzhfadom na
obmedzeny pocet uCastnikov kurzu upozornujeme na to, ze kurz je urCeny
prioritne  pre tych, ktori planuju absolvovat  Specializa¢nu
skusku/certifikaénu skusku v druhej polovici roka 2026 alebo v roku 2027.


https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/studenti-lf/dalsie-vzdelavanie/kurzy-a-staze/aktivity/

2. Sudastou splnenia podmienok je absolvovanie kurzu — Nacvik technik komunikacie

Specifické témy
C. Nacvik technik komunikacie
MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD. (tel. +421-55-234 3393)
MVDr. Marcela Linkovd, PhD.
Mgr. Pavol Mikula, PhD.
Mgr. Marta Nemcikovd, PhD.

ORGANIZACNE POKYNY KU KURZOM !

Sucast’ou splnenia podmienok je absolvovanie KPP — Kurzu pravnych predpisov
V zdravotnictve. .

A.1 VSeobecné témy/KPP — Kurz pravnych predpisov
MUDr. Zuzana Katreniakovda, PhD.
JUDr. Ivan Humenik, PhD.
MUDr. JUDr. Peter Firment

https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/studenti-1f/dalsie-vzdelavanie/kurzy-a-staze/aktivity/

Kurz pravnych predpisov v zdravotnictve je povinnou vzdelavacou
aktivitou pre vSetkych lekarov a zubnych lekarov zaradenych na UPJS LF v
Specializatnom Studiu a certifikatnej priprave DACH. Vzhfadom na
obmedzeny pocet uCastnikov kurzu upozornujeme na to, Ze kurz je urCeny
prioritne  pre tych, ktori planuju absolvovat’  Specializacnu
skusku/certifikaénu skusku v druhej polovici roka 2026 alebo v roku 2027.

Terminy na rok 2026:

15. juna 2026; zaciatok o0 8:30 hod.

30. septembra 2026; zaciatok o 8:30 hod.

Pre prihlasenie je potrebné podat prihlasku — je potrebné ju zaslat’ v originali
postou (vybavuje: Mgr. Katarina Tomkova), nestaci e-mailom

Formular potrebny pre prihlasenie: Prihlaska na vzdelavaciu aktivitu

Poznamka: Tento kurz Vam bude akceptovany, ak ho absolvujete
najviac 10 rokov pred absolvovanim zavere¢nej skusky alebo ak ste ho
absolvovali v ramci iného Specializaéného studijného programu.


https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/studenti-lf/dalsie-vzdelavanie/kurzy-a-staze/aktivity/
https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/9/2025/12/KPPvZ_02_KURZ-2.pdf
https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/9/2025/12/KPPvZ_03_KURZ-2.pdf
https://www.lf.upjs.sk/studium/specializacne/Prihlaska_KPPvZ.doc

Sucast’ou splnenia podmienok je absolvovanie kurzu — Nacvik technik komunikacie

Specifické témy
C. Nacvik technik komunikacie
MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD. (tel. +421-55-234 3393)
MVDr. Marcela Linkova, PhD.
Mgr. Pavol Mikula, PhD.
Mgr. Marta Nemcikova, PhD.

https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/studenti-If/dalsie-vzdelavanie/kurzy-a-staze/aktivity/

Kurz Nacvik technik komunikacie a Specifické témy je novou povinnou
vzdelavacou aktivitou pre vSetkych zdravotnickych pracovnikov zaradenych
na UPJS LF v dalsom vzdelavani (lekdrov, zubnych lekarov a sestry).
Terminy na rok 2026:

16. juna 2026: zaciatok 0 8:30 hod.
29. septembra 2026: zaciatok o 8:30 hod.

Kurzy v uvedenych terminoch budu prebiehat kombinovane, teda mate
moznost zucCastnit sa kurzu prezencne, ale aj distancne — online.

Pre prihlasenie je potrebné podat prihlasku — je potrebné ju zaslat’ v originali
postou (vybavuje: Mgr. Katarina Tomkova), nestaci e-mailom
Formular potrebny pre prihlasenie: Prihlaska na vzdelavaciu aktivitu



https://www.upjs.sk/lekarska-fakulta/studenti-lf/dalsie-vzdelavanie/kurzy-a-staze/aktivity/
https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/9/2026/03/KOMaST_01_KURZ.pdf
https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/9/2026/03/KOMaST_02_KURZ.pdf
https://www.upjs.sk/app/uploads/sites/9/2026/03/Prihlaska_Komunikacia.doc

