MINIMALNY STANDARD PRE CERTIFIKACNY STUDIJNY PROGRAM V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ CINNOSTI

OSETROVATEL'SKA STAROSTLIVOST O PACIENTA NAPOJENEHO NA EXTRAKORPORALNU MEMBRANOVU
OXYGENACIU

a) Charakteristika certifikovanej pracovnej éinnosti a dizka trvania certifikaénej pripravy

1. Osetrovatelska starostlivost o pacienta napojeného na ECMO je certifikovana pracovna ¢innost zamerana na oSetrovatel'sku
starostlivost’ o pacienta, ktory vyzaduje z vitalnej indikacie napojenie na mimotelovy obeh na pracoviskach anestéziolégie a
intenzivnej starostlivosti.

2. CertifikaCna priprava trva najmenej Sest mesiacov.

3. Certifikacna priprava nadvazuje na

a) vysokoSkolské vzdelanie druhého stuprfia v magisterskom Studijnom programe oSetrovatelstvo v Studijnom odbore
oSetrovatel'stvo a Specializaciu v Specializatnom odbore anestéziolégia a intenzivna starostlivost,

b) vysokoSkolské vzdelanie prvého stupfia v bakalarskom Studijnom programe oSetrovatelstvo v Studijnom odbore oSetrovatelstvo
a Specializaciu v $pecializacnom odbore anestézioldgia a intenzivna starostlivost,

c) vysSie odborné vzdelanie v Studijnom odbore diplomovana vSeobecna sestra a Specializaciu v Specializacénom odbore
anestézioldgia a intenzivna starostlivost alebo

d) uplné stredné odborné vzdelanie v Studijnych odboroch pre zdravotnicke povolanie sestra a Specializaciu v Specializacnom
odbore anestézioldgia a intenzivna starostlivost.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skisenosti potrebnych na vykon certifikovanych pracovnych
cinnosti

Polozka 1

Rozsah teoretickych poznatkov

1. patofyzioldgia organovych systémov so zameranim na

1.1 kardiovaskularny systém (vrodené vyvojové chyby srdca a ziskané srdcové chyby),

1.2 respiracny systém (respiracné zlyhanie),

1.3 koagulac¢ny systém a jeho poruchy,

1.4 vnutorné prostredia a termoregulacia,

1.5 syndrom systémovej zapalovej odpovede,

2. problematika ECMO

2.1 patofyziolégia a klinické aspekty ECMO/ECLS (prietok krvi, systémovy perfuzny tlak, vymena plynov, antikoagulacia,
hemodilucia, hypotermia),

2.2 indikacia a kontraindikacia (V-V ECMO a V-A ECMO),

2.3 zéakladné rozdelenie a druhy ECMO/ECLS (kanyla¢né techniky (napriklad periférne ecmo, centralne ecmo), (V-V ecmo, V-A
ecmo, Specifické modality ECMO: V-A-V ecmo, V-V-V ecmo),

2.4 komplikacie po¢as a po ECMO/ECLS (klinické komplikacie: mikroembolizacia, porucha nervového systému, krvacavé prejavy,
hyposaturacia, a technické komplikacie: tromb6za oxygenatora, dislokacia kanyly, chattering hadic, recirkulacia v systéme,
rozpojenie okruhu, ruptdra okruhu),

2.5 elimina¢né techniky po¢as ECMO (hemofiltracia a hemodialyza, cytokinovy adsorbér, CRRT),

3. zakladné zloZenie a komponenty ECMO/ECLS a ECMO setu: krvna pumpa, oxygenator, zmieSavac plynov, hadicovy systém,
kanyly, zavadzacie sety, coating systém, termoregula¢né zariadenia, bezpe¢nostné prvky (tlakové snimace, snimace teploty, flow
meter),

4. manazment oSetrovatelskej starostlivosti

4.1 priprava pacienta pred ECMO/ECLS (kanylacia a monitoring hemodynamiky, laboratérnych parametrov, diurézy, cerebralnej
oxymetrie, periférnej tkanivovej oxymetrie),

4.2 priprava pristroja a jeho kalibracia (priprava setu, priming, odvzdusnenie),

4.3 napojenie pacienta na ECMO (spustenie, manazment antikoagulacie, termoregulacia, vedenie dokumentacie - ECMO
protokol),

4.4 starostlivost’ o pacienta napojeného na ECMO (monitoring FF, laboratérnych parametrov, bezpe¢nost okruhu, starostlivost o
ECMO pristroj a okruh, polohovanie pacienta, starostlivost o invazivne vstupy, transport pacienta),

4.5 odpajanie pacienta od ECMO (indikacie, weaning pacienta na V-V ECMO a V-A ECMO, dekanylacia pacienta, starostlivost
podekanylacii).

Polozka 2
Rozsah praktickych zru¢nosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A. Zoznam vykonov, ktoré suvisia s diagnostickym a lie€ebnym postupom, ktoré sestra vykonava samostatne

1. | Monitoring cerebralnej oxymetrie 3




2. | Napojenie na monitoring srdcového vydaja 3

B. Zoznam vykonov, ktoré suvisia s diagnostickym a lie€ebnym postupom, ktoré sestra vykonava samostatne na
zaklade indikacie lekara

1. | priprava ECMO pristroja a jeho kalibracia 10
2. | priprava pacienta pred napojenim na ECMO 10
3. | odber krvi na zrazacie faktory 3

C. Zoznam vykonov, ktoré suvisia s diagnostickym a lie€ebnym postupom, ktoré sestra vykonava v spolupraci
s lekarom

1. | napojenie a vymena setu na ECMO pristroji 10
2. | napojenie pacienta na ECMO pristroj 10
3. | odpojenie pacienta z ECMO pristroja 10
4. | rieSenie alarmovych situacii 10

Oddiel 2

Praktické zru€nosti

A.

1. OSetrovatel'ské techniky a postupy.
2. Sledovanie a hodnotenie zdravotného stavu pacienta napojeného na ECMO.

B. Technické zruénosti: zaistovat pripravenost a funkénost ECMO pristroja, kalibracia, nastavenie zakladnych parametrov,
priprava okruhu, identifikacia technickych komplikacii a poruch po¢as ECMO, rieSenie alarmovych situacii a technickych
komplikacii po¢as ECMO v spolupraci s lekarom.

Oddiel 3
Praktické zrucénosti a skisenosti po ukonéeni certifikacnej pripravy

1. realizovat ¢innosti spojené s pripravou, kalibraciou a nastavenim zakladnych parametrov systému ECMOa ECLS,

2. kontinualne sledovat, analyzovat a hodnotit zdravotny stav pacienta po¢as vedenia ECMO a ECLS,

3. sledovat a analyzovat parametre na pristroji ECMO a ECLS,

4. rozpoznavat technické komplikacie a riesit v spolupraci s lekarom alarmové situacie systému ECMO a ECLS,

5. analyzovat a vyhodnotit krvné plyny a acidobazicku rovnovahu,

6. podielat sa na priprave pacienta, ktory vyzaduje ECMO a ECLS,

7. sledovat, analyzovat a zaznamenavat do zdravotnej dokumentacie kontinualny monitoring fyziologickych a inych funkcii po¢as
ECMO a ECLS,

8. na zaklade indikacie lekara samostatne realizovat' €innosti spojené s napojenim, vedenim a odpajani pacienta na ECMO a
ECLS,

9. realizovat oSetrovatel'ské €innosti spojené s lie€bou eliminaénymi metédami,

10. v spolupraci s lekarom zabezpecéovat kontinualnu starostlivost o pacienta na ECMO a ECLS,

11. podielat sa na vybere optimalnej lieCebnej stratégie pacienta napojeného na ECMO a ECLS.



