MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

PERFUZIOLOGIA
a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tudia

1. Perfuzioldgia je Specializacny odbor, ktory sa zaobera komplexnym oSetrovatelskym manazmentom o pacienta, ktory vyzaduje
napojenie na mimotelovy obeh alebo systém pre podporu zlyhavania srdca alebo pluc vratane jeho vedenia a odpajania, vo
vztahu ku kardiochirurgickym operaciam, z vitalnej, elektivnej alebo inej indikacie.

2. Specializaéné $tadium trva najmenej jeden a pol roka.

3. Specializagné $tudium nadvazuje na

a) vysokoSkolské vzdelanie druhého stuprfia v magisterskom Studijnom programe oSetrovatelstvo v Studijnom odbore
oSetrovatelstvo,

b) vysokoSkolské vzdelanie prvého stupria v bakalarskom Studijnom programe oSetrovatelstvo v Studijnom odbore
oSetrovatelstvo,

c) vysSie odborné vzdelanie v Studijnom odbore diplomovana vSeobecna sestra alebo

d) uplné stredné odborné vzdelanie v Studijnych odboroch pre zdravotnicke povolanie sestra.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruc¢nosti a skusenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych éinnosti

Polozka 1

A. Rozsah teoretickych vedomosti

1. anatdmia, fyziolégia a patofyzioldgia organovych systémov u detského pacienta a dospelého pacienta so zameranim na

1.1 kardiovaskularny systém(vrodené vyvojové chyby, fetalny obeh, chlopriové poruchy, zlyhanie myokardu, myokardialne
defekty, operabilné srdcové poruchy),

1.2 respiracny systém (respiracné zlyhanie, disocia¢na krivka oxyhemoglobinu),

1.3 koagulacny systém a jeho poruchy, koagulaéna kaskada a vplyv farmakoldgie na jej fungovanie,

1.4 vnatorné prostredie a jeho poruchy,

1.5 termoregulacia a jej poruchy,

2. kardiochirurgia a kardiochirurgické operacie vo vztahu k mimotelovému obehu,

3. mimotelovy obeh u dospelého a detského pacienta

3.1 historicky vyvoj a su¢asnost mimotelového obehu,

3.2 definicia, indikacia a kontraindikacie mimotelového obehu,

3.3 rozdelenie a druhy mimotelového obehu a podpornych systémov (periférne a centralne ECMO, V-V ECMO, V-A ECMO,
$pecifické modality ECMO, ECC, MECC, TAH, IABP, VAD, BiVAD, hypertermicka perfuzia),

3.4 patofyzioldgia a klinické aspekty mimotelového obehu u detského pacienta a dospelého pacienta (prietok krvi, systémovy
perfuzny tlak, vymena plynov, inhalaéna anestéza poc¢as mimotelového obehu, ochrana myokardu (krystalicka alebo krvna),
antikoagulacia — metddy a principy, hemodiltcia a primarne roztoky, hypotermia — klinické vyuzitie, zmeny vo farmakodynamike
a farmakokinetike, nahradné roztoky a pripravky, uzivané v suvislosti s mimotelovym obehom, ich indikacie, kontraindikacie
a neziaduce ucinky,

3.5 endokrinna, metabolicka a elektrolytova odpoved organizmu na mimotelovy obeh, SIRS,

3.6 komplikacie pri zahajeni, vedeni a ukonéeni mimotelového obehu (mikroembolizacie, poruchy nervového systému, krvacavé
prejavy a iné, technické komplikacie - porucha oxygenatora, dislokacia kanyly, rozpojenie okruhu, ruptdra okruhu), a spoésoby ich
prevencie a rieSenia,

3.7 eliminagné techniky (postupy hemofiltracie, hemodialyza, cytokinovy adsorbér, ultrafiltracia, MUF, CATS, CRRT).

4. zakladné sucasti systému pre mimotelovy obeh - zariadenie a komponenty mimotelového obehu: druhy krvnych Cerpadiel,
oxygenator, vendzny a kardiotomicky rezervoar, hadicové okruhy pre mimotelovy obeh, kanylaéné techniky, zavadzacie sety na
ecmo, coating systém, termoregula¢né zariadenia, zmieSavac Cerstvych plynov, bezpe€nostné prvky — tlakové snimace, snimace
teploty, hladinkové snimace, flow meter, DMS, VAVD,

5. manazment oSetrovatelskej starostlivosti u detského pacienta a dospelého pacienta pri mimotelovom obehu

5.1 monitorovacie systémy (kontinualny monitoring, monitorovacie zvody, EKG, SpO2, IBP, TT, hemodynamika, CVT, cerebralna
oxymetria, periférna tkanivova oxymetria, zakladna interpretacia EKG — zakladné poruchy srdcové rytmu),

5.2 priprava pacienta pred kardiochirurgickym vykonom vo vztahu k mimotelovému obehu,

5.3 priprava, zasady obsluhy a kalibracia systému mimotelového obehu (napriklad priprava setu, priming, odvzdu$nenie),

5.4 napojenie pacienta na mimotelovy obeh (elektivny Gvod alebo crash Uvod, spustenie, manazment antikoagulacie,
termoregulécia, vedenie dokumentacie, emergentné situacie),

5.5 starostlivost o pacienta napojeného na mimotelovy obeh a ECMO (napriklad  monitoring  FF, laboratérnych
parametrov, bezpe€nost okruhu, polohovanie, pacienta, starostlivost o ven6zny vstup, transport pacienta, bezpe¢nost pacienta),
5.6 odpajanie pacienta z mimotelového obehu (indikacie, weaning pacienta na ECMO, dekanylacia pacienta),

5.7 vedenie zdravotnej dokumentéacie (zaznam o vedeni mimotelovéhoobehu, check-list),

5.8 hygienicko-epidemiologicky rezim na operacnej séle v suvislostis mimotelovymobehom,

6. Standardné postupy v perfuzioldgii a prax zalozena na dékazoch (Evidence-Based Practice).

Polozka 2



Rozsah praktickych zruénosti a skisenosti

Oddiel 1
Praktické zru€nosti

A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A. | Zoznam vykonov, ktoré suvisia s diagnostickym a lieGebnym postupom, ktoré sestra vykonava samostatne:
1 priprava systému mimotelového obehu a podpér srdca k napojeniu pacienta (vratane kalibracie a nastavenie 50
" | zékladnych parametrov)

2. | obsluha podpornych systémov obehu — IABP, ECMO, komorové podpory (LVAD,RVAD, BiVAD) 50
3. | rieSenie alarmovych situacii 50
4. | samostatné perfuzie 50
B Zoznam vykonov, ktoré suvisia s diagnostickym a lie€ebnym postupom, ktoré sestra vykonava samostatne na

" | zaklade indikacie lekara:
1. | napojenie a samostatné vedenie mimotelového obehu a jeho odpajanie 50
C

1. OSetrovatel'ské techniky a postupy vo vztahu k mimotelovému obehu.
2. Sledovanie a hodnotenie zdravotného stavu pacienta napojeného na mimotelovy obeh.

D. Technické zruénosti: zabezpecit' pripravenost a funkénost’ systému mimotelového obehu a ostatnych sucasti (kardioplégia,
CATS, mechanické podpory, ultrafiltracia),kalibracia, napojenie a vymena setu, nastavenie zakladnych parametrov, rieSenie
alarmovych situacii a technickych komplikacii systému mimotelového obehu.

Oddiel 2
Praktické zruénosti a skusenosti po ukonéeni $pecializaéného studia

. realizovat’ €innosti spojené s pripravou, kalibraciou a nastavenim zakladnych parametrov mimotelového obehu,

. kontinudlne sledovat, analyzovat a korigovat zdravotny stav pacienta po¢as vedenia mimotelového obehu,

. sledovat, analyzovat’ a korigovat’ parametre na pristroji mimotelového obehu,

. rozpoznavat technické komplikacie a riesit alarmové situacie po¢as mimotelového obehu alebo pocas vedenia ECMO,

. viest zdravotnu dokumentaciu po€as mimotelového obehu,

. pripravovat' a aplikovat nahradné roztoky do mimotelového obehu,

. obsluhovat systémy pre podporny mimotelovy obeh,

. obsluhovat' systémy pre autotransfuzie,

9. obsluhovat systémy pre hemofiltraciu, modifikovani hemofiltraciu po¢as mimotelového obehu,

10. na zaklade indikacie lekara samostatne realizovat Cinnosti spojené s napojenim, vedenim a odpdajanim pacienta na
mimotelovy obeh,

11. na zaklade indikacie lekara samostatne realizovatoSetrovatel'ské ¢innosti spojené s lie€bou eliminaénymi metédami,

12. na zaklade indikacie lekara samostatne aplikovat lie€iva a krvné derivaty do mimotelového obehu,

13. na zaklade indikacie lekara samostatne realizovat' €innosti suvisiace s napojenim pacienta na podporny mimotelovy obeh
(napr. ECMO, IABP),

14. v spolupraci s lekarom realizovat €innosti spojené s napojenim, vedenim a odpajanim pacienta z mimotelového obehu,

15. v spolupraci s lekarom realizovat €innosti suvisiace s ochranou myokardu pocas operacie na zastavenom srdci.
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c) Organizaéna forma Specializaéného Studia

Specializaéné &tudium sa zagina dfiom zaradenia do $pecializadného $tidia podia zostaveného $tudijného planu, pozostava z
praktickej a teoretickej Sasti, pritom praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializadné tidium sa ukon&i $pecializadnou skiskou
pred komisiou, ktorej su¢astou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach zdravotnickych
zariadeni, jej minimalna dizka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v Specializatnom odbore perfuziolégia s dizkou trvania jeden apol roka na
Specializovanom kardiochirurgickom pracovisku pracovisku, z toho

teoreticka priprava vo vzdelavacej ustanovizni Styri tyZzdne
oSetrovatel'ska prax vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni, z toho Sest tyzdriov




povinna prax na operacnej sale

povinna prax na pooperaénom oddeleni kardiochirurgického pracoviska

3 tyzdne
3 tyzdne




