
ČASOVO  - TEMATICÝ PLÁN   VZDELÁVACÍCH AKTIVÍT 

 v špecializačnom odbore   

 Ošetrovateľská  starostlivosť v psychiatrii  
 na 

Lekárskej fakulte UPJŠ v Košiciach 

                                                             kurz č. III. 

 

Pondelok 

 

Téma  

 

Zodpovedný  

8:00–9:30 
Psychiatria a špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti v 

jednotlivých životných obdobiach.  
Mgr. Marcela Horňáková, MPH  

PhDr. Katarína Samecová     

9:45-11:15 
Detská psychiatria, špecifiká ošetrovateľskej 

starostlivosti.  
PhDr. Katarína Samecová  

PhDr. Zita Vasilková 

12:00-13:30 
Závislosť . Špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti.  Mgr .MUDr. Jozef  Dragašek, 

PhD. MHA  
PhDr. Katarína Samecová     

13:45- 16,00 
Gerontopsychiatria.  

Špecifické postavenie ošetrovateľskej starostlivosti.   

Mgr .MUDr. Jozef  Dragašek, 

PhD. MHA  
PhDr. Zita Vasilková 

 

Utorok  
 

Téma  

 

Zodpovedný  

8:00–10:15 
Ošetrovateľský proces a jeho špecifiká v ošetrovateľskej 

starostlivosti v psychiatrii. 

doc. PhDr. Mária Zamboriová, 

PhD 

PhDr. Katarína Samecová  

11,00-12:30 
Osobitosti ošetrovateľskej dokumentácie PhDr. Zuzana Toplanská  

PhDr. Katarína Samecová  

13,00-16:00 
Výskum v psychiatrickom ošetrovateľstve,  

vyšetrovacie, diagnostické a liečebné metódy v psychiatrii 

PhDr. Beáta Grešš Halász, PhD., 

MPH 

PhDr. Katarína Samecová 

 

Streda 

 

Téma  
 

Zodpovedný  

8:00–11,00 

Efektívna komunikácia v psychiatrii a jej špecifiká . 

Verbálna a neverbálna komunikácia,  

Asertívne zvládanie konfliktov a náročných komunikačných 

partnerov,  tímová komunikácia 

PhDr. Katarína Samecová 

PhDr. Toplanská Zuzana 

Mgr .MUDr. Jozef  Dragašek, 

PhD. MHA  

12:00-13:30 

Rehabilitácia a jej špecifické postavenie v psychiatrii.  Mgr. Marcela Horňáková, 

MPH  

PhDr. Katarína Samecová     

13:45- 15:15 
Základy diagnostiky, vyšetrovacie, a liečebné metódy 

v psychiatrii 
doc. Ivan Dóci, PhD. 

PhDr. Katarína Samecová 

 

Štvrtok 
 

Téma  

 

Zodpovedný  

8:00–9:30 
Poranenia v psychiatrii.  

Poranenie ako problém v psychiatrii.  
Mgr. Marcela Horňáková, MPH  

PhDr. Katarína Samecová     

9:45-11:15 

Nové trendy v hojení rán, klasifikačné nástroje a hodnotiace 

nástroje, pokročilá liečba rán, interdisciplinárna spolupráca 

v liečbe rán 

PhDr. Beáta Grešš Halász, PhD., 

MPH 

PhDr. Katarína Samecová 

12:00-13:30 
Ošetrovateľská starostlivosť v psychiatrii o pacienta po 

suicidálnom pokuse  
Mgr. Juraj Martonyik, PhD. 

PhDr. Zita Vasilková 

13:45- 15:15 
Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta s poruchami príjmu 

potravy 
Mgr. Marcela Horňáková, MPH  

PhDr. Martina Ružičková,PhD. 

 

Piatok  
 

Téma  

 

Zodpovedný  



8:00–10,15 
Pacient s mániou. Ošetrovateľská starostlivosť a jej 

špecifiká.  
doc. MUDr. Aneta Bednářová, 

PhD. PhDr. Katarína Samecová 

10,45- 13,00 
Posudzovacie škály v psychiatrii (napr. MMSE, škála 

agresie, sebapoškodenia, MoCA).  
Mgr. Juraj Martonyik, PhD. 

Mgr. Marcela Horňáková, MPH     

13:30 -15,00 
Psycho-hygiena a jej špecifiká.  PhDr. Katarína Samecová  

PhDr. Zita Vasilková 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


