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Hodnotenie 
predmetu: 

absolvoval Záväznosť 
predmetu: 

povinný 

Rozsah výučby: 
1 h prednášky, 1 h cvičenia a 1 h 
kontrolované samoštúdium / týždeň 

spolu 42 hodín 

 

Pracovisko:  Ústav ošetrovateľstva UPJŠ LF 
 

Týždeň 
Prednášky  
http://portal.lf.upjs.sk 

Cvičenia/semináre 

1. – 2. 

Kvalita života: definícia a teoretické 
prístupy k jej porozumeniu s 
dôrazom na ošetrovateľstvo. 
 

Konceptuálne vymedzenie pojmu kvalita 
života (QoL).  Analýza teoretických 
prístupov k hodnoteniu QoL.  

3. – 4.  
Hodnotenie kvality života. 
 

Indikátory hodnotenia QoL. Výber 
nástrojov hodnotenia QoL. Generické a 
špecifické meracie nástroje hodnotenia 
QoL vo vybraných skupinách 
jednotlivcov/pacientov/komunít. 

5. – 6.  

Jazyková validácia a kultúrna 
adaptácia nástrojov kvality života. 
Psychometrické vlastnosti 
nástrojov kvality života. 
 

Jazyková validácia a kultúrna adaptácia 
nástrojov kvality života – príprava 
protokolu a realizácia odporúčaných 
postupov. Analýza psychometrických 
vlastností nástrojov – obsahová validita,  

7. – 8.  
Biologické koreláty QoL. 
 

Analýza biologických korelátov QoL vo 
vybraných skupinách 
jednotlivcov/pacientov/komunít. 

9. – 10.  
Psychologické koreláty QoL. 
 

Analýza psychologických korelátov QoL 
vo vybraných skupinách jednotlivcov, 
pacientov, komunít. 

11. – 12.  
Sociálne a spirituálne koreláty QoL. 
 

Analýza sociálnych, spirituálnych a 
religióznych korelátov QoL vo vybraných 
skupinách jednotlivcov, pacientov, 
komunít. 

13. – 14.  
Ošetrovateľské intervencie a ich 
asociácia ku QoL. 
 

Analýza vzťahu medzi ošetrovateľskými 
intervenciami a QoL vo vybraných 
skupinách jednotlivcov, pacientov, 
komunít. 

 

http://portal.lf.upjs.sk/

