
NÁPLŇ PREDNÁŠOK A CVIČENÍ 

 

Názov predmetu: Základy zdravotnej starostlivosti 2 

Študijný program: Všeobecné lekárstvo  Obdobie štúdia: 4.semester 

Hodnotenie predmetu: skúška Záväznosť 
predmetu: 

povinný  

Rozsah výučby: 0h prednášky a 2h cvičenia / týždeň Spolu 0/28 hodín 

 
Pracovisko:  Ústav ošetrovateľstva UPJŠ LF 
 

Týždeň 
Cvičenia / Semináre 
http://portal.lf.upjs.sk 

1. 
Úvod do predmetu ZZS 2, spôsob a organizácia výučby v LS. 

2. 
Základy injekčnej techniky – aplikácia i.m. injekcií. Riedenie antibiotík (ATB).  

3. 
Základy injekčnej techniky - aplikácia i.v. injekcií – i.v. bolus. 

4. 

Opakovanie a preverovanie praktických zručností. 

 

5. 

Odber biologického materiálu u pacienta (krv, moč, stolica, spútum).   

 

6. 

Odber biologického materiálu u pacienta – nácvik praktických zručností pri odbere 

krvi uzavretým a otvoreným spôsobom – SIM centrum.   

7. 

Infúzna terapia, druhy infúznych roztokov. Príprava infúznej terapie – nácvik 

praktických zručností.   

8. 
Špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti o cievny vstup (PVK, CVK, PICC). 

9. 
Druhy transfúznych prípravkov. Príprava a asistencia pri podávaní transfúzie.  

10. 

Preverovanie praktických zručností pri odbere biologického materiálu, infúznej terapii, 

podávaní transfúznych prípravkov a kanylácii periférnej vény (PVK). 

11. 
Katetrizácia močového mechúra u ženy. 

12. 
Katetrizácia močového mechúra u muža. 

13. 
Účel a druhy klyzmy. Podávanie klyzmy.  

14. 

Nutričná starostlivosť o chorých. Preverovanie zručností pri praktických výkonoch. 

 

 

http://portal.lf.upjs.sk/

