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Studenti zubného lekarstva vzdelavali verejnost v oblasti istneho zdravia

KosSice, 11. september 2026 — Viac ako 12-tisic oslovenych [udi, 20 navstivenych
miest a viac nez 100 zapojenych Studentov zubného lekarstva. Taka je bilancia 14.
ro¢nika celoslovenskej roadshow Spolu za zdravy a krasny usmev 2026, ktoru
zorganizoval Slovensky spolok Studentov zubného lekarstva s ciefom zvysit
povedomie verejnosti 0 vyzname ustneho zdravia, prevencie a spravnych
hygienickych navykov.

PocCas jedenastich dni navstivili Studenti mesta naprie€¢ celym Slovenskom a
verejnosti poskytovali praktické informacie o spravnej starostlivosti o zuby a ustnom
zdravi. Sucastou jednotlivych zastavok bolo individualne poradenstvo a diskusie
zamerané na prevenciu ochoreni, spravne hygienické navyky a vyznam pravidelne;j
starostlivosti o chrup.
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Roadshow sa uskutoCnila vdaka spolupraci Studentov, akademickej obce,
odbornych organizacii, klinickych pracovisk a partnerov. Odbornymi garantmi
projektu boli Lekarska fakulta UPJS v KoSiciach, Jesseniova lekarska fakulta UK
v Martine, Lekarska fakulta UK v Bratislave a Slovenska komora zubnych
lekarov.

Projekt pocCas svojho trvania oslovil a vzdelaval 12 021 lPudi. Za tymto
vysledkom stoja tisice osobnych stretnuti, rozhovorov a praktickych ukazok, ktoré
prispeli k Sireniu povedomia o vyzname prevencie a zdraveho zivotného Stylu.
Roadshow Spolu za zdravy a krasny usmev tak ukazala, Zze Studenti zdravotnickych
odborov mézu byt vyznamnou sucastou zdravotnej edukacie verejnosti a Ze
investicia do prevencie a zdravotnej gramotnosti ma zmysel.

Lekarska fakulta UPJS v KoSiciach ocefiuje pracu vsetkych organizatorov,
partnerov, odbornych garantov, zapojenych klinickych pracovisk a Studentov, ktori sa
podielali na realizacii projektu a svojim nasadenim prispeli k Sireniu osvety v oblasti
ustneho zdravia.
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