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TLAČOVÁ  SPRÁVA 

 
 

Študenti zubného lekárstva vzdelávali verejnosť v oblasti ústneho zdravia 
 

Košice, 11. september 2026 – Viac ako 12-tisíc oslovených ľudí, 20 navštívených 
miest a viac než 100 zapojených študentov zubného lekárstva. Taká je bilancia 14. 
ročníka celoslovenskej roadshow Spolu za zdravý a krásny úsmev 2026, ktorú 
zorganizoval Slovenský spolok študentov zubného lekárstva s cieľom zvýšiť 
povedomie verejnosti o význame ústneho zdravia, prevencie a správnych 
hygienických návykov.  
 

     
 

Počas jedenástich dní navštívili študenti mestá naprieč celým Slovenskom a 
verejnosti poskytovali praktické informácie o správnej starostlivosti o zuby a ústnom 
zdraví. Súčasťou jednotlivých zastávok bolo individuálne poradenstvo a diskusie 
zamerané na prevenciu ochorení, správne hygienické návyky a význam pravidelnej 
starostlivosti o chrup. 
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Roadshow sa uskutočnila vďaka spolupráci študentov, akademickej obce, 
odborných organizácií, klinických pracovísk a partnerov. Odbornými garantmi 
projektu boli Lekárska fakulta UPJŠ v Košiciach, Jesseniova lekárska fakulta UK 
v Martine, Lekárska fakulta UK v Bratislave a Slovenská komora zubných 
lekárov. 

 

    
 
Projekt počas svojho trvania oslovil a vzdelával 12 021 ľudí. Za týmto 

výsledkom stoja tisíce osobných stretnutí, rozhovorov a praktických ukážok, ktoré 
prispeli k šíreniu povedomia o význame prevencie a zdravého životného štýlu. 
Roadshow Spolu za zdravý a krásny úsmev tak ukázala, že študenti zdravotníckych 
odborov môžu byť významnou súčasťou zdravotnej edukácie verejnosti a že 
investícia do prevencie a zdravotnej gramotnosti má zmysel. 
 

     
 
Lekárska fakulta UPJŠ v Košiciach oceňuje prácu všetkých organizátorov, 

partnerov, odborných garantov, zapojených klinických pracovísk a študentov, ktorí sa 
podieľali na realizácii projektu a svojím nasadením prispeli k šíreniu osvety v oblasti 
ústneho zdravia. 
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