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Názov predmetu: Sociológia 

Podmieňujúce predmety: bez podmieňujúceho predmetu 

Študijný program: Verejné zdravotníctvo, Bc. Forma štúdia: denná 

Kategória predmetu: povinný Obdobie štúdia: 1.roč., 1.sem. 

Forma výučby: prednáška/cvičenie/kontr. samoštúdium Rozsah výučby: 1/2 hod./týždeň 

Forma ukončenia: získanie kreditov Počet kreditov:  3 
 
 

Týždeň Prednáška: Utorok    8.15 – 9.45 NVT (PS) Cvičenie: Utorok 9.45 – 11.15 (PS) 

1. (38.) 

16.09. – 18.09. 

 

 

 

 

 

Rektorské voľno 

2. (39.) 

21.09. – 25.09. 

Vznik a vývoj sociologického myslenia. 

Funkcie sociológie a jej prepojenie s inými 

vednými disciplínami.  
Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

Úvod do predmetu. Základné sociologické 

pojmy. Využitie sociológie v praxi verejného 

zdravotníka. Zadanie na samostatnú prácu.  
Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

 
3. (40.) 

28.09. – 02.10. 

 Významní sociológovia a ich prínos 
z pohľadu sociologických teórií.  

Prezentácie študentov. 
Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

 
4. (41.) 

05.10. – 09.10. 

Rodinné správanie populácie Slovenska.  
 

Samostatná práca na zadaní 

Rodinné správanie populácie Slovenska.  
 

Samostatná práca na zadaní 

 

5. (42.) 

12.10. – 16.10. 

 Vzťahy, manželstvo a rodina v sociologických 
perspektívach. Variácie rodinného života. 
Línie pôvodu a štádia rodiny.  
Prezentácie študentov.  
Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

 

6. (43.) 

19.10. – 23.10. 

Sociálne konanie. Socializácia z aspektu 

sociológie. Faktory socializačného procesu. 

Socializačné modely. Vybrané sociologické 

teórie socializácie.   

Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

Neformálna pomoc a zdravie. Komunity, tretí 
sektor a dobrovoľníctvo. Práca na zadaní.   
Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

 
7. (44.) 

26.10. – 30.10. 

 Spoločenské javy a problémy moderného 

života. Práca na zadaní a prezentácie 

študentov. 

Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

 
8. (45.) 

02.11. – 06.11. 

Kultúra ako základ spoločenského života. 

Hodnoty, normy a symboly. Členenie kultúry, 

kontrakultúry a ich vplyv na správanie súčasnej 

mládeže.  

Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

Spoločenské javy a problémy moderného 

života. Prezentácie študentov. 

Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 



 

 

9. (46.) 

09.11. – 13.11. 

 Trendy zdravotných zmien v spoločnosti. 
Očakávania a požiadavky voči verejnému 
zdravotníctvu. Vnímanie verejného 
zdravotníctva verejnosťou. 

Samostatná práca na zadaní 

 
10. (47.) 

16.11. – 20.11. 

 
 

Rektorské voľno 

 
 

Rektorské voľno 

 

 

11. (48.) 

23.11. – 27.11. 

 

 Trendy zdravotných zmien v spoločnosti. 
Očakávania a požiadavky voči verejnému 
zdravotníctvu. Vnímanie verejného 
zdravotníctva verejnosťou. Prezentácie 
študentov. 
Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

 

12. (49.) 

30.11. – 04.12. 

Stratifikácia a nerovnosti spoločnosti.             

Sociálna mobilita a chudoba. Teoretické 

aspekty stratifikácie. 

Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

Sociológia v praxi. Práca na zadaní. 
Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

 

13. (50.) 

07.12. – 11.12. 

 Sociológia medicíny a zdravotníctva. Zdravie  

a choroba v poňatí sociológie. 
Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

 

 

14. (51.) 

14.12. – 18.12. 

Zhodnotenie splnenia podmienok pre 

absolvovanie predmetu. 
Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

Záverečný test. 
Mgr. Marta Nemčíková, PhD. 

 

Podmienky pre absolvovanie predmetu: 

1. 100% aktívna účasť na cvičeniach. 

Neúčasť na cvičeniach musí byť riadne ospravedlnená u vyučujúceho, ktorý určí náhradu v zodpovedajúcej 

forme. Študent si môže počas semestra nahradiť ospravedlnené cvičenia, najviac v rozsahu 3 týždňov (Študijný 

poriadok UPJŠ v Košiciach, LF). 

2. Účasť na 4 prednáškach. 

3. Vypracovanie a prezentácia zadaných úloh. 

4. Záverečný test. 

 
Hodnotenie testu: 

Test pozostáva z 30 zatvorených otázok, s možnosťou výberu jednej správnej odpovede. Každá správne 

označená odpoveď má hodnotu 1 bod. Spolu je možné získať 30 bodov. 

30 – 28 bodov = hodnotenie A 22 – 21 bodov = hodnotenie D 

27 – 25 bodov = hodnotenie B 20 – 18 bodov = hodnotenie E 

24 – 23 bodov = hodnotenie C < 18 bodov = hodnotenie FX 
 

Odporúčaná literatúra: 

1. CONERLY, T.R. et al. (2021). Introduction to Sociology 3e. Houston, Rice University, 2021. ISBN-13 

978-1-711493-98-5. Dostupné z: https://openstax.org/details/books/introduction-sociology-3e. 

2. DISMAN, M. (2014). Jak se vyrábí sociologická znalost. UK v Praze, Nakladatelství Karolinum, 2014. 

ISBN 978- 80-246-1966-8. 

3. JANDOUREK, J. Úvod do sociologie. Portál, Praha, 2003. ISBN 80-7178-749-3. 

4. KŘÍŽOVÁ, E. (2017). SOS – Sociologie pro pomáhajíci profese. Karolinum, Praha, 2017.ISBN 978-80-

246-3650-4.  

5. URBAN, L. (2022). Sociologie, Grada, Praha 
 

Mgr. Marta Nemčíková, PhD.  

Posledná úprava: 16.09.2026 
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