Tématické okruhy na tUstnu skusku z predmetu Anestézia a sedacia v zubnom
lekarstve

Vyvoj anestézie v zubnom lekarstve
e hlavné historické medzniky lokalnej a celkovej anestézie (osobnosti, latky, roky)
e sUcCasné moznosti timenia bolesti a strachu v zubnom lekarstve

Lokalne anestetika a vazokonstriktory

e vznik a Sirenie vzruchu v nerve, princip jeho blokady lokalnym anestetikom, vplyv
zapalu na ucinok

e stavba molekuly, rozdelenie na estery a amidy a jeho prakticky vyznam

e latky a pripravky pouzivané v praxi (artikain, lidokain, mepivakain, prilokain,
bupivakain, trimekain): koncentracia, dizka G¢inku, volba pripravku

o vazokonstriktory (adrenalin, felypresin): Gcinok, riedenie, indikacie a kontraindikacie

e maximalne davky a ich vypocet pre dospelého aj dieta, vratane limitu adrenalinu
InStrumentarium

o karpula: zloZenie roztoku, skladovanie, chybna karpula

o striekacky (aspiraéné, pocitatom riadené) a ihly (hribka, dizka, poutzitie)

e bezpecnd manipulacia, prevencia poranenia ihlou

Lokalne komplikacie

e bolest, hematdém, paréza n. facialis, parestézia, trizmus, zlomenie ihly, nekréza
sliznice, pohryzenie

e priciny, prevencia a lie¢ba kazdej z nich
Celkové neziaduce reakcie a prva pomoc
o toxicka reakcia: priciny, klinicky obraz, liecba, prevencia
o alergicka reakcia a anafylaxia: priciny, klinicky obraz, lieCba, prevencia

e hyperventildcia, synkopa, epilepticky a astmaticky zachvat, psychogénne reakcie:
rozpoznanie, odliSenie a prva pomoc

Pacient pred anestéziou

e anamnéza a vySetrenie pred lokadlnou aj celkovou anestéziou, ASA klasifikacia,
informovany suhlas



¢ lokalna anestézia v gravidite, pocas dojCenia, u seniorov

e rizikovi pacienti (napr. kardiovaskularne ochorenia, diabetes, astma): na ¢o si dat
pozor a ako upravit postup

Strach zo zubného osetrenia, sedacia a celkova anestézia

e strach a Uzkost zo zubného osetrenia: prejavy, hodnotenie, nefarmakologické
moznosti

e sedacia: stupne, sposoby (inhalacna oxidom dusnym, perordlna, intravendzna),
postup, monitorovanie, bezpecnost

o celkova anestézia: indikacie, priprava pacienta, priebeh, starostlivost po vykone
Inervacia celusti

e n. maxillaris a n. mandibularis: priebeh a vetvy

e zasobenie zubov, dasna, sliznice, pery a jazyka v hornej aj dolnej ¢elusti

e vyznam inervacie pre volbu techniky (prekryv inervacie, akcesérna inervacia)
Povrchova, infiltra¢na a intraligamentarna anestézia

o topické pripravky a techniky povrchovej anestézie

e druhy infiltracnej anestézie, technika v hornej a dolnej Celusti, vhodné anestetika

e intraligamentarna a dalSie doplnkové techniky: postup, objem, indikacie a
kontraindikacie

Zvodova anestézia v maxile
e blok n. infraorbitalis, blok v oblasti tuber maxillae, bloky na podnebi

« pri kazdej technike: orientaéné body, postup, hibka a objem, znecitlivena oblast,
komplikacie

Zvodova anestézia v mandibule

e blok n. alveolaris inferior (priama a nepriama technika), n. lingualis, n. buccalis, n.
mentalis a n. incisivus

o alternativne pristupy: Gow-Gates, Vazirani-Akinosi, extraoralne techniky

e pri kazdej technike: orientacné body, postup, znaky Uspechu, znecitlivena oblast,
komplikacie

Klinické rozhodovanie
o kritéria volby techniky podla zuba, vykonu a pacienta

¢ zlyhanie lokalnej anestézie: priciny, rieSenie, prevencia



e situacie, ked nemozno pouzit bezny postup (zapal, nddor, obmedzené otvaranie Ust),
aich rieSenie

¢ znecitlivenie pacientov s telesnym alebo dusevnym znevyhodnenim



