Nuklearna medicina - kurikulum (2026)
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Historia radiolégie a nuklearnej mediciny — prvé vyznamné objavy a milniky v oblasti
radiolégie a nukledrnej mediciny. Ziarenie a radioaktivita — atém, Ziarenie a, B, v,
jednotky radioaktivity a radiacnej expozicie a zaklady radiobioldgie.

Radiac¢na ochrana - hlavné principy. Metdédy ochrany pacientov a zdravotnickeho
personalu v nuklearnej medicine.

Radiofarmaka (RF) — definicia, principy vyroby, jadrovy reaktor, cyklotron, generatory.
Aplikacia a radiacna ochrana v nuklearnej medicine. Principy molekularneho
zobrazovania. Rozdiely medzi kontrastnymi latkami a RF.

Pristrojova technika v nuklearnej medicine — gamakamera, PET skener, planarne
zobrazovanie, dynamické vySetrenie, celotelové zobrazovanie, pocitace v nuklearnej
medicine, kvantitativna analyza ROI, funkéné krivky, parametrické obrazy.
Tomografické metddy v nuklearnej medicine: SPECT, PET a hybridné metddy
(SPECT/CT, PET/CT, PET/MRI) - principy, rozdiely, vyhody a nevyhody.

PocitaCe v nuklearnej medicine — ukladanie a spracovanie obrazov, digitalizacia
zobrazovania v NM, kvantitativna analyza obrazov, informacéné systémy, PACS,
telemedicina a Al v zobrazovani.

Zobrazovanie muskuloskeletalneho systému - indikacie trojfazovej scintigrafie
skeletu —radiofarmaka, celotelova a dynamicka scintigrafia, SPECT/CT.

Radionuklidova liecba kostnych metastaz, radionuklidy emitujlce ziarenie alfa a
beta.

Intraartikularna lie¢ba koloidmi s 90Y, radioimunoterapia a dalSie metddy lieCby
nadorov.

Zobrazovanie zapalov a infekcii metddami nuklearnej mediciny. Metédy NM

v hematolégii.

Nuklearna kardiolégia — metddy a indikacie, kvantitativna analyza, ventrikulografia,
perflzna scintigrafia, analyza pohybu Bedic, MIBG scintigrafia, PET a viabilita
myokardu.

Metddy nuklearnej mediciny v diagnostike plucnych ochoreni, plucna embélia -
diagnostické metddy CT PA a V/Q scintigrafia.

KONTROLNY TEST 1

Diagnosticky Fledicin v nuklearnej Pledicine a interpretacia vysledkov; zobrazovacie
metddy a kontrola kvality vo vSetkych krokoch diagnostického procesu. Principy
interpretacie udajov a validita vysledkov.

Medicina zaloZzena na dékazoch v zobrazovani, reprodukovatelnost, senzitivita,
Specificita, prediktivhe hodnoty, ROC krivky, validita a porovnanie zobrazovacich
metod v diagnostike.

Zobrazovacie metddy nuklearnej mediciny v endokrinolégii — scintigrafia Stitnej zlazy
a pristitnych teliesok
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Radionuklidova lieCba hyperfunkcie Stitnej zlazy a karcindmu Stitnej zlazy. Principy
a prakticky postup. Ustavna a ambulantn4 starostlivost.

Patolégia nadobliCiek a zobrazovanie neuroendokrinnych nadorov — nuklearna
medicina, '?'I-MIBG a ""'In-Octreoscan, PET/CT: kedy pouZit jednotlivé metddy.

Radionuklidova lie¢ba neuroendokrinnych nddorov pomocou '*'I-MIBG a RF
viazucich sa na receptory.

Zobrazovacie metédy NM v diagnostike traviaceho traktu — slinné Zlazy, pazerak a
zaludok; zobrazovanie gastrointestinalneho krvacania a motility GIT metédami NM.
Diagnostické zobrazovanie patologickych zmien peCene metdédami nuklearnej
mediciny. LieCba malignit pecene radionuklidovymi metddami a potrebna
diagnostika pred lie¢bou.

Zobrazovanie a merania mocového systému metédami NM - radiofarmaka pre rézne
funkcie a metédy: prietok krvi, glomerularne a tubularne funkcie, drenaz dutého
systému - hydronefrdza, vezikoureteralny reflux. Diagnostika semennikov.

Metddy nuklearnej mediciny v neurozobrazovani a psychiatrii — receptorova
diagnostika, DaT scan, PET - odliSenie Parkinsonovej choroby od inych syndrémov
s tremorom a Alzheimerovej choroby od inych demencii.

Zobrazovanie Uniku mozgovomiechového moku metédami nuklearnej mediciny —
indikacie a postup.

Lymfoscintigrafia, scintigrafia sentinelovej lymfatickej uzliny a peroperacna detekcia
pri malignom melandme a inych malignitach. Diagnostika karcindmu prsnika
metédami NM.

PET/CT v onkolégii — princip a hlavné indikacie: diagnostika ochoreni, urCenie Stadia
a sledovanie ochorenia. Ktoré typy nadorov? '®F-FDG a nové generatorové
radiofarmaka pre PET.

Poziadavky na ucast

Studenti sa musia zG&astnit aspori 50 % prednasok.
Vyzaduje sa plna (100 %) ucast na seminaroch, s vynimkou jednej ospravedlnenej

absencie. ZamesSkany seminar si Student musi nahradit po predchadzajucej dohode

s vyucujuicim. Seminare sa konaju raz za dva tyzdne (pricom pocas dvoch tyZzdnov sa vyucuje

jedna téma).

Priebezné hodnotenie a skuska

Ucebné osnovy na predchadzajucej strane nie sU zoznamom skuskovych otazok.

Vymedzuju témy, ktoré maju Studenti nastudovat. Priklady kratkych otazok na priebezné

hodnotenie a dalSie casti

skusky mozno najst v nadpisoch vybranych snimok

v prezentaciach.



1. Kontrola ucasti: Priebezné hodnotenie pocas praktickych cvié¢eni bude prebiehat
prezencne. Preto sa kazdého terminu hodnotenia méze zucastnit najviac 15 Studentov.

2. Priebezné hodnotenie: Jeden kontrolny test: Sucastou jedného seminara bude
priebezné hodnotenie. Jeho forma bude zavisiet od okolnosti. Otazky budu zahfnhat témy
preberané na predchadzajucich seminaroch a prednasSkach. Podmienkou uUc¢asti na
zaverecnej skuske je uspesné absolvovanie priebezného hodnotenia. Toto hodnotenie
plni rovnaku ulohu ako zapoctovy test.

3. Zavereéna skuska: Zaveredna skuska bude zalozena na klinickom probléme. Ulohou
Studenta bude zvolit vhodné vySetrenie nuklearnej mediciny na objasnenie problému,
vypisat Ziadanku na oddelenie nuklearnej mediciny a zdévodnit svoj vyber. Student musi
poznat vSetky diagnostické vySetrenia a terapeutické metédy nuklearnej mediciny
preberané v ramci predmetu vratane ich nazvov, indikacii, poziadaviek na pripravu
pacienta a zakladnych principov. Student bude tieZ odpovedat na kratke dopliujice
otazky z dalSich tém preberanych na prednaskach vratane vSeobecnej nuklearnej
mediciny, radiacnej ochrany a radionuklidovej lie¢by.

Poziadavky na vedomosti a klasifikacia
Na uspesné absolvovanie skusky musi Student preukazat viac ako 50 % pozadovanych
vedomosti a porozumiet zakladnym pojmom uvedenym nizSie.
Znamka FX — nevyhovel
Student skugku neabsolvuje Uspesne, ak nema zakladné vedomosti v tychto oblastiach:
e Indikacie vySetreni nuklearnej mediciny a principy najdélezitejSich metdd vratane
SPECT a PET.
e Biologické ucinky ionizujuceho Ziarenia, principy radiacnej ochrany a jednotky
radioaktivity.
o Rozdiely medzi radiofarmakami a kontrastnymi latkami.
o Rozdiely medzilieCbou ziarenim v radiacnej onkoldgii a v nuklearnej medicine.
e Rozdiel medzi radiolégiou a nuklearnou medicinou.

Znamka C

Okrem zakladnych vedomosti potrebnych na Uspesné absolvovanie skusky musi Student
vediet, ktoré radiofarmaka sa pouzivaju pri vybranych vySetreniach a ako maju byt pacienti
na tieto vySetrenia pripraveni. Student musi tieZ vediet vypoéitat senzitivitu a $pecificitu
a rozumiet zakladnym principom mediciny zalozenej na dokazoch (EBM).

Znamka A

Student musi preukazat viac ako 90 % poZadovanych vedomosti. Okrem vysSie
uvedenych poZiadaviek musi vediet vysvetlit rozdiely medzi mechanizmami, na ktorych su
zaloZzené radionuklidové zobrazovacie metédy, a zdoévodnit, kedy a preo sa tieto metddy
pouzivaju v porovnani s inymi zobrazovacimi metédami.



Student musi tieZ poznat radiofarmaka pouZivané pri jednotlivych vy$etreniach
a priblizné radiacné davky spojené s radionuklidovymi a rontgenovymi vySetreniami.

Opakovanie predmetu

Studenti, ktori neabsolvuji Uspe$ne zavereénu skidsku alebo sa neztdéastnia ziadneho
z vypisanych skusobnych terminov, musia v nasledujuicom akademickom roku zopakovat
cely predmet vratane prednasok a cvi¢eni. Opéat sa na nich budu vztahovat vysSie uvedené
poziadavky na ucast.

Vynimku mozno udelit Studentom, ktori sa zicastnili 100 % prednasok aj cvi¢eni
av priebeznom hodnoteni ziskali znamku B alebo lepsSiu. Tito Studenti nebudd musiet
opakovat prednasky ani praktické cvic¢enia, nadalej vS8ak musia uspeSne absolvovat
zaverecnu skusku.

Odporucana literatura:

1. Elgazzar AH, Alenezi SA, Taalab KM. A Concise Guide to Nuclear Medicine. 3. vydanie.
Springer, 2026

2. Prezentacie z prednasok a seminarov (dostupné aj na webovej stranke INMM) - o heslo
na pristup na stranku poziadajte vyucujuceho

3. European Nuclear Medicine Guide (https://doi.org/10.52717/TDVK9247)

4. EANM NucMed Clinical Decision Support (https://nucmed-cds.app/)

5. IAEAHuman Health Campus (https://www.iaea.org/resources/hhc/nuclear-medicine/e-
learning-courses) — najma A Guide to FDG PET-CT in Clinical Oncology, Nuclear
Cardiology: Clinical Cases

6. Fred A. Mettler, Jr. a Milton J. Guiberteau. Essentials of Nuclear Medicine and Molecular
Imaging. 7. vydanie, 2019

7. AMBOSS - kapitoly lonizing radiation, Hyperthyroidism and thyrotoxicosis, Thyroid
cancer, Thyroid nodules, Cardiac imaging a Cardiac stress testing.

Internetové zdroje: budte opatrni; nespoliehajte sa iba na informacie zinternetu uréené
pacientom ani na literaturu starsSiu ako 10 rokov!!!
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