UNIVERZITA PAVLA JOZEFA SAFARIKA V KOSICIACH

Kosice, 6. december 2013

Darcov tiel pre Ustav anatomie Lekarskej fakulty UPJS
v KoSiciach bude pripominat’ pamiitna tabul’a

Viera podvecer sa uskuto¢nilo slavnostné odhalenie pamitnej tabule inStalovanej
na pocest’ darcov tiel pre Ustav anatomie Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika
v Kosiciach za uéasti zastupcov univerzity, lekarskej fakulty, pracovnikov Ustavu anatomie
UPJS LF a zastupcov $tudentov. Mosadznu plastiku s kridlami vytvorila Ing. Tatiana Fefiova
a jej mottom su slova ,, Vzlietli ste, aby ste zostali v nasich vedomostiach ", ktoré najlepsie
vystihuji myslienku darcovstva tela pre Studijné Gcéely. Vznik pamitnej tabule podporilo
prostrednictvom agentiry KEGA Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a $portu.

nStudenti mediciny nevyhnutne potrebujii spozndvat’ anatomiu Pudského tela,
¢o im umoZniuju kadavery, tela nebohych, ktori este za Zivota suhlasili s tym, Ze poskytniui po
smrti svoju telesnut schranku na Studijné ucely. Niekedy navstivia piteviiu aj chirurgovia,
ktori si potrebuju detailnejSie pozriet’ nejaku cast tela pred ndrocnou operdciou, pri
zavdadzani nového postupu alebo pri nezvyCajnom posSkodeni tela pacienta. Takisto
anestéziologovia si iba na ludskom tele dokdZu presne nacvidit’ techniky vpichu ihly,
ozrejmia si, kde sa nerv nachddza, cez aké tkaniva sa k nemu dostanu a ako obidu cievy
a iné Struktiiry. Toto im neumozni Ziaden umely model Pudského tela ani trojrozmerny
pocitacovy program,“ hovori prednostka Ustavu anatomie Lekéarskej fakulty UPJS
v Kosiciach prof. MUDr. Darina Kluchova, PhD., podl'a ktorej su Slovaci v otazke darovania
tela na $tudijné alebo vedecké ucely stale vel'mi konzervativni - najma starSia generacia Si
neraz nepripusta, ze by telo mohlo skonéit’ po smrti inak, ako pochované v zemi na cintorine,
predovsetkym z naboZenskych dévodov. Preto je tiel stale nedostatok.

KedZe tato téma je u nds zatial' na okraji zdujmu a pre beznych l'udi je rozhodnutie
darovat’ telo anatomickému ustavu malo pochopitel'né, 0 to vicsia vd’aka patri tym, ktori
tak urobili a st uzitocni aj po smrti, pretoze pre vyucbu Studentov su kadavery naozaj
neocenitelné. , Myslienku vyjadrenia vd’aky ich darcom formou pamditnika som nosila
v hlave uz dlhsie. V poslednych rokoch sme si pripominali zosnulych darcov tiel na Dusic¢ky
kvetmi a zapdlenim sviecok na chodbe ndsho ustavu. Pri texte na obycajnom papieri,
v ktorom sme im vzddvali vd’aku za vel’ky dar, ktory ndm dali, sa neraz pristavili Studenti,
Casto aj zahraniéni avenovali im chvilu vtichom rozjimani alebo modlitbe.
Bol to dojimavy pohlad a vtedy mi napadlo nechat’ vytvorit’ pre darcov peknu pamditnu
tabul’u,“ vysvetl'uje prof. MUDr. Darina Kluchova, PhD.

wDarovanie tela si na naSom ustave vaZime ako vysoko slachetny ¢in a spravame sa
preto k nemu so vSetkou uctou, ktorda mu prindleZi. NaSi laboranti odvadzaju vel’mi
preciznu prdacu a maju vysoko profesiondlny i Pudsky pristup ku vSetkym kaddaverom. Ludia
sa preto nemusia pozerat’ na darcovstvo tela s obavami, ako bude na ustave vyzerat
starostlivost’ o ich telo. NaSi zamestnanci k nim pristupuju s pietou a rovnako zarucujeme



aj dostojné spravanie k telam zo strany Studentov. Samozrejmost’ou je pochopitel’ne
aj uplnd anonymitu totoZnosti darcu,“ poznamenava prof. MUDr. Darina Kluchova, PhD.

V minulosti sa ako kadavery vyuzivali predovsetkym nevyzdvihnuté tela I'udi, ku ktorym
sa po ich umrti nikto neprihlasil. V poslednom obdobi sa vSak zavadza do praxe program
darovania tiel, ktory umoziuje slobodnym rozhodnutim a legislativnou formou l'ud’om
darovat ich tela po smrti vede. K tomu pristupuji nielen osamoteni I'udia, ktori maji obavy,
Ze by ich nemal po smrti kto pochovat’, ale Coraz CastejSie aj taki, ktorych oslovila myslienka,
ze mozu byt aj po svojej smrti vel'mi uzitocni, alebo pocituju voci medicine vdaku
za zachranu svojho zdravia ¢i zivota. Pokial’ osoba nie je infikovana nebezpeénym prenosnym
ochorenim, napriklad virusom HIV ¢i tuberkulézou a za Zivota napiSe prislusné vyhlasenie
anecha ho overit’ notarom, jej telo po smrti preveza na ustav anatomie, kde prejde procesom
konzervacie a po pouziti telesnych ostatkov sa istav postara o jeho kreméciu.

Zéaujemcovia o darovanie svojho tela po smrti mézu kontaktovat Ustav anatéomie LF UPJS
na Srobarovej 2 v Kosiciach telefonicky (+421 55) 234 32 15 alebo e- mailom na adrese:
maria.orgonasova@upjs.sk

POZNAMKA: Tito tlacovii spravu ndjdete na:  www.medic.upjs.sk

V pripade zaujmu o rozhovor s prof. MUDr. Darinou Kluchovou, PhD., ju kontaktujte
na cisle (055) 234 3215, alebo e-mailom na adrese: maria.orgonasova@upjs.sk
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