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Sympézium HepaMeta na Lekarskej fakulte UPJS v Kosiciach
poctil svojou pritomnost’'ou novozvoleny prezident Andrej Kiska

Dnes predpoludnim sa na Lekérskej fakulte UPJS v Kogiciach uskutoénilo
Sympdézium HepaMeta venované téme ,,Hepatalne a kardiometabolické rizikové
faktory v skupine obyvatel’stva Zijuceho v romskych osadach*, na ktorom boli
prezentované¢ vysledky Stadie HepaMeta Study Group. Odborného podujatia
sa zucastnil aj novozvoleny prezident Slovenskej republiky Andrej Kiska,
ktory vo svojom re¢nickom vstupe deklaroval zaujem navsStevovat' pocas vykonu
svojej funkcie aj romske osady.

"V prvom rade sa budem vel’a pytat’ na to, Co sa v tejto sfére deje a ¢o sa uz
podarilo. Ndsledne budem iniciovat’ rokovania za okrithlymi stolmi, kde by mali
padnut’ navrhy a rieSenia, ktoré sa potom mozZu predloZit’ vliade," konsStatoval Andrej
Kiska, ktory oznacil v minulosti dlhodobo nerieseny roémsky problém za jeden
z najtazsich na Slovensku, ktory vyvolava velké napétie v spolo¢nosti. Zdoraznil tiez
potrebu zacat’ pracovat’ s tymto etnikom uz v predskolskom veku, aby mali romske
deti Sancu ziskat’ potrebné vzdelanie, ¢im sa zlepSia aj ich hygienické a stravovacie
navyky.




Sympdzium HepaMeta otvoril svojim prihovorom rektor Univerzity Pavla
Jozefa Safarika v Kogiciach prof. MUDr. Ladislav Mirossay, DrSc., ktory Andreja
Kisku privital na pode univerzity a vyjadril presvedéenie, ze UPJS navstivi ako hlava
Statu aj v budtcnosti. Po odzneni prednasok vyjadril pod’akovanie za zadujem budiceho
prezidenta o problematiku venovani zdravotnému stavu romskeho obyvatel'stva,
aocenil tiez pracu vSetkych autorov stidie HepaMeta, ktorych wvysledky boli
prezentované na dneSnom odbornom fore.

V réamci odborného programu odzneli tieto prednasky: doc. MUDr. Peter
Jaréuska, PhD. — ,,Pre¢o HepaMeta?“, ,,Zivotné podmienky a %ivotny Styl populdcie
Zijucej v romskych osadach“ (doc. Mgr. Andreu Madarasovu Geckovt, PhD. pre jej
nepritomnost” pri prezentacii zastupil doc. Jarcuska), MUDr. Sylvia Drazilova —
,Choroby pecene populdcie Zijuicej v romskych osaddch*“, MUDr. Jan Fedacko, PhD.
- yRiziko kardiovaskularnych a metabolickych chorob v populacii Zijucej
v romskych osadiach“ a doc. RNDr. Monika Halanova - ,Infekéné choroby
V populacii Zijucej v romskych osaddach*.

Za vedenie Lekarskej fakulty UPJS v Kogiciach sa sympézia zi¢astnil prodekan
pre vedeckovyskumnu c¢innost' prof. MUDr. Viliam Doni¢, CSc. a prodekan pre
pedagogicku ¢innost’ doc. MUDTr. Jozef Gonsoréik, CSc. V zastipeni dekana LF UPJS
Dr.h.c. prof. MUDr. Leonarda Siegfrieda, CSc., ktory sa podujatia nemohol ziGcastnit
kvoli realizovanej zahranicnej pracovnej ceste.

wStidia HepaMeta zistila alarmujiici vyskyt hepatitidy u obyvatel’ov rémskych
osdd na vychodnom Slovensku - aktivne alebo prekonané zdapalové ochorenie pecene
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sme zistili uviac neZ polovice obyvatelov. Vyskum odhalil aj Castejsi vyskyt
metabolického syndromu a1 toho vyplyvajuce vicSie kardiovaskuldarne riziko,*
konStatoval v stvislosti s realizovanou Studiu HepaMeta pracovnik I. internej kliniky
LF UPJS a UNLP doc. MUDr. Peter Jaréuska, PhD., podl'a ktorého sa pod zvyseny
pocet ochoreni podpisuji zI¢ Zivotné podmienky v osadach a nezdravy Zivotny §tyl
Rémov (chybajuca te¢tca voda a splachovaci zachod ¢i zI¢€ stravovacie navyky). Zber
udajov o socioekonomickych podmienkach tiez odhalil, ze len desat percent
Z obyvatelov osad ma vyssie, nez zakladné vzdelanie, o prispieva k ich nizkej
zamestnanosti.

Stidia HepaMeta

Jej cielom bolo zistit’ vyskyt hepatalnych ochoreni, metabolického syndromu,
infekénych a inych chordb v romskej populacii, Specifikovat’ kardiovaskularne riziko
v rdmskej populécii v osadéach, spresnit’ zZivotné podmienky a zivotny Styl rémske;j
populacie v osadach a zistit' vztah medzi Zivotnymi podmienkami a chorobnostou
romskej populdcie v osadach. Stadia bola realizovana u praktickych lekarov
z 12 romskych osad vychodného Slovenska, pricom kontrolnymi skupinami boli
pacienti z vacSinove] populacie z rdmskych osad a pacienti z védc¢Sinove] populacie
mimo romskych osad. Subor pacientov tvorilo 452 rémskych pacientov
a 403 nerémskych pacientov. Ako vyskumné metddy boli pouzZité - dotaznikovy
prieskum, antropometrické vySetrenia a analyza odobratych vzoriek krvi a mocu.

Tuto tlacovu spravu ndjdete uverejnenii na webovej stranke: Www.upjs.sk

RNDr. Jaroslava Oravcova
hovorkyria

Kontakt: tel: +421 (55) 234 3220, mobil: mobil: 0905 355 299, e-maiil: jaroslava.oravcova@upjs.sk ~ web: www.upjs.sk



mailto:jaroslava.oravcova@upjs.sk
http://www.upjs.sk/
http://www.upjs.sk/

