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Prednosta |. stomatologickej kliniky Lekarskej fakulty UPJS
v KosSiciach prezentoval skisenosti s rieSenim defiek v oblasti
ust a Ustnej dutiny za pouzitia submentalneho flapu

Skusenosti s rieSenim defektov v oblasti Ust agjisiutiny za pouzitia takzvaného
submentalneho flapu prezentoval nedavno na 23. rkeeg EurdGpskej asociacie
maxilofacialnej chirurgie v Londyne prednostatbrsatologickej kliniky Lekarskej fakulty
UPJS v Kosiciach a UNLP KoSice MUDr. Stanislav Agjio, PhD.

.Nadory v dutine Ustnej a oblasti krku su na Sloveku pomerna‘astym ochorenim
— v krajinach strednej Eurdpy slastejSie ako v inych oblastiach. Lokalizacia tychto
nadorov je v&mi nepriaznivd, kd’ze oblag tvare je zodpovedna za naSu verbalnu
komunikaciu - na r&ovom prejave sa najvyznamnejSie pdtiejazyk, ktory okrem toho
napoméaha spracovaniu a prétaniu potravy. A ké’Ze pacienti ¢asto prichadzaju
v pokrafilom Stadiu ochorenia, operdny zakrok, aj li¢ba je nara’nejSia,“ hovori MUDr.
Stanislav Andrejko, PhD., ktory operacie takzvané&bbmentélneho flapu (podbradového
laloka) realizuje ako jediny lekar na SlovenskuojBvskisenosti s nimi prezentoval aj na
X. medzinarodnom kongrese plastickej chirurgie,rktea konal v doch 2.-4. juna 2016
v KoSiciach ajeho prednaSka nazvana ,Pokio nadory maxiofacialnej oblasti“
mala u odbornej verejnosti kiey ohlas.

Specifické operacie trvaji niekm hodin acasto ide o vémi radikalne zakroky.
Pokid’ by sa len odstranil nddor a zostavajuce zdravékgazyka (napriklad zostavajuca
polovica jazyka po nadorovej resekcii) by sa jedrubab vSilo kéastidasna alebo lica a tym
padom by bola pohyblivisjazyka minimalna. Pacient by mal vaZzne problémglem
s artikulovanou r&ou, ale aj prijmom potravy, pretoze kvoli obmedzeiumkcii jazyka
by mal problém prelet’. Aj tymto spdsobom, teda bez implantacie novéktukéaje mozné
rieSit’ odstranenie nadorov v oblasti jazyka, no kvaliteta pacienta je potom oke horsia,
ako pri nasiti laloka z bradyj iného miesta na tele. Preto MUDr. Stanislav AjidyePhD.
preferuje tento opetay postup.
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Popis fotografii:viavo jazyk po odstraneni nadoru a rekonstrukcii
podbradovym lalokom, vpravo jazva pod bradou
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,P0 odstraneni nadoru z*asti jazyka, niekedy i celej jeho polovice, vznikd&’ky
defekt. Tento defekt vieme zrekonStruev@rave spominanym lalokom z oblasti brady.
Pritom je potrebné vypreparoyacievnu stopku submentalneho laloka, ktora lalokziyuje
a dostaténe vé’ku ¢as’ koznosvalového tkaniva, ktoré potom vsijeme do staedefektu
v ustnej dutine. Podbradovy lalok je moZné vyl pri roznych stratovych poraneniach
v oblasti tvare, pdom tieto operé&né zakroky trvajucasto aj 10 hodin,” konStatuje
prednosta |. stomatologickej kliniky UPJS LF a UNMRJDr. Stanislav Andrejko, PhD.,
pod’a ktorého je podbradovy lalok (tzv. submentalnp¥lee’mi vhodnym rieSenim, pretoZze
ide o miesto blizke tvari, ma podobné zlozenie kage mozné ho vloZido Ustnej dutiny
na vykrytie vzniknutej straty po odstraneni nadodeho vékou vyhodou je pomerne
pohybliva cievna stopka, ktora ma radius 10 az @ftimetrov, takze sa da lalokom dobre
pohybova& a hodi sa na rekonstrukciu spodiny Ust alédsti jazyka. Problémom nie je ani
ochlpenie u muzov, ktoré sa da odstrani

,Ochlpenie, ktoré je u muzov problémom, je moznéswénir’ bud’ mechanickym
odstranenim vrchnej¢asti koze — epidermy, alebo ozarovanim, pdkig u pacienta
indikovana aj radioterapia kvéli rozsahu alebo pdvaodstraneného nadoru. Ziarenie zfii
vlasové folikuly a ochlpenie tak natrvalo odstranU Zzien tento problém samozrejme
odpada,” vysvetuje MUDr. Stanislav Andrejko, PhD., ktory pracuja hekarskej fakulte
UPJS v Kosiciach a v Univerzitnej nemocnici L. Rasa Kosice od roku 1994, pom
sa v maxilofacialnej Specializuje na onkochirurgiako jediny slovensky lekar na Slovensku
sa Specializuje na operacie submentalneho laloka.pdznamenava, nadory v oblasti Ustnej
dutiny postihuju skoér nizSie socidlne vrstvy, pgetoprtinou je vdakrat fagenie
v kombinacii s nadmernym uzivanim alkoholu.
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MUDr. Stanislav Andrejko, PhD. s pacientom Janomgaiom
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Ako hovori pacient po takejto operacii Jan &k z okresu Levim (na snimke),
vd’aka narénému zakroku dnes dokaze normalné gzrozumiténe hovor’. ,Netusil som,
Ze mam pod jazykom nador -&do ma boli¢’ ucho a tak som si myslel, Ze mam prievan.
Siel som k u3nej lekarke atd ma poslala k zubnénekarovi, ktory mal podozrenie
na nador v ustach. Nasledne som sa dostal k predindisAndrejkovi, ktory ma zé&atkom
juna operoval. Som &stny, Zze som naSiel lekara, ktory mi pomohol alerge odstranil
nador, ale umoznil mi aj zrozumit&e hovort’, aj ka?” s artikulaciou mam isté problémy.
No rozhodne je to lepSie, ako keby som bol pridiglol jazyka. Je az neuveritaé, ¢o dnes
medicina dokaze!'konStatuje Jan Ziak, ktorému implantacia podbradového laloka vyrazne
zlepSila kvalitu zivota po odstraneni rozsiahleAdaru pod jazykom.
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