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* korekcia normativnych presvedceni ako jeden
z hlavnych cielov programu univerzalnej prevencie
(PUNAV)

e porovnanie kontrolnej a experimentalnej skupiny
Sstudentov na zaklade absolvovania PUNAV

e personalne a deskriptivhe normativne presvedcenia
studentov ohladom pitia alkoholu, fajcenia cigariet
a uzivania nelegalnych drog
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* Personalne:

— »Je v poriadku, ak niekto vo Vasom veku pije alkohol /
fajéi / uZiva nelegdlne drogy?“

— 1 - uplne v poriadku / 4 — vbbec nie v poriadku

e Deskriptivne :

— ,,Kolko studentov na Vasej univerzite podla Vas
pravidelne pije alkohol / fajci / vyskusalo nelegdlne
drogy?”

— 1 —nikto / 4 — vacsina

 Neparametrické testy — Mann-Whitney U test
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Prvy zber PUNAV

e 118 studentov (M=22,1, SD=2,5), 63 (53,4%) absolvovalo PUNAV

1.Jev 2.Jev 3.Jev 1. Kol'ko 2. Kolko 3. Kolko
poriadku, | poriadku, poriadku, Studentov Studentov Studentov
ak niekto | ak niekto ak niekto na Vasej na Vasej na Vasej
v vo Vasom Univerzite Univerzite univerzite
vo vo Vasom .. . . R
. veku uziva podla vas podla vas podla Vas
Vasor-rr ve}lu nelegdlne pravidelne | pravidelne vyskusalo
veku pije fajci? drogy? pije fajéi? nelegalne
alkohol? alkohol? drogy?
Z -2,524 -3,196 -,154 -1,006 -1,380 -,565
Sig. 0,01 0,001 0,878 0,315 0,167 0,572
Mali | eanRank | 66,6 68,6 59,8 56,9 55,8 60,9
PUNAV ! ¢ ' ' ' '
Nemali
Mean Rank 51,4 49,1 59,1 62,5 63,7 57,9

PUNAV
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Druhy zber PUNAV

e 249 Studentov (M=21,66, SD=2,12), 136 (54,6%) absolvovalo PUNAV

1.Jev 2. Jev 3.Jev 1. Kolko 2. Kolko 3. Kolko
poriadku, | poriadku, | poriadku, | Studentov | studentov | Studentov
ak niekto | ak niekto | ak niekto na Vasej na Vasej na Vasej
vo VaSom | vo VaSom | vo VaSom | Univerzite | Univerzite | univerzite
veku pije | veku faj¢i? | veku uziva | podlavas | podlavas | podla Vas
alkohol? nelegdlne | pravidelne | pravidelne | vyskusalo
drogy? pije fajci? nelegdlne
alkohol? drogy?
Z -2,454 -3,562 -2,839 -4,768 -5,572 -2,193
Sig. ,014 ,000 ,005 ,000 ,000 ,028
Mali
ounay | Meanrank | 134,7 | 139,2 | 133,9 | 1069 | 103,5 | 117,4
Nemall | \eanrank | 1133 | 1079 | 1142 | 1468 | 1509 | 1342

PUNAV




e 118 studentov, z toho 98 (83,1%) zien
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Rodové rozdiely — prvy zber

1l.Jev 2. Jev 3.Jev 1. Kolko 2. Kolko 3. Kol'ko
poriadku, | poriadku, | poriadku, | studentov | Studentov | Studentov
ak niekto | ak niekto | ak niekto na Vasej na Vasej na Vasej
vo Vasom | vo Vasom | vo Vasom | Univerzite | Univerzite | univerzite
veku pije | veku fajci? | veku uziva | podlavas | podlavas | podla Vas
alkohol? nelegalne | pravidelne | pravidelne | vyskusalo
drogy? pije fajci? nelegalne
alkohol? drogy?
Z -1,19 -0,02 -2,37 -1,7 -2,32 -0,7
Sig. 0,23 0,98 0,02 0,09 0,02 0,45
x M
Zeny on) 61,1 59,5 61,8 61,6 62,5 60,4
Muzi Mean rank 51,6 59,4 48,5 49,2 44,9 55,3
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Rodové rozdiely — druhy zber
e 249 studentov, z toho 188 (75,5%) zien

1.Jev 2.Jev 3.Jev 1. Kol'ko 2. Kol'ko 3. Kolko
poriadku, poriadku, poriadku, Studentov | &tudentov | Studentov
ak niekto ak niekto ak niekto na Vasej na Vagej na Vasej
Vag vo Vasom vo Vasom Univerzite Uni it univerzite
vo as?.m veku fajéi? | veku uziva podla vas mv?m'e podla Vas
veku pije nelegalne pravidelne pOd!a vas vyskusalo
aIkOhOI? drogy? pije pra\"delne ne'ega"ne
alkohol? fajci? drogy?
VA -3,64 -1,61 -0,38 -0,99 -2,36 -0,13
Sig. 0,001 0,1 0,71 0,32 0,02 0,89
Zeny |Meanrank | 134 129 125,7 1226 | 130,7 | 1247
Muzi Mean rank 97,3 112,6 122,7 132,3 107,3 125,9
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Zavery

 PUNAV ako efektivny program pri zrealiovani
normativnych presvedceni studentov o rizikovom
spravani

* znizovanie a prevencia samotného rizikového spravania
Limity:

* online zber dat — mozné skreslenie udajov
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