
 

Filozofická fakulta Univerzity P.J. Šafárika v Košiciach realizuje na Vašej škole jedinečný 

program prevencie užívania návykových látok Unplugged medzi dospievajúcimi. Jeho 

dôležitou súčasťou sú informácie získané od rodičov. 

Program bol realizovaný už v 12 Európskych krajinách. V Českej republike dotazník 

vyplnili tri štvrtiny rodičov. 

Účasť na projekte je anonymná. Získané informácie nebudú poskytnuté žiadnej tretej 
strane (učiteľ, partner, dieťa). 

 

 
 
Prečo je dôležité zapojiť sa? 
- informácie od rodičov sú cenné pre vylepšenie 
programu prevencie  
- pomôžu objasniť súvislosti rôznych 
druhov problémového správania sa detí 
- pomôžu vysvetliť, ako rôzne spôsoby správania sa 
rodičov súvisia s problémovým správaním detí 
 
Prečo sa pýtame aj rodičov?  
- rodičia a deti majú často rozdielne vnímanie tých 
istých situácií. Získaním informácií od rodičov i detí 
môžeme tieto rozdiely sledovať a skúmať ich možné 
príčiny. 
 
Čo by sme od rodičov potrebovali vedieť? 
- ako oni sami vnímajú správanie svojich detí 
- ako sa rodičia správajú k svojim deťom 
- ako sa správajú vo vzťahu k svojmu zdraviu 
 
Čo môžu rodičia po skončení projektu získať? 
- informačnú brožúru s výchovnými odporúčaniami 
 
 

 

 

V prípade otázok nás neváhajte kontaktovať Mgr. Mária Bačíková, PhD. maria.bacikova@upjs.sk 
 
Projekt bol podporený Agentúrou na podporu výskumu a vývoja (APVV-15-0662) a Vedeckou grantovou agentúrou 
MŠVVaŠ SR a SAV (VEGA 1/0623/17) 
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