UNPLUGGED - INFORMACIE ©D RODICOV

Filozofickd fakulta Univerzity P.J. Safarika v KoSiciach réaliZujeManeaseiiSkole jedinecny
program prevencie uzivania navykovych latok Unplugged medzZifdospievajiiCimi. Jeho
dolezitou sucastou su informacie ziskané od rodicov.
Program bol realizovany uz v 12 Eurépskych krajinach. V Ceskej repuiblikerdotazaik
vyplnili tri Stvrtiny rodicov.

Ucast na projekte je anonymna. Ziskané informéacie nebudu posk
strane (ucitel, partner, dieta).

Preco je dolezité zapojit sa?
- informacie od rodic¢ov su cenné pre vylepsenie
programu prevencie

- pomo6zu objasnit suvislosti réznych

druhov problémového spravania sa deti

- pomoOzu vysvetlit, ako rézne spdsoby spravania sa
rodicov suvisia s problémovym spravanim deti

Preco sa pytame aj rodicov?
- rodicia a deti maju c¢asto rozdieln
istych situacii. Ziskanim informacii ¢
mozeme tieto rozdiely sledovat a s
priciny.

Co by sme od rodi¢ov potrebovali vediet?
- ako oni sami vnimaju spravanie svojich deti
- ako sa rodicia spravaju k svojim detom

- ako sa spravaju vo vztahu k svojmu zdraviu

Co mézu rodicia po skonéeni projektu ziskat?
- informacnu brozuru s vychovnymi odporucaniami

V pripade otazok nas nevahajte kontaktovat Mgr. Maria Bacikova, PhD. maria.bacikova@upjs.sk

Projekt bol podporeny Agentirou na podporu vyskumu a vyvoja (APVV-15-0662) a Vedeckou gra
MSVVaS SR a SAV (VEGA 1/0623/17)
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