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Abstract:

The preparation for the teaching profession includes a theoretical and a practical part.
Acquisition and development of professional competencies of teacher students through
the connection practical experience with theoretical knowledge with the active
participation of the mentor teacher is the main goal of pedagogical practice. Mentor
teachers are an important part of the undergraduate preparation of teacher students, their
process of becoming a teacher. Their role is to evaluate and analyse students' learning
and teaching and to consider how these processes can be improved. They direct the
student to reflect on their own activity and self-reflection in order to effective the
education. In the paper, the authors present partial results of the research realised within
the VVGS project "Diagnostic competence of a mentor teacher as a reflexive
practitioner". The paper presents the opinions of mentor teachers on the level of teaching
outputs of UPJS teacher student at pedagogical practice, based on competencies
oriented on student, the educational process and professional development (self-
development) of the teacher.
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Uvod

Na adresu ucitelskej profesie bolo medzi odbornou, ale aj Sirokou verejnostou
vyslovenych uz mnoZstvo nazorov a vyrokov, ato od tych, ktoré vysoko ocenuju toto
povolanie, az po kritické Ci odsudzujuce slova. V sucasnosti azda neexistuje profesia,
ktora by mala tolko obdivovatelov aj kritikov zaroven (Petrikova & Orosova, 2018).
UCitel'stvo patri historicky medzi najstarSie povolania ai napriek vSetkym pokusom
o inovacie v Skolstve, zameranym na nahradenie ucitela v réznych modernych
koncepciach vyu€ovania vyuzivajucich vydobytky rychlo sa rozvijajucich informacno-
komunikaénych technolégii, zohrava ucitel aj nadalej rozhodujucu ulohu vo vyu¢ovacom
procese a ako taky je nielen sprostredkovatefom vedomosti, ale rovhako aj kulturnych
tradicii a spolocenskych hodnét (Roviianova, 2015). Hoci mnohé publikacie zaoberajlce
sa problematikou ucitela poskytuju rézne definicie tohto pojmu, mézeme povedat, ze
ulohou ucitela je vytvarat prostredie, v ktorom sa bude dieta rozvijat ako individualna
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osobnost, podnecovat rozvoj jeho poznavacich procesov a tiez stimulovat rozvoj
personalnych a interpersonalnych kompetencii délezitych pre jeho Zivot.

Svetova pedagogika vnima uCitela ako experta na stretavanie sa ucitela a Ziaka
prostrednictvom uciva, na ufahCovanie procesu ucenia €i rieSenie Skolskych edukaénych
situacii (Coolahan, Vonk, Shulman, Hustler, Intyre, Perrenoud, Berliner ai. In Spilkova,
2004). Do popredia sa teda dostava nielen otazka kvality Skoly, ale aj kvality uCitela, ktora
je v8eobecne povaZzovana za kfu€ovy faktor ovplyviiujuci zasadnym spdsobom kvalitu
Skolského vzdelavania (Crone & Teddlie, 1995). ZvySovanie kvality ucitefov
a skvalithiovanie systému ich pripravy a dalSieho rozvoja je v su€asnosti povazované za
kfucovy néastroj vzdelavacich reforiem a inovécii v ¢innosti $kol. Inovacie, ktoré v ostatnej
dobe zasiahli Skolsky systém z hladiska pristupov, ¢i metdd a foriem, je preto potrebné
aplikovat uz v ramci pregradualnej pripravy (Orosova et al., 2018). Cielom pregradualne;j
pripravy je, okrem iného, vStepovat Studentom schopnost robit’ pedagogické rozhodnutia
zaloZené na raciondlnej argumentécii. Aby v8ak mohol Student objektivne nazerat na
svoje konanie v edukacnom procese, je potrebné viest ho systematicky ku kvalitnej
reflexii svojho konania a k jeho objektivnemu hodnoteniu, €¢o mdézeme vidiet v praci
v8eobecnych a predmetovych didaktikov v univerzitnych podmienkach a v praci cvi¢nych
ucitelov v ramci pedagogickej praxe Studentov (Orosova et al., 2018).

Pedagogicka prax v pregradualnej priprave studentov uc€itel'stva
Pregradualna priprava, ako komplexné studium na vysokej Skole, je délezitou zlozkou
profesijného rozvoja buducich ucitefov, ktorej cielom je formovanie Studentov po ich
osobnostnej a profesionalnej stranke, ¢o je zaroven jedna z kluCovych faz, v ktorej rola
Studenta postupne prechadza do roly ucitefa (Orosova, Petrikova & Dihenescikova,
2018). Pregradualna priprava ma teoreticky a prakticky charakter. Kym vsak teoreticka
priprava je zamerana na ziskavanie arozvoj vedomosti, zrucnosti a spOsobilosti
v oblasti pedagogiky, psycholdgie avo vednych odboroch vyu€ovacich predmetov,
prakticka profesijna priprava je orientovana na pripravu na vykon samotného povolania
amala by tvorit znaénu Cast' obsahu Studijnych planov uditelstva, pretoze Studenti
vramci nej rozvijaju svoje schopnosti a profesijné kompetencie nevyhnutné na
vykonavanie ucitel'skej profesie (Orosova, 2017).

Neoddelitelnou sucéastou pregradualnej pripravy Studentov ucitelstva je teda ich
participacia na pedagogickej praxi. Pedagogicku prax mozno chapat ako aktivizujuci a
motivacény Cinitel v procese pregradualnej pripravy, ako sebarealizacny Cinitel na
odhalenie individualnych osobitosti a zaroveri ako prostredie vhodné pre aplikaciu
teoretického vzdelania, v ktorom sa rozvija vztah k ziakom, k buducim kolegom a k
ugitel'skej profesii (Celifiak, 2007). Kosova, Tomengova et al. (2015) charakterizuju
pedagogicku prax ako pripravu Studentov ucitelstva na vyucovanie a kazdodenny Zzivot
Skoly prostrednictvom praktického tréningu, teda praktického vyskusania si stratégii,
metdd, technik vyuCovania, riadenia triedy, prace so Ziakmi a réznych dalSich aktivit
suvisiacich s ugitelskou profesiou. Uelom pedagogickej praxe je podia nej vytvorit pre
Studentov ucitelstva podmienky pre ziskavanie a rozvoj profesijnych kompetencii.
Pedagogicka prax ma umoznit poznanie realnych modelov vyu€ovania, vychovy a
kaZdodenného Zivota Skoly, hlbSie porozumenie zZiakom, procesom ich ulenia sa a
budovanie vztahov k nim, vytvaranie zakladov profesijnych spdsobilosti, zodpovednosti
a spravania sa, ziskanie odbornej spatnej vazby o vlastnej vyu€ovacej cinnosti,
sebareflexiu a vytvorenie dalSich predpokladov profesijného zlepSovania sa, ziskanie
skusenosti s komunikaciou s profesijnou komunitou a rodiCovskou verejnostou a
overenie si svojho potencialu pre vykon ucitelskej profesie. Podla Daneka (2005) ma
pedagogicka prax plnit tri doleZité ulohy, ato poznavanie Skoly zo strany Studenta;
odstranenie obav i trémy z pedagogickej komunikacie so ziakmi a konfrontaciu poznatkov
ziskanych pocas Studia na fakulte s realitou Skolského Zivota. V ramci pedagogickej
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praxe ide teda o modelovy nacvik ucitelskych kompetencii na fakulte a poznavanie
a pozorovanie Skolskej reality, asistencné Cinnosti, vyuCovanie pod vedenim cviéného
ucitefa s naslednou spatnou vazbou a sebareflexiou v cvicnych Skolach (Orosova, 2017).
Na zaklade uvedeného mézeme konstatovat, ze pedagogicka prax pomaha budicemu
ucitefovi pochopit samotnu rolu ucitela, identifikovat sa s fiou, posilfiuje jeho schopnost
ucit sa z praxe a nadobudnut’ zakladnu zru€nost &i poslanie ucitefa — pomahat’ Ziakom
ucit’ sa.

Reflexia ako suc€ast’ pedagogickej praxe

Durozoi a Roussel (In Kosova & Tomengova et al., 2015, s. 13) definuju reflexiu ako ,akt,
ktorym sa myslenie vracia k sebe samému hlavne preto, aby prehibilo svoje analyzy*.
Pri reflexii Clovek teoretizuje svoje praktické postupy, teda racionalizuje a verbalizuje
implicitné, intuitivne, skryté predpoklady svojho rozhodovania a konania. RekonStruuje
skusenosti tym, Ze ich popisuje, prevadza do jazyka, do podoby proceduralnych
poznatkov, aby ich pochopil, nabuduce predvidal alebo zmenil. Neuvedomované schémy
konania sa v reci vydelia z Cinnosti samotnej a su k dispozicii ako poznanie skisenych
praktikov (Kasacova, 2005). Ako uvadzaju Kosova, Tomengova et al. (2015), schopnost’
reflexie vlastnej Cinnosti je zasadnou spdsobilostou ucitefov. Je to kompetencia k
osobnému rastu, kompetencia k sebarozvoju a sebazdokonalovaniu profesionala v
edukacii. To najcennejsie, €o mbze dat uvadzajuci ucitel zacinajucemu ucitelovi alebo
vysokoskolsky, Ci cvicny ucitel Studentovi na cely profesionalny Zivot, je nastroj pre
neustalu rekonstrukciu vlastnej edukacnej tedrie — Cize podporit rozvoj jeho schopnosti
odborne hodnotit’ svoju vyu€ovaciu €innost, tym inovovat svoje pedagogické nazory a
neustale zlepSovat svoje ucitelské schopnosti.

Myslienka, ze pedagogické majstrovstvo ulitela ajeho zvySujuca sa expertnost su
zalozené na schopnosti ucitela reflektovat vlastnu prax je vo svete vSeobecne uznavana,
a to bez ohladu na koncepty a pristupy, z ktorych koncepcie pripravy uditelov vychadzaju
(Kosova, 2016). Vyskumne overena teoéria vzajomného vztahu teoretického
a praktického poznania dokazuje, Zze podmienkou ich prepojenia a postupnej premeny
Studentovho profesijného konania a profesijného myslenia je reflexivny charakter
pedagogickej praxe, ktory vychadza zo sociokonstruktivistickej tedrie poznania a u€enia
sa (Korthagen et al.,, 2011). Meniaci sa kontext Skolskej edukacie v poslednych
desatroCiach prinasa nové fakty a poziadavky do vnimania uditelskej profesie. Viac sa
zdbéraznuje posun od tradicného modelu tzv. minimalnej kompetencie, t.j. odovzdavania
uréeného obsahu ziakom, k modelu Sirokej profesionality, t.j. vzdelavaniu podla
kompetencii, ur¢ovaniu cielov edukac¢ného procesu a tvorbe Studijnych programov
zalozenych na rozvijani kompetencii (Rovianova, 2015). Tento model podla Korthagena
(1992), Schoéna (1987) a Lasleyho (1992) povazuje ucitela za zaklad zvySovania kvality
vzdelania, chape ho ako sebarozvijajuceho, reflexivneho praktika, kitory sa
prostrednictvom stalej reflexie ucitelskej Cinnosti meni z roly Studenta na rolu ucitela,
experta na u€enie sa a na rozvijanie inych oséb. Do popredia sa tak dostava pravidelna
sebareflexia s cielom skvalitnenia vlastnej Cinnosti (Minor et al., 2002). Kompetencia
reflektovat vlastnu prax a vyucbu, ktora je povazovana za zakladnu kompetenciu k
profesijnému rastu, je su€astou profesijnych Standardov pre vykon ucitel'skej profesie v
mnohych krajinach (Spilkova & Tomkova et al., 2010) a koncept reflexivnej praxe sa
zaroven stava najroz8irenejSim modelom pre koncipovanie praktickej pripravy buducich
ucitelov na vysokych Skolach.

Na zaklade uvedeného mézZeme konStatovat, Ze v procese pregradualnej pripravy
a profesijného rozvoja buduceho ucitela zohrava vyznamnu ulohu reflektivny dialog
cvicného ucitela a Studenta, ktory mu pomaha rozvijat profesijné znalosti Studenta
(Crasborn et al., 2010) a poskytovat podporu jeho profesijnému rastu. Reflexia vyzaduje
spbsobilosti spaté so schopnostou spatného pohladu, nazretia do situacie a predvidania
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dalSieho rozvoja. Ide o komplex vedomosti, zru€nosti a dalSich charakteristik, ktoré je
potrebné rozvijat. Niektori cvicni uitelia prirodzene dokazu reflektovat a poskytnut
spatnu vazbu a podporu Studentovi na praxi, ini potrebuju adekvatnu pripravu a podporu
rozvoja ich reflexivnych spbsobilosti a reflexivnej praxe (Zachary, 2002). Tato podpora
by mala byt uitelom poskytnuta najma zo strany vysokych 8kél pripravujucich buducich
ucitefov, a to nielen s ohfadom na rozvoj a skvalitfiovanie ich reflexivnych sposobilosti,
ale aj sdbérazom na podporu spoluprace avacsej miery prepojenia vysokoskolskej,
prevazne teoretickej, pripravy Studenta s pripravou praktickou. Cvi¢ni ucitelia, vedomi si
vyznamu a uloh profesijnej reflexie a jej deviz pre Studentov ucitelstva, participuju na
uplathovani a rozvijani realistického vzdelavania ucitefov. Ich cielom nie je prioritne
Studenta hodnotit, ale analyzovat jeho u€enie a vyu€ovanie a uvazovat, akym spésobom
mozno tieto procesy skvalitnit (Duschinska, 2010). Hodnotia spdsobilosti Studentov
ucitelstva na zaklade ich samostatnych pedagogickych vystupov, pricom Studenti maju
zaroven moznost sebahodnotenia, t. j. reflexie vlastnej Einnosti.

SWOT analyza reflexie vyu€ovacich vystupov studenta na praxi

Na zistenie urovne vyucovacich vystupov studenta ucitelstva na pedagogickej praxi sme
pouzili SWOT analyzu.

Ciel analyzy: Zistit silné a slabé stranky, moznosti a ohrozenia vyucovacich vystupov
Studenta na pedagogickej praxi z pohladu cviénych ucitelov ako reflexivnych praktikov.
Miesto realizacie analyzy: Analyzu sme uskutoCnili v ramci workshopu ,Cvi¢ny ucitel
ako diagnostik a reflexivny praktik“ realizovaného pre cviénych uditelov.

Metdda analyzy: Na zistenie nazorov cviénych uditelov na uroven vyucovacich vystupov
Studenta uditelstva na pedagogickej praxi sme pouzili metdédu pozorovania, ktort sme
realizovali prostrednictvom zaznamového hodnotiaceho harku.

Respondenti: Analyzy sa zuc€astnili cviéni ucitelia zo zakladnych a strednych Skél v
KosSiciach, spolu 25 cvi¢nych ugitelov.

Tab.: 1 Vysledky SWOT analyzy

komunikacia medzi cviénym

uCitelom  aStudentom  pred
realizaciou vystupu
primerana, zrozumitelna

komunikacia medzi Studentom
a Ziakmi; otvorenost, ustretovost
vyuZitie inovativnych a
aktivizujucich vyuc€ovacich metod
vyuZitie modernej didaktickej
techniky

zazitkovy rozmer vo vyucbe
prijimanie rad a odporucani od
cviéného ucitela (ochota
Studenta nacuvat cviCnému
ucitelovi, ale aj ziakom)

Silné stranky (S) Slabé stranky (W)

- odborna pripravenost; vyborné - priprava Studenta vopred
zvladnutie obsahu uciva; nekonzultovana s cviénym
stanovenie a dosiahnutie cielov ucitefom
vyucovania ciele vyucovacej hodiny

- Struktdrovanost pripravy priprava Studenta neobsahuje
(dodrziavanie didaktického konkrétny poznamkovy aparat
postupu) (délezity pre ziakov bez uéebnic)

neschopnost odovzdat
vedomosti  ziakom;  zvladat
neoCakavané situacie v triede
prilisna zameranost na
prezentacie (u€ivo vo forme
prezentacii)
nedostato¢na
hodnotenie Ziakov
dodrziavanie o¢ného kontaktu
praca s hlasovym fondom
neprispésobena forma
komunikacie so ziakmi

priliSna snaha o modelové hranie
na hodine

priprava na
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- inpiracia od Studentov pre - Casové rozvrhnutie vyulovacej
cviéného uditefa hodiny

- vytvorenie priestoru pre kreativitu - strach, neistota Studenta; stres
Studenta - Student neprijima odporucania

- reflexia oto¢enej hodiny cviéného ucitela

- inSpiracia pre vlastnu prax - neskory kontakt S&tudenta s

praxou
PrileZitosti (O) Ohrozenia (T)

- priestor na vyu€ovanie mimo - riziko  problémov  spojenych
Skoly (exkurzie, odborné s neodkonzultovanim vystupu
workshopy a pod.) s cviénym ucitefom (napr. vysoka

- moznost  vnimat myslenie uroven jazyka odovzdavanych
Studenta (praktikanta) v ramci informacii; neporozumenie zo
vyucCby strany Ziakov)

- priestor na vyzdvihnutie kladnych - neschopnost  Studenta viest
stranok vyucovacieho procesu vyuc€ovaciu hodinu pri  zlyhani
vedeného Studentom modernej didaktickej techniky

- otvorené vyucovacie hodiny (napr. dataprojektor)

- moznost pripravit Studentov na - nedostatocna flexibilita
pracu s didaktickou technikou - nezvladnuta disciplina v triede
(vizualizér, interaktivna tabula) - pracovna zaneprazdnenost

- zazitkovy rozmer vo vyucbe cvicného  ucitela; nedostatok

- ziskanie novych schopnosti Casu a priestoru na doékladnu
a zruénosti reflexiu

- moznost spoznavat rézne Styly - neoCakavana zmena rozvrhu
ucenia - subjektivnost pohfadu cvi¢ného

ucitefa

- demotivacia, nedostato¢na
komunikacia zo strany cvicného
ucitefa

- nezaujem cvitného ucitela o
Studenta

(Zdroj: vlastné spracovanie)

Navrhy a odporucania vyplyvajuce zo SWOT analyzy

Na zaklade vysledkov ziskanych zo SWOT analyzy odporu€ame pri realizacii
samostatnych vystupov Studentov ucitel'stva na pedagogickej praxi:

dostatocne pripravit Studentov po didaktickej stranke;

dostatocne pripravit Studentov po obsahovej a organizacnej stranke vyucovacej
hodiny;

pripravit Studentov v oblasti pedagogickej komunikacie (prejav, vystupovanie,
interakcia Studenta/praktikanta a ziaka, spdsoby zvladania kritickych,
neoCakavanych situacii);

zamerat' sa na individualny pristup k integrovanym Ziakom;

zo strany cvi¢ného ucitela komunikovat so Studentom, poskytnut mu spatnu
vazbu, reflexiu s prvkami konstruktivnej kritiky ako odporuc¢anie pre dalSi vystup;
realizovat’ spatnu vazbu zo strany Studentov, poskytnut Studentovi priestor na
kladenie otazok;
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- zamerat sa na sebareflexiu, sebahodnotenie Studenta;
- inovovat reflexivne a sebareflexivne techniky.

Zaver

Pri vychove a vzdelavani v 8kolskom prostredi zohrava nezastupitefné miesto ucitel.
Ucitel, ako jeden zo zakladnych ¢initefov vychovno-vzdelavacieho procesu, je nielen
sprostredkovatefom vedomosti, ale rovnako aj kultdrnych tradicii a spolo€enskych
hodndét. Na ucitelov su v su€asnosti kladené nové poZziadavky, ktoré menia ich
postavenie a kompetencie. Z vykonavatelov a implementatorov statom uréeného kurikula
sa stavaju tvorcami Skolského kurikula, ktorého hlavnou myslienkou je rozvoj Ziackych
kompetencii (Kosova et al., 2012). Ucitelia maju ulohy ,,.... uit, vykonavat poradenstvo,
inovovat, ale aj pozorovat, hodnotit a diagnostikovat'...“, ¢o znamena, Ze sa od nich pri
realizacii vyucby oCakava aj zvladnutie tohto mimoriadne rozsiahleho a komplexného
suboru uloh (Kompolt, 2000).

Uz zacinajuci uCitel by mal preukazat pozadované zru€nosti pri identifikovani vyvinovych
a individualnych charakteristik ziaka, psychologickych a socialnych ¢initefov jeho u€enia
sa, planovani a projektovani vyu€ovania; realizovani vyuc€ovania; hodnoteni priebehu a
vysledkov vyuCovania a ucCenia ziakov Ci reflektovani vlastnej pedagogickej €innosti.
Uvedené profesijné spbsobilosti by sa teda mali zacat’ utvarat pocas pregradualneho
Studia buducich ucitelov, kedy si osvojuju edukacné koncepcie a tedrie, ktorych ucinnost
verifikuju v pedagogickej praxi. V tejto oblasti ma nenahraditefnu ulohu cviény uditel,
pretoze na jednej strane analyzuje spolu so Studentmi uditelstva ich reakcie na
nepredvidané situacie, ktoré v triede nastali a bolo ich potrebné promptne riesit, a na
druhej strane sa ocita akoby v roli supervizora, nielen v zmysle kontroly edukacnej prace
buducich uditelov, ale prebera na seba zodpovednost za organizaciu a realizaciu
procesu reflexie, poskytujuc im priestor na rozbor edukaéného uvazovania a konania,
pytajuc sa na pohnutky a motivy, ktoré ich vedu k vyuzitiu vybranych edukacnych
prostriedkov.

SWOT analyza zamerana na vyucovacie vystupy Studenta ucitelstva na pedagogicke;j
praxi poukazala na pozitiva, negativa, ale tiez na moznosti rozvijajuce kompetencie
buducich ucitelfov a s tym suvisiace ohrozenia. Ako najddlezitejSim prvkom sa javi spatna
vazba a reflexia s prvkami konstruktivnej kritiky zo strany cviéného ucitela a sebareflexia
Studenta. Jej spravna realizacia a uvedomenie si vlastnych prednosti a nedostatkov pri
realizacii vyu€ovacieho procesu rozvija celu osobnost Studenta — buduceho ucitela. Na
zaklade vysledkov realizovanej analyzy sme inovovali proces praktickej profesijnej
pripravy Studentov ucitel'stva a podporili sme reflexivne a sebareflexivne techniky.
Navrhli sme odbornu textovu poméckou pre cviénych ucitelov zo zakladnych a strednych
Skol, pouzitelnu i pre Studentov ucitel'stva a rovnako aj pre vysokoskolskych pedagégov
praktickej profesijnej pripravy, ktora predstavuje inovaciu podpory rozvoja diagnostickych
a reflexivnych kompetencii cviénych ucitefov a Studentov ucitelstva v kontexte fazového
modelu pedagogickej praxe.
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