prof. MUDr. Daniel Pella, PhD., dekan Lekarskej fakulty UPJS v KoSiciach
Laudatio

Vasa magnificencia, vaZeny pdn rektor, spectabiles, honorabiles, vaZeni ¢lenovia
vedeckych rad, akademickych sendtov univerzity a fakult, vaZeny pdn profesor Banach,

vdZeni hostia, damy a pani!

Podla ¢l. 2 ods. 1 pism. ¢) a ¢l. 4 ods. 1 pism. b Pravidiel pre udel’ovanie Cestného titulu
»Doctor honoris causa® po predchddzajiicom schvileni Vedeckou radou Lekdrskej fakulty UPJS v
Kosiciach a ndslednom schvdleni Vedeckou radou UPJS v KoSiciach si Vim dovol’ujem predstavit’
kandiddta na udelenie éestného titulu ,, Doctor honoris causa* Univerzity Pavla Jozefa Saférika pina
Dr.h.c. prof- MUDr. Macieja Banacha, PhD. 7 Medicinskej Univerzity Lod? (MUL) a z Vyskumného
institutu Polish Mother’s Memorial Hospital (PMMHRI) v LodZi.

Maciej Banach sa narodil v roku 1977 v Plocku.

Vzdelanie ziskal na druhom najstarSom Iyceu v Pol'sku a na Lekarskej univerzite v LodZi
(MUL), kde ziskal diplom v odbore vSeobecné lekarstvo v roku 2002. Po skonceni $tadia zacal so
$pecializacnou pripravou v odbore kardiologia na Kardiologickej klinike tej istej univerzity. V roku
2006 tu uspesne obhajil svoju dizertaéni pracu, v roku 2008 habilitoval a uz v maji 2014 ziskal titul
riadneho profesora.

Z méjho pohl'adu priam neuveritelné. Poviete si — taky mlady!

Ale ja nemam na mysli rychlost’, s ktorou ziskal titul profesora. Pretoze poznam profesora
Banacha osobne a vel'mi dobre. To, ¢o dokazal, je vysledkom pracovitosti, cielavedomosti, tizby
dosiahnu aj nemozné, snahy dokazat’, ze pracou a huZevnatostou mozno cieledosiahnut’ skor. Prichodi
mi na mysel’ znamy pol'sky film “Mastickar*, kde slavny profesor z VarSavy pred sudom hodnotil
vysoko profesionalny neurochirurgicky zakrok ,,masti¢kara‘“ konstatovanim: ,,nepoznam nikoho takého,
kto by to dokazal, okrem profesora...“

Ak by som parafrazoval jeho vyrok, povedal by som, Ze ani ja nepozndm nikoho v oblasti
preventivnej kardiologie, kto toho tak vel’a dokazal za relativne tak krdtke obdobie.

Nepoznam ¢loveka v jeho veku, ktory by si ziskal obdiv a uznanie aj od ovel’a starSich kolegov.
Nie je to tak davno, ¢o sa v prd&vnom nazvoslovi objavil termin ageizmus. Pre profesora Banacha plati
cosi presne opacné — priznajme si, pre mnohych je dodnes tazké akceptovat, ze niekto mladsi, je zaroven
Gspesnejsi. O to viac si cenim rozhodnutie Vedeckej rady UPJS a jej jednomyselny suhlas s udelenim
titulu Dr.h.c. pre profesora Macieja Banacha.

Pre mladého muza, ktory je vSak uz teraz celosvetovo uznavanou osobnost'ou.

Prof. Banach je od roku 2014 riaditelom Vyskumného instititu v Polish Mother’s Memorial
Hospital (PMMHRI) v Lodzi, d’alej vedie Kardiovaskularne vyskumné centrum na univerzite v
Zielonej Gore. Okrem toho pdsobi od roku 2008 ako prednosta Kliniky hypertenzie na MUL v LodzZi
a ako riadny profesor na Klinike hypertenzie a rodinnej mediciny, kde zastava aj funkciu vediceho
lekara pre nefrologiu a hypertenziu vo WAM University Hospital v Lodzi od roku 2009.

Profesor Maciej Banach publikoval celkom viac ako 1500 odbornych prispevkov, z ktorych

bolo viac ako 1000 citovanych v databazach Web of Science a/alebo SCOPUS.
Jeho aktualny Hirschov index podla databazy SCOPUS je 46. Pocet citacii presahuje v mnohych
databazach c¢islo 10 000. Zaradil sa medzi 1% najcitovanejSich vedcov na svete v oblasti Klinickej
mediciny, farmakologie a toxikologie. Podla databazy ExpertScape patri medzi 25
najuznavanejSich expertov sveta v oblastiach: lie¢ba statinmi; LDL cholesterol; lipoproteiny a HDL
cholesterol.

Medzi najvyznamnejSie vedecké a profesné tspechy profesora Banacha patri  vedenie
(resp. spoluticast’ v uzsom vedeni) Sirokych autorskych kolektivov, ktoré vytvaraju tzv. ,,Guidelines*
(odporucania) pre diagnostiku ¢i lieCbu rizikovych faktorov aterosklerdzy, predovSetkym portch
tukového metabolizmu (hypercholesterolémii). Tohto najvyssiecho odborného uznania sa mu dostalo v
najvyznamnejSich odbornych spolo¢nostiach na svete, ¢i v Eurdpe. Stal sa ¢lenom vykonného vyboru
European Atherosclerosis Society (EAS) a rovnako tak ¢lenom vykonného vyboru IAS -
International Atherosclerosis Society. V roku 2011 zaloZil Polish Lipid Association (PoLA), ktora
je oficialnym partnerom americkej NLA. O rok neskor zalozil Lipid and Blood Pressure Meta-
Analysis Collaboration (LBPMC), ktoru tvori viac ako 100 expertov z celého sveta, zameran(i na



vyskum najdolezitej$ich oblasti na poli lipidovych portach, hypertenzie, vyzivy a kardiovaskularneho
rizika a paralelne inicioval vznik ZdruZenia expertov a narodnych odbornych spolocnosti — ILEP —
International Lipid Expert Panel, ktor¢ si za kratky cas ziskalo v eurdpskej preventivnej kardiologii
vyznamné miesto. Cielom ILEP, co ziroven dokumentuje vedecky rozmer osoby profesora
Banacha, je predovSetkym pokryt neprebadané ,,tzv. Sedé zony“ odporucani (,,guidelines*)
najdolezitejSich odbornych spolocnosti v Europe, USA i na celom svete.

Je $éfredaktorom mnohych Casopisov, vratane karentovanych alebo impaktovanych.

Najvyznamnejs$im je Archives of Medical Science, ktory uz ma aj svoje sesterské Casopisy
Archives of Medical Science — Civilization Diseases a Archives of Medical Science — Atherosclerotic
Diseases and Cardiovascular Continuum. Je regiondlnym editorom pre European Heart Journal,
¢lenom redakénych rad viac ako 30 Casopisov, vratane tych najprestiZznejSich ako su Lancet
Diabetes and Endocrinology, Circulation, British Medical Journal and Journal of American
College of Cardiology (JACC).

Bol editorom alebo autorom 31 knih, kde napisal 102 kapitol. Okrem toho je vedeckym prezidentom
Termedia Publishing House, vydavatel'stva zdruzujiceho viac ako 50 ¢asopisov.

Slovenska asociacia aterosklerozy pristipila do vedeckej organizacie ILEP prave vd’aka iniciative
prof. Banacha, ktory ma z pozicie jej lidra obrovsky impakt na zavedenie modernych diagnostickych a
lieCebnych metéd do praxe, vratane SR (toho ¢asu napr. vyskum nového lieiva na znizovanie
cholesterolu — kyseliny bempedoovej — prebieha aj na pode UPJS).

Prof. Banach je cestnym ¢lenom mnohych eurépskych a americkych vedeckych spolocnosti
vo viacerych oblastiach kardiolégie, angiologie, ako aj Aliancie pre biomedicinsky vyskum. Je
clenom vyboru pre Verejné zdravotnictvo Pol'skej akadémie vied a predsedom Vedeckej rady
polského Ministerstva zdravotnictva od r. 2015 az doposial. Je oficialnym expertom Eurdpskej
liekovej agentury (European Medicines Agency) od roku 2018.

Je laureatom mnozstva odbornych, ale aj manazérskych oceneni. Profesor Banach patri do svetovej
$picky pri vyvoji a testovani novych lieciv, najmé v oblasti lie¢by portch tukového metabolizmu.

Uz dnes prebicha intenzivna spolupraca s Prof. Banachom na Sirokom interdisciplinarnom
projekte KSC MR Study, pred realizaciou st viaceré staze niclen na jeho pracovisku, ale aj na
pracoviskach tizko spolupracujticich spolo¢nosti zdruzenych v asociacii ILEP.

Cestny titul ,, Doctor honoris causa* panovi Dr.h.c. prof. dr. Maciejovi Banachovi, M.D., PhD.
celosvetovo uzndavanému profesorovi Medical University of LodZz v polskej Lodzi, poprednému
eurdpskemu a svetovému expertovi v oblasti preventivnej kardiolégie navrhla udelit VR UPJS podla ¢l.
2 ods. 1 pism. c) a ¢l. 4 ods. 1 pism. b Pravidiel pre udelovanie cestného titulu “Doctor honoris causa“,
ako uzndvanej vedeckej osobnosti 7o zahranicia, ktorej vysledky &innosti majii medzindrodny ohlas a
ktord prispela ku vzdjomnej spoluprdci pri vedeckej a odbornej vychove zamestnancov UPJS pri
prilefitosti 70. vyrocia zalofenia UPJS Lekdrskej fakulty a 60. vyrocia zaloZenia Univerzity Pavia
Jozefa Safirika v KoSiciach.
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