V ramci vedecko-vyskumnej orientacie Vyskumného ustavu psycholdgie zdravia su cielovou skupinou
najma dospievajlci, kedZe pocas dospievania je potencidl pre zdravie vacsinou stale zachovany. Zaroven je
dospievanie obdobim, v ktorom sa formuju délezité socidlne determinanty zdravia - ako so zdravim suvisiace
spravanie, zaclenenie do socidlnych sieti, osvojovanie si Stylov zvladania naro¢nych situdcii, ale i procesy
suvisiace s formovanim buducej socioekonomickej pozicie cez Uspech ¢i neldspech vo vzdelavacom systéme
a na trhu prace. Druhou vyznamnou cielovou skupinou su socidlne a zdravotne znevyhodnené skupiny
populacie. Pozornost bola venovana problematike migracie, migrantov, etnickych mensin a ich zdravotnych
potrieb, ako aj skupindm ohrozenych chudobou, ¢i Skoldkom so Specialnymi zdravotnymi potrebami.

K najviac rozpracovanym cielovym skupindm patria obyvatelia rdmskych osad, ktorych zdravie a socidlne
determinanty zdravia su skiumané pomocou ekologickych a populacnych studii vratane biochemickych
Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) a nevylucovat Skolakov z prostredia narodnostnych
a etnickych mensin, ale ani skoldkov so zdravotnym znevyhodnenim, vznikla medzindrodna pracovna
skupina, ktord sa v spolupraci s kanceldriou WHO v Bratislave, ale i sietou vyskumnikov HBSC, snazi
vypracovat metodiku, ktord umozni Ucast tychto skupin v tejto studii a jej implementaciu do narodnych
protokolov.

Prave spolupraca s kanceldriou WHO v Bratislave a neskor is kanceldriou WHO v Bendtkach, Kodani,
Ljubljane, Vilnjuse a Prahe stimulovala zdujem o rozvoj inovaénych metéd podporujicich Géast
zucastnenych stran (tvorcov politik, odbornikov z terénnej praxe, akademikov, ale i zastupcov cielovych
skupin, teda zranitefnych skupin populdcie), budovanie kapacit zucastnenych stran, prenos poznatkov
a nastolovanie agendy s osobitnym zameranim na posilnenie zapojenia ciefovych skupin do vyskumu.
Snahou je nielen stimulovat “evidence based policy”, ale tiez “policy based research”
a v ¢o najuzsej spolupraci s dotknutymi ciefovymi skupinami populdcie. V ramci bilateralnej spolurace MZ SR
a WHO bolo rieSenych niekolko BCA projektov (napr.: ,Revizia narodnej stratégie redukcie socioekonomickych
nerovnosti v zdravi ; Multi-Disciplinary Working Group on Social Inequities in Health in the Slovak Republic; “Podpora
vedenia k Zdravému spravaniu v prieskume Skolakov (HBSC). Podpora studie HBSC 2013/2014").

Medzindrodna spolupraca

Deakin University v Melbourne v Australii je poprednou australskou univerzitou, s ktorou spolupracujeme
v oblasti vyskumu zdravotnej gramotnosti. Nasa kolabordcia suvisi s prekladom a validizaciou Dotaznika
zdravotnej gramotnosti, ktory bol vyvinuty timom prof. Richarda Osborna na School of Health and Social
Development. Spolupracu planujeme rozvijat pri dalSich aplikdcidch zdravotnej gramotnosti, $pecidlne
v socidlne znevyhodnenych komunitach.

V ramci vyskumnej spoluprace s Univerzitou v Groningene (Holandsko), ktora realizuje Studiu C4Youth
Take Care zamerand na deti a mlddez s emociondlnymi a behaviordlnymi problémami
v Holandsku http://www.c4youth.nl/), pripravujeme projekt DE-EM-BE - Trajektéria deti a dospievajtcich
s emociondlnymi a behaviordlnymi problémami v systéme socidlnej a zdravotnickej starostlivosti -
longitudinalna S$tudia. Cielom projektu je longitudindlne sledovat trajektériu deti a dospievajucich
s emocionalnymi a behavioralnymi problémami v systéme socidlnej a zdravotnickej starostlivosti v Uzkej
spoluprdci s odbornikmi z oblasti psychiatrie, psycholdgie a socidlnej prace. Longitudindlna Studia kvality
Zivota a Zivotnej spokojnosti deti a dospievajucich s emocionalnymi a behaviordlnymi problémami v ich
socidlnom kontexte avkontexte poskytovanej starostlivosti ma ambiciu priniest chybajlce
poznatky, prehibit porozumenie danej problematiky atym podporit rozvoj uceleného integrovaného
systému socidlnej a zdravotnickej starostlivosti o deti a dospievajucich s behaviordlnymi a emocionalnymi
problémami. Spolupracu na tomto projekte prisfubili i dalsi partneri ako je Institut vyzkumu déti, mladeze a
rodiny Fakulty socialnich studii Masarykovy university (IVDMR), ktory ma rozsiahle skusenosti s realizovanim
longitudinalnych studii vyvinu deti, ¢i Institut socialniho zdravi na Univerzite Palackého v Olomouci (OUSHI),
ktory ponuka spolupracu a rozsirenie moznosti tohto unikatneho projektu o kvalitativnu oxfordskd metodu
DIPEXx.



V ramci medzinarodnej siete HBSC intenzivne spolupracujeme napr. s kolegami z Univerzity v St. Andrews
a s Univerzitou v Kodani pri vyvijani nastrojov na meranie socioekonomickych charakteristik rodiny,
s Univerzitou v Galway v oblasti nasilného spravania skoldkov, s Centrom kinantropologického vyskumu FTK
UPOL v oblasti vyskumu aktivneho Zivotného stylu.

V oblasti vplyvu novych komunikaénych technoldgii a “screen-based behaviour”, ale i v oblasti trajektorie
deti cez vzdelavaci systém spolupracujeme s IVDMR Fakulty socidlnich studii Masarykovej Univerzity v Brne.

Vyskumna spolupraca s viacerymi externymi spolupracovnikmi a pracoviskami viedla k zaloZzeniu Community
Health Research Network (CoHeRenT), www.coherent.sk



