NAPLN PREDNASOK A CVICENI

Nazov predmetu: Funkéna diagnostika pohybového systému Il.
Studijny program: Fyzioterapia I. stupefi ??:écr.]'?lle Stadia: Letny semester
. ] Zavaznost’ .
Hodnotenie predmetu: | ZK predmetu: povinny
Rozsah vyuéby: 1 h. prednasky a 2 h cvi¢enia / tyZzden spolu 14/28 hodin

Pracovisko: Klinika fyziatrie, balneolégie a lieéebnej rehabilitacie UPJS LF

TyZden

Prednasky
http://portal.If.upjs.sk

Cvicenia /| Seminare

Sikma panva, nutacia , kontranutacia.
Sakroiliakalny posun, sakroiliakalna
blokada.

VySetrenie panvy.
VySetrenie Sl kibov.

1. Posudzovanie typov panvy a klinické
dosledky (zaklady ).
Funkcia pohybového aparatu a dychanie, |Vy3etrovanie kibovych vzorcov.
zakladné patologické stereotypy dychania. | Praktické
Retazenia vo funkénej patologii prevedenie. Goniometria.
2. pohybového Zakladné zretazenia pohybovej sustavy
systému.
Spustové body svalové, periostové. Uloha | Posudzovanie zakladnych posturalnych
sternokostalnych kibov vo funkénej stereotypov. Praktické prevedenie
patologii zaklady diagnostiky. VySetrovanie | Funkcia pohybového aparatu a
3. kibovych vzorcov. dychanie,
zakladné patologické stereotypy
dychania.
Praktické prevedenie.
Posudzovanie stereotypov chodze. Spustoveé body svalové, periostové.
Posudzovanie zakladnych posturalnych Praktické prevedenie. Posudzovanie
stereotypov. stereotypov chddze. Praktické
4. prevedenie.
Posudzovanie klenby nohy a dysfunkcie Posudzovanie klenby nohy a dysfunkcie
chodidla chodidla. Praktické prevedenie
5.

Komplexna funkéna diagnostika podla
topografickych regionov. Pomocné metddy
v oblasti funkénej diagnostik

Vysetrenie skratenych svalov.
Vysetrenie oslabenych svalov.



http://portal.lf.upjs.sk/
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Zaklady diferencialnej diagnostiky
organickych a funkénych poruch

Opakovanie.
Praktické preverenie vedomosti.




