NAPLN PREDNASOK A CVICENI

Nazov predmetu: Suvisla odborna praxl. - 1

Studijny program: Fyzioterapia . stuper Obdobie $tadia: | Letny semester
Hodnotenie predmetu: | Absolvovanie Zaviznost povinny
Rozsah vyucby: 40h cvicenia / tyzden spolu 160 Kodin

Pracovisko: Klinika FBLR UPJS LF

Tyiden

PhDr. Perla Ondova, PhD.

http://portal.If.upjs.sk Cvilenia

Zasady bezpecnosti prace.

Pracoviska Kliniky FBLR - oboznamenie sa s prevadzkou jednotlivych usekov:
ambulantna Cast, 16zkova Cast, elektroliecba, vodoliecba, masaz, parafin, pohybova
liecba, ergoterapia, rehabilita¢né pracoviska jednotlivych klinik.

Organizacia prace jednotlivych pracovisk.

Zdravotna dokumentacia Klinky FBLR: zdznam o priebehu rehabilitacnej
starostlivosti, lekarska sprava - nalez, poukaz na vySetrenie, sprievodny listok na
vySetrenia, zdznamy merani, rehabilitatny dennik, katalég zdravotnych vykonov,
dokumentécia pre zdravotné poistovne.

Diagnostické metoédy v rehabilitacii - goniometrické vysetrovacie metddy, svalovy
test, antropometria, vykondvanie a zdznam pod dohl'adom skuiseného pracovnika.

Elektroliecba, zasady bezpecnosti pri praci, hygiena pracoviska, priprava pacienta na
elektrolieCbu, monitorovanie pacienta v priebehu elektroliecby, asistencia pri aplikacii
elektroliecby.

Teploliecba, oboznadmenie sa s formami teplolieCby, hygiena pracoviska, priprava
pacienta, monitorovanie pacienta v priebehu teplolie¢by, podavanie teploliecby podla
predpisu lekara.

Vodolie¢ba, oboznamenie sa s formami vodolie¢by, hygiena a prevadza pracoviska,
aplikacia vodoliecby.

Masaze, jednotlivé formy, organizicia prace, dokumentdcia, hygiena pracoviska,
zakladné masaZzne techniky pod dohl'adom skuseného pracovnika.

Pohybovéa liecba, prevaddzka pracoviska, organizicia prace, vedenie zdravotnej
dokumentécie, asistencia pri jednotlivych formach pohybovej liecby, nacvik chodze.
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