NAPLN PREDNASOK A CVICENI

Nazov predmetu:

Kineziolégia a patkinezioldgia 1

Studijny program:

Fyzioterapia /. stuperi

Obdobie studia: | zimny semester

Hodnotenie predmetu:

absolvovanie

Zavaznost’

povinny

Rozsah vyucby:

2 h. prednéasky a 2 h. cvienia / tyzden

spolu 56 hodin

Pracovisko: Klinika FBLR UPJS LF

TyZderi ﬁf:%z‘?élkly Lpjs.sk Cviéenia | Semindre
Tyderi Prednasky Cvicenia
Sval, typy, vzajomné funkéné Praktické prevedenie kinematického
1. vztahy svalov pri pohybe, rozboru
motorickd jednotka.
Kb, rozdelenie, zlozenie, funkcia, Praktické prevedenie kinematického
2. typy pohybu v kibe. rozboru
Chrupka, tlakové vplyvy, trenie a Praktické prevedenie kinematického
3. jeho vplyv na rozboru
chrupku.
4 Neurdn, synapsa, Praktické prevedenie kinematického
' receptor, typy receptorov, funkcia. | rozboru
Recipro¢na a podvojna recipro¢na Zaklady motorického pohybu -
5. inervacia reciprocnd a podvojna reciprocna
inervacia - praktické aspekty
Riadenie motoriky — centralny Riadenie motoriky — centralny
6. a periférny motoneurén a periférny motoneurdn — praktické
aspekty
7 Spinélna, subkortikalna uroven Spinalna, subkortikalna uroven
' riadenia pohybu riadenia pohybu — praktické aspekty
8 Kortikalna uroven riadenia pohybu | Kortikalna Groven riadenia pohybu
' — praktické aspekty
Kinematicky rozbor AO prechodu Kinematicky rozbor AO prechodu —
9. praktické aspekty
Kinematicky rozbor TMK Kinematicky rozbor TMK —
10. praktické aspekty.
Kinematicky rozbor C chrbtice Kinematicky rozbor C chrbtice-
11. praktické aspekty.
Kinematicky rozbor Th chrbtice Kinematicky rozbor Th chrbtice-
12. praktické aspekty.
Kinematicky rozbor L chrbtice Kinematicky rozbor L chrbtice -
13. praktické aspekty.
14 Kinematicky rozbor panvy (art.SI, | Vyhodnotenie, udel'ovanie kreditov.
' panvové dno)-
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