NAPLN PREDNASOK A CVICENI

Nazov predmetu:

Zaklady mobilizaénych technik II.

Studijny program: Fyzioterapia I. stupefi gbrggble Stadia: Zimny semester
; . Zavaznost’ L,
Hodnotenie predmetu: | ZK predmetu: povinny

Rozsah vyucby:

2 h prednasky a 3 h cvicenia / tyzder

spolu 28/ 42hodin

Pracovisko: Klinika fyziatrie, balneolégie a lieéebnej rehabilitacie UPJS LF

Tyzderi | Prednasky Cvidenia | Semindre
http://portal.If.upjs.sk
Posudenie a formy lieCby Posudenie a mobilizacie
vertebrovisceralnych vertebrovisceralnych vztahov, praktické
vztahov prevedenie
1.
Vyznam neSpecifickych mobilizacii Nacvik neSpecifickych mobilizacii
2.
Vyznam automobilizacii Nacvik automobilizacii
3.
Vyznam trakénych technik. Nacvik trakénych technik
4,
Vysetrenie a terapia funkénych poruch v VySetrenie a terapia funkénych poruch v
oblasti oblasti
5 A - O klbu A - O klbu, praktické prevedenie
Vysetrenie a terapia funkénych poruch Vysetrenie a terapia funkénych poruch v
v oblasti krénej chrbtice a C — TH oblasti
prechodu. krénej chrbtice a C — Th prechodu
6. praktické

prevedenie



http://portal.lf.upjs.sk/
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VySetrenie a terapia funkénych poruch
pohybového aparatu v oblasti hrudnej
chrbtice a hrudnika

VySetrenie a terapia funkénych poruch
pohybového aparatu v oblasti hrudnej
chrbtice

7.
a hrudnika, praktické prevedenie
VySetrenie a terapia funkénych poruch VyS&etrenie a terapia funkénych poruch
pohybového aparatu v oblasti hrudného pohybového aparatu v oblasti hrudného
8. kosa a koSa a rebier, praktické prevedenie
rebier
VysSetrenie a terapia funkénych poruch VySetrenie a terapia funkénych poruch
pohybového aparatu v oblasti Th — L pohybového aparatu v oblasti Th — L
9. prechodu prechodu, praktické prevedenie
VysSetrenie a terapia funkénych poruch VySetrenie a terapia funkénych pordch
pohybového aparatu v oblasti lumbalnej pohybového aparatu v oblasti lumbalnej
10. chrbtice chrbtice, praktické prevedenie
VySetrenie a terapia funk&nych poruch VySetrenie a terapia funkénych poruch
pohybového aparatu v oblasti panvy pohybového aparatu v oblasti panvy,
11. praktické
prevedenie.
VySetrenie a terapia funkénych poruch VySetrenie a terapia funkénych poruch
pohybového aparatu v oblasti kostrCe a pohybového aparatu v oblasti kostrée a
12. panvového dna panvového dna.
VySetrenie a mobilizacia periférnych kibov VysSetrenie a mobilizacia periférnych
hornej kongatiny. klbov hornej kon¢atiny, praktické
13. prevedenie

14.

VySetrenie a mobilizacia periférnych kibov
dolnej kon¢atiny

VySetrenie a mobilizacia periférnych
klbov dolnej kongatiny, praktické
prevedenie




