
NÁPLŇ PREDNÁŠOK A CVIČENÍ 

 

Názov predmetu: 
Špeciálne metódy rehabilitácie v ortopédii a 
traumatológii 1 

Študijný program: Fyzioterapia II. stupeň Obdobie štúdia: Zimný semester 

Hodnotenie predmetu: Absolvovanie 
Záväznosť 
predmetu: 

povinný 

Rozsah výučby: 2 h. prednášky a 2 h cvičenia / týždeň spolu 84 hodín 

 
Pracovisko:  Klinika fyziatrie, balneológia a liečebnej rehabilitácie UPJŠ LF 
 

Týždeň Prednášky 
http://portal.lf.upjs.sk 

Cvičenia / Semináre 

1. 
Fyzioterapeutické postupy u pacientov 
s chybným držaním tela 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov s chybným 
držaním tela 

2. 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov so 
skoliózou 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov so skoliózou 

3. 
Fyzioterapeutické postupy u pacientov 
s degeneratívnym ochorením chrbtice 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov 
s degeneratívnym ochorením chrbtice 

4. 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov 
s degeneratívnym ochorením periférnych kĺbov 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov 
s degeneratívnym ochorením periférnych kĺbov 

5. 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov so 
zápalovým ochorením pohybového syndrómu 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov so zápalovým 
ochorením pohybového syndrómu 

6. 
Opakovanie a 1. pribežné hodnotenie vedomostí Opakovanie a 1. pribežné hodnotenie praktických 

zručností 

7. 
Mechanoterapia v traumatológii a ortopédii Mechanoterapia v traumatológii a ortopédii 

8. 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov 
s izolovaným poranením na horných 
končatinách. 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov s izolovaným 
poranením na horných končatinách. 

9. 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov 
s izolovaným poranením na dolných 
končatinách. 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov s izolovaným 
poranením na dolných končatinách. 

10. 
Zobrazovacie a vyšetrovacie metódy z pohľadu 
fyzioterapie 

Zobrazovacie a vyšetrovacie metódy z pohľadu 
fyzioterapie 

11. 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov 
s poranením chrbtice 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov s poranením 
chrbtice 

12. 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov 
s poranením chrbtice 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov s poranením 
chrbtice 

13. 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov 
s deformitami hrudníka 

Fyzioterapeutické postupy u pacientov s deformitami 
hrudníka 

14. 
Záverečný test Praktické preverenie vedomostí 

 

http://portal.lf.upjs.sk/

