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Cvičenia / Semináre 

1. 
Automobilizačné cvičenia I  Automobilizačné cvičenia I  

2. 
Automobilizačné cvičenia II.  Automobilizačné cvičenia II.  

3. 
Vyšetrenie zreťazení I.  Vyšetrenie zreťazení I 

4. 
Vyšetrenie zreťazení II  Vyšetrenie zreťazení II.  

5. 

Vyšetrenie a terapia porúch  TMK Vyšetrenie a terapia porúch  TMK 

6. 

Diagnostika porúch hĺbkového 

stabilizačného systému Syndróm kostrče a 

panvového dna, diagnostika a liečba  

Diagnostika porúch hĺbkového 

stabilizačného systému  

7. 
Terapia porúch hĺbkového stabilizačného 

systému I. 

Terapia porúch hĺbkového stabilizačného 

systému I. 

8. 

Terapia porúch hĺbkového stabilizačného 

systému II. Posudkové aspekty ( základy), 

športová aktivita a psychosociálne faktory 

pri vertebrogénnych ochoreniach. 

Terapia porúch hĺbkového stabilizačného 

systému II.  

9. 

Nešpecifické mobilizácie.                          

Vyšetrenie a terapia funkčných porúch so 

zameraním na hlboký stabilizačný systém 

Základy prístupu k liečbe funkčných sterilít.  

Vyšetrenie porúch pohybových 

stereotypov  

10. 

Vyšetrenie a terapia funkčných porúch v 

oblasti panvy.                                             

Terapia  porúch pohybových stereotypov.  

Terapia  porúch pohybových stereotypov  

11. 
Prevencia ochorení pohybového aparátu, 

škola chrbta- základy  

Prevencia porúch pohybového aparátu. 

   12. 

Psychosociálne faktory v etiopatogenéze 

vertebrogénnych ochorení.  

Psychosociálne faktory v etiopatogenéze 

vertebrogénnych ochorení.  

13. 

Objektivizačné metódy v myoskeletálnej 

medicíne   Základné princípy posudzovania 

funkčných vertebroviscerálnych vzťahov  

Objektivizačné metódy v myoskeletálnej 

medicíne  

14. 
Komorbidity a vertebrogénne ochorenia Komorbidity a vertebrogénne ochorenia 
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