NAPLN PREDNASOK A CVICENI

Nazov predmetu:

Fyziatria, balneoldgia a lie¢ebna rehabilitacia

Studijny program: Veobecné lekarstvo Obdobie Studia: letny semester
3. rocnik
. ] Zavaznost’ .
Hodnotenie predmetu: | S predmetu: povinny
Rozsah vyuéby: 1 h. prednasky a 1 h cvi¢enia / tyZzden spolu 14/14 hodin

Pracovisko: Klinika fyziatrie, balneolégie a lieéebnej rehabilitacie UPJS LF

TyZden

Prednasky
http://portal.If.upjs.sk

Cvicenia /| Seminare

Koncepty v rehabilitacii, definicie
v rehabilitatnej medicine, Medzinarodna
klasifikacia funkcii, dizability a zdravia

Klinické vySetrovanie a problémovo
orientovany pristup

1. (Sz20)
Specifika pristupu v rehabilitacii, benefity, | Muskuloskeletalne vySetrenie
hodnotenie efektu rehabilitacie
2.
Rehabilitaény tim, principy komplexne;j VySetrenie motorickych funkcii
rehabilitacie
3.
VSeobecné principy fyzikalnej mediciny Metddy a koncepty fyzikalnej lieCby
4.
VSeobecné principy komprehenzivnej Rehabilitatné stratégie
rehabilitacie
5.

Modality fyzikalnej mediciny

Klasifikacia modalit podla pouzitej
energie
a primarneho efektu



http://portal.lf.upjs.sk/

NAPLN PREDNASOK A CVICENI

Pohybova lieCba, prinosy, mechanizmy,
obmedzenia

Posilfiujuce cviCenia, aktive asistované
pohyby,

7. pasivny pohyb
Rehabilitatna lieCba v myoskeletalne;j Kinezioldgia a klinické vySetrenie
medicine muskuloskeletalneho systému
8.
Rehabilitacia v kardiologii Kra€ové komponenty komplexného
rehabilitaného planu
9.
Rehabilitacia plucnych ochoreni Metddy a pristupy vyuzivané pri
dysfunkcii
10. dychacieho systému
Rehabilitacia v neurologii Rehabilitacné stratégie pri ochoreniach
centralneho a periférneho nervového
11. systému
Rehabilitacia v traumatolégii Principy rehabilitacie pri roznych
druhoch
12. poraneni
Rehabilitacia v geriatrii Principy odporu¢ania pohybovej aktivity
VO
13. vysSom veku

14.

Rehabilitacia v psychiatrii, onkoldgii

Specifika rehabilitacie, zasady
hodnotenia
a zakladné ciele




