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Ciele projektu: Hlavným cieľom projektu Bioaktívne látky pre podporu zdravia a 
prevenciu chronických ochorení je selekcia a výskum probiotických 
mikroorganizmov a naturálnych bioaktívnych látok a ich kombinácií 
zameraný na štúdium ich prospešných účinkov pri podpore zdravia 
a v prevencii chronických chorôb, predovšetkým nádorových a 
srdcovo-cievnych chorôb, metabolického syndrómu a obezity na 
základe preukázania ich modulačného účinku na črevnú mikrobiotu, 
ich antikarcinogénneho, antiaterosklerotického  
a imunomodulačného účinku v experimentálnych podmienkach in 
vitro a in vivo. Na základe dosiahnutých výsledkov budú 
vyselektované probiotické mikroorganizmy a naturálne 
biomodulačné látky, ktoré by sa mohli, ako súčasť funkčných 
potravín, využiť pri podpore zdravia a v prevencii chorôb 
prostredníctvom úpravy črevnej mikrobioty. Aktivity realizované v 
rámci projektu umožnia selekciu najúčinnejších substancií 
biotechnologického a naturálneho pôvodu pôsobiace samostatne, 
ako aj vo vzájomných kombináciách, podporujúc koncepciu 
potencovaných probiotík. Vytvoria sa predpoklady pre vývoj 
účinnejších funkčných potravín v prevencii vzniku nových ochorení, 
ako aj tvorbu nových postupov na celospoločenskej úrovni. Získané 
nové poznatky budú aplikované do praxe, čím sa budú minimalizovať 
negatívne účinky syntetických látok na organizmus a prispeje sa k 
zníženiu miery zdravotných rizík v dôsledku chronických chorôb. 
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