Uzitkové druhy - ovocie a zelenina

Neoddelitelnou sucastou biodiverzity vo svete botaniky je aj mnoZzZstvo
uzitkovych plodin. Produkcia plodov a produktov rastlinnej riSe je prirodzenym
zakladom pre uspokojenie obZivy vSetkého ZivoCiSstva na planéte. Konzumentami
rastlinnych produktov je pochopitelne aj Clovek.

Od prvopociatkov civilizacie sa prejavovala snaha ludi produkénu schopnost
rastlin zvySovat, zlepSovat kvalitu a uzZitkovid hodnotu plodov, intenzifikovat
pestovanie a zaistit' si tak spolahlivu obzivu. Selekciou a cielenym Slachtenim sa
postupne rozrastal pocCet kultirnych foriem rastlin. Tento  proces prebieha
dodnes a kulturne odrody predstavuju v su€asnosti vyznamné kulturne dedicstvo.
Jeho uchovavanie je preto samozrejmostou. Vynimocné danosti kulturnych plodin su
pri aktualnom rozvoji civilizacie podmienkou udrzania Zivotnej urovne. Pestovanie
skulturnenych druhov plodin ma v réznych castiach sveta odliSnu tradiciu. Z
uzitkového hladiska sa zvyknu plodiny rozc€lenovat predovSetkym na skupinu

zeleniny a skupinu ovocia.

Aktualne oblubené odrody maju predpoklad Sirokého pestovania a vyuzivania
v beZnej sucasnej polnohospodarskej a zahradnickej vyrobe. Snahou botanickych
zahrad je predovSetkym uchovavanie starSich odréd, novodobym Slachtenim
prekonanych, doCasne pozabudnutych alebo len miestne pestovanych odréd.
Udrzanie historického genofondu kultirnych rastlin je zaujimavé nielen z pohladu
dokumentovania vyvoja, ale mdZe prekvapivo prispiet ku rieSeniu novodobych
poziadaviek na odlisSné uZitkové vlastnosti aktualne pestovanych odréd ovocia
a zeleniny, pripadne ponuknut vychodiskovy geneticky material na dosiahnutie

réznych druhov rezistencie vocCi novodobym patogénom.

Druhou oblastou angazovania sa zbierkovych zahrad je osveta a propagacia
vynimo¢nych noviniek v sortimente uzitkovych rastlin. Neobyc¢ajna vykonnost,
vynimoc¢ny zdravotny potencial alebo nevSedné vlastnosti produktov (r6znorodost
tvarov a farebnych mutéacii plodov a ich velkosti) su obfubenym predmetom zaujmu

Sirokej verejnosti.

Podpora réznorodosti rozSirovania sortimentu kulturnych plodin je racionalne
odbvodnitelnou poziadavkou doby. Tento trend je odozvou na doterajSie opacCne

smerovaneé usilie pofnohospodarskej velkovyroby s orientaciou na uniformitu.



Ovocie

Z botanického hfadiska sa ako ovocie oznacuju plody rastlin : napr. jablko,
paradajka, pomarang€, banan, paprika, uhorka... Bezne je ale zauZivané, Ze ovocie je
sladké a teda napr. uhorka, paprika a paradajka sa v praxi oznacuje ako zelenina.

Moznym rieSenim pri rozhodovani, ¢o je zelenina a €o ovocie, je vymedzenie
ovocia ako plodov drevin. Aj tu sa vSak musia pripustit opravnené drobné vyhrady
(napr. avokado s minimalnym obsahom cukrov, resp. jahoda ako bylinny druh ). Viac

k tejto otazke je mozné najst’ v kapitole venovanej zelenine.

Ovocie sa rozdeluje do skupin:

malvice (jablko, hru8ka, dula, jarabina, oskorusa, miSpula )

késtkovice (CereSna broskyna, slivka, marhula, ringlota)

bobule (CuCoriedka, brusnica, ribezle, egres$, hrozno, malina, jahoda, morusa )

suché plody — orechy (lieskovy orieSok, vlaSsky orech, gastan)

Ovocné druhy su v zbierkach rastlin botanickej zahrady reprezentované
niekolkymi aktualnymi odrodami jabloni (Jonagold, Fuji, Braeburn, Starkrimson,

Denar, Rubin, Rubinola, Florina, Rosana, Red Devil, ...).

Staré odrody jabloni vo vysadbach BZ: Boskopské zelené, Boskopské
Cervené, Czar Peter, Croncelské, Malinové hornokrajské, Ananasova reneta,
Hvézdnatd reneta, Markova zlata reneta, Granat, USlechtilé Zluté, Londynské,
Zvonkové, Cistecké, Parména zlatd zimni, Malinové podzimni, KniZzeci zelené,
Borovinka, Hontanské, Strymka, Gravstynské zelené, Aurora, MiSenské, Ontario

a niekolko dalSich blizSie nespecifikovanych exemplarov krajovych odréd.

Mame vo vysadbach aj niekofko kusov neurCenych starych krajovych odréd

sliviek, hrusiek, ¢eresni.

Sortiment ovocnych druhov v aredli dopifiaju aj zname odrody hrusiek
(Boscova, Nitra, Jana, Madam Verte, Kumoi ), dula Ronda, €eresna (KareSova),
slivky (Tipala, Caganska lepotica, Gabrovska, ...), Ringloty (Althanova, Zelena,
Nancyska mirabelka), ribezle ( Otelo, Viola, Eva, Jonkheer van Tets, Heinemann,
Rovada, Victoria, Blanka ), malina (Heritage, Poranna Rosa), orechov vladskych

(Buchlov, Seifersdorfsky, Jupiter), lieskovcov (lieska Webova, Lombardska Cervena,
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Lombardska zelena, Halska ), broskyna Vinohradnicka, vinié (farebné klony

rezistentnej odrody Izabela- biely, ruzovy a modry, ...) a pod.

Kazdy druh je navySe zastupeny niekofkymi exemplarmi aj nepomenovanymi

krajovymi odrodami.
Menej tradi€¢né ovocie je zastupené odrodami druhov:
aktinidia (Actinidia chinensis —KIWI, sortiment Actinidia arguta ),

asimina trojlaloéna = ,PAW PAW* (Asimina triloba odrody ‘PRIMA’, 'SUNFLOVER’,
‘LUIGY" 'REBECCA’S GOLD’, + vyber semenacov),

muchovnik — Amelanchier (A. alnifolia 'HONEYWOOD’, A. alnifolia "SLEYT", A.
alnifolia 'KRASNOJARSKAJA', A. alnifolia THIESSEN’, A. alnifolia 'SMOKEY’, A.
alnifolia  'PRINC WILLIAM’, Amelanchier alnifolia (4355), Amelanchier lamarckii
‘MARTIN’, Amelanchier lamarckii "AUTUMN BRILLIANCE’, Amelanchier ovalis
‘'MEDIKUS", Amelanchier laevis (4351), Amelanchier sanguinea),

zemolez kaméatsky - Lonicera kamtschatica (JUGANA, NIMFA, KARINA, VOJTEK,
TUNDRA, AURORA, ZOJKA, BOREALIS, MORENA, HONEY BEE, TOMICZKA,
botanicky druh L. kamtschatica var. LONGIFOLIA ),

rakytnik resetliakovity - Hypophae rhamnoides (BOTANIKA, ALTAJSKA,
SLUNICKO, AROMAT, PANTELEJEVSKAJA, KRASAVICE, LEIKORA, opelovaé &,
H. rhamnoides HICUL SILVERSTAR - kompaktny),

hloSina okolikata - Eleagnus umbellata — semenace botanického druhu, Eleagnus
umbellata ‘POINTILLA FORTUNELLA" (zlta), Eleagnus umbellata "‘POINTILLA
AMOROSO’ (Cervena)

morusa biela - Morus alba (M. alba velkoploda biela, M. alba velkoploda Cierna, M.
alba — exemplare botanického druhu), morusa Cierna — Morus nigra "Smolenice’,
Morus macroura, Morus alba x Morus rubra ILLINOIS EVERBEARING’,

oskorusa - Sorbus domestica
jarabina vtacia- Sorbus aucuparia ("Moravska sladkoploda’, ‘Granat” / “Granatina ")
misSpula — Mespilus germanica (velkoploda)

ruza plodova 'KARPATHIA’,



Exotickym druhom ovocia umiestnenym v exteriérovych expoziciach je

venovana samostatna kapitola — vid Exotické druhy v exteriéri.

Zelenina

Medzi zeleninu zaradujeme druhy ponukajuce jedlé Casti kulturnych rastlin
(najCastejSie jednorocnych a dvojro¢nych druhov — len vynimocne viacro¢nych rastlin).
NajCastejSie sa jedna o iné Casti rastlinného tela, nez su ich skuto¢né plody, teda skor
list, koren, cibula, podzemok. Zelenina obyCajne neobsahuje velké mnozstvo
jednoduchych cukrov. V kazdej definicii sa vSak objavuju drobné nedostatky
a rozhodnutie o priradeni plodin ku zeleninam alebo naopak ku ovocnym druhom,
moéze byt pravom vnimané ako nejednoznacné. Problematické je zaradenie aj
niektorych vyznamnych druhov, ako napriklad rajCiaky, melény, a pod.) Zaujimavé
vysvetlenie k problému zaradenia rajCiakov ponuka sudny vyrok z davnejSej doby,
kedy sa rieSil problém rozdielneho preclievania ovocia a zeleniny. Sudca Gray v roku
1893 vyhlasil, Zze ,rajCiaky su zeleninou, rovnako ako uhorky, fazula a hrasok...“
RajCiaky boli totiz povodne posudzované ako ovocie. Napriek tomu sudca dalej
upresnil: ,...toto ovocie (kedysi aj rajCiak) je totiz konzumované spolu s hlavnym

Jjedlom, polievkou, rybou alebo mésom, ¢o z neho robi sucast jedla, teda zeleninu ,,.

Zaver podla tohto vysvetlenia:

Zelenina sa konzumuje ako sucast hlavného jedla.

Ovocie je chapané ako dezert (sladky) konzumovany mimo hlavné jedlo.

Aj po prijati tejto definicie zostava problematické jednoznacné zaradenie napr.
melénov, &i Pepino Gold (Solanum muricatum). Niektoré ,dezertné“ (vynimocne

sladké) odrody rajCiakov su tiez atraktivne ako samostatny chod.

Moznym rieSenim pri rozhodovani, €o je zelenina a ¢o ovocie, je vymedzenie
ovocia ako plodov drevin. Aj tu sa v8ak musia pripustit opravnené drobné vyhrady

(napr. avokado a jahody).



Zeleniny sa zvyknu zaradovat’ do tematickych skupin:
korerniova (mrkva, petrzlen, chren, Cierny koren, redkev, cvikla, repa),
listova (kapusta, kel, mangold, portulaka, rukola, $alat, Spenat),
cibul'ova (cibula, cesnak, por),
hlabova (karfiol, brokolica, kalerab),
plodova (uhorka, paradajka, paprika, patizén, melén cukrovy, melén vodovy,
tekvica),
lahédkova (Spargla, artiCoky),

strukoviny (fazula, hrach)

Cely sortiment zeleninovych druhov je sucastou zbierkového fondu nasej
botanickej zahrady. Predmetom zaujmu su predovSetkym menej bezné odrody inak
znamych zelenin a plodin. Vynimo¢nu pozornost venujeme rajCiakom, chilli -
papriCkam, tekviciam a pribuznym druhom (Lagenaria, Luffa, okrasné uhorky,
Benincasa, ...) a netradicnym odrodam inych druhov zeleniny. Vysledky pestovania
prezentujeme na kazdoroCnej sezonnej vystave plodov, ktora sa kona tradiCne
v septembrovych terminoch. Sucastou podujatia je vyhodnotenie ,najvacsej”
a ,hajzaujimavejsej* tekvice. Vyzyvatefom je samotna Botanickd zahrada UPJS
a v doterajSej historii sa miestny rekord v hmotnosti tekvice podarilo posunut na

uroven 149 kg. Prilezitostnym spestrenim jesennej vystavy plodov je moderovana

degustécia chilli - papriciek za Gcasti Ing. Petra Gajdostina z CR.
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