
ŠPORTOVÉ OBJEKTY PRE ŠTUDENTOV UPJŠ 

Možnosť individuálneho a kolektívneho športovania v objektoch ÚTVŠ UPJŠ, je sprístupnené pre 

študentov UPJŠ od 4.10.2021. 

Vstup do objektov je riadený podľa aktuálnych COVID opatrení. 

 

INDIVIDUÁLNE CVIČENIE 

Posilňovňa (v objekte telocvične T5) - mapa 

 Maximálny počet študentov v posilňovni: 10 

 Povolený vstup študentom do posilňovne je riadený podľa platného COVID automatu: 

Monitoring – bez obmedzení 

Stupeň ostražitosti – bez obmedzení  

I. stupeň ohrozenia – OTP 

II. stupeň ohrozenia – kompletne zaočkovaní  

III. Stupeň ohrozenia – zakázané  

 Harmonogram: 

DEŇ DOPOLUDNIA POPOLUDNÍ 

Pondelok - 15:00 – 18:00 

Utorok 10:00 – 13:00 13:00 – 15:00 

Streda 10:00 – 13:00 15:00 – 18:00 

Štvrtok 8:00 – 10:00 13:00 – 16:00 

 

https://www.google.sk/maps/@48.7194092,21.2419095,3a,75y,60.84h,90t/data=!3m8!1e1!3m6!1sAF1QipOU138XCeb18OaahYsmomqp-2TargsI_uArVcCk!2e10!3e11!6shttps:%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipOU138XCeb18OaahYsmomqp-2TargsI_uArVcCk%3Dw203-h100-k-no-pi-0-ya216.37804-ro-0-fo100!7i12000!8i6000

