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ČÍM BOL ELSA ZOZNAMOVÁK? 
Prvý rok na vysokej školy nie je nikdy jednoduchý. Pre prváka je to stres z nového 
prostredia, stres z nových ľudí a stres z ďalších povinností. Tento stres je však 
jednoducho odstrániteľný. Stačí, ak sa zíde dobrá partia starších vysokoškolákov, 
ktorí pre prvákov pripravia jedinečný deň, počas ktorého: 

• Prvákom predstavia fakultu, 

• Prvákov navzájom predstavia, 

• Prváci spoznajú starších študentov. 

Prváci takto išli na svoju prvú prednášku s tým, že vedeli kde idú a s kým tam idú. 

 

Zoznamovák bol rozsiahlou akciou, ktorá bola rozdelená do troch segmentov: 

• 1. Predstavenie fakulty 

• 2. Zoznamovacie aktivity a prednášky 

• 3. Posedenie na záver 

 

Za podstatné sme považovali dôkladne predstaviť fakultu. Prváci majú prednášky 
najmä na prírodovedeckej fakulte, bolo im potrebné ukázať aj túto budovu. Ďalej 
im bol predstavený spôsob označovania miestností, aby sa ani po zoznamováku 
prváci nestratili. 

Na zoznamovacích aktivitách boli pripravené športové aktivity (ktoré žiaľ prerušilo 
zlé počasie) a jedna prednáška o správnom vysokoškolskom mindsete a o našom 
študentskom spolku. 

Záver zoznamováku sa niesol v neformálnej atmosfére v prenajatom podniku 
nášho partnera, kde sa mohli pobaviť prváci so staršími študentmi a tak nadviazať 
významné kamarátstva a získať dôležité informácie o štúdiu. 

Zoznamovák mal presah aj do zimného semestra. Každej študijnej skupinke bola 
pridelená mentorská dvojica – starší študenti, ktorí pomáhali prvákom v ich 
úvodnom semestri. Stretávali sa s nimi a radili im v ich študentských problémoch. 

 

Veríme, že sme takto prispeli k spríjemneniu a k priblíženiu akademického 
prostredia pre prvákov. 

 



 

ZOZNAMOVÁK V ČÍSLACH 
• Zoznamováku sa zúčastnilo 136 prvákov z celkového počtu 212 

prvákov. 
 

 

64%

36%

účasť prvákov

zúčastnení prváci

nezúčastnení prváci

 

 

 

• Teší nás takmer 75% účasť, nakoľko ide o prvý ročník 
zoznamováku a hľadali sme vhodný spôsob propagovania akcie. 
Prvákov sme pozývali počas zápisu. Prváci sa mohli zapísať na 
zoznamovák okamžite alebo prostredníctvom online formulára. 

• Z radov študentov sa zúčastnilo približne 30 dobrovoľníkov, ktorí 
sa podieľali na príprave zoznamováku alebo na jeho priebehu. 

• Zapojili sme aj niekoľko doktorandov z právnickej fakulty. 
Doktorandi sa na vyučovaniach stretávajú so študentmi pomerne 
často, preto ich zapojenie do zoznamováku môže spríjemniť 
ďalšie štúdium prvákov.  

• Pozvanie na zoznámovak prijala prezidentka ELSA Slovensko, 
ktorá v druhej časti mala diskusiu s prvákmi o našom spolku. 

• Taktiež nás teší, že pracovníčky fakultnej knižnice boli ochotné 
prvákom osobitne predstaviť fungovanie knižnice. 

• Za veľmi dôležité sme považovali aj zapojenie študijného poradcu, 
ktorý študentom priblížil svoju činnosť. 



 

 

PRÍPRAVA & PRIEBEH 
Na  úvod je nutné poznamenať, že nikto, kto zoznamovák pripravoval, nemal 
skúsenosti s prípravou tak veľkej akcie. To pre nás všetkých znamenalo obrovskú 
výzvu.  

Príprava prebiehala prakticky od júna 2024 do septembra 2024. Základnú štruktúru 
zoznamováku mala na starosti skupina študentov, ktorá sa občasne stretávala 
online. Pracovalo sa s viacerými verziami, z ktorých sme vyberali najzaujímavejšie 
nápady, ktoré sa nakoniec premietli do finálneho programu. 

Dôležitý bol dátum zoznamováku. Vybral sa deň v týždni po zápise prvákov a pred 
začiatkom semestra. Týmto dátum bol 10. september. Takto sme mali čas na 
starostlivú propagáciu a prváci mali čas na premyslenie si svojej účasti. 

Keďže sme vedeli, že prvá časť programu sa bude odohrávať na fakulte, bolo 
nutné dohodnúť rezerváciu niekoľkých miestností. Fakulta nám vyšla v ústrety 
a zoznamovák sa mohol uskutočniť na fakulte. 

Čo sa týka druhej časti programu a to menej formálnych zábavných aktivít, 
uvažovali sme o niekoľkých priestoroch. Najprv sme mali záujem o areál 
filozofickej fakulty, ale tá nám túto myšlienku neschválila. Nakoniec sme sa 
promptne dohodli s riaditeľom študentských domovov Medická, ktorý nám aktivity 
odsúhlasil. 

Posledná časť programu – neformálne posedenie, sa uskutočnilo v priestoroch 
nášho dlhodobého partnera, ktorý nám prenajal tieto priestory za tretinu obvyklej 
sumy.  

 

K priebehu je nutné dodať, že sme radi, že všetko prebehlo. Pri príprave sme 
nevedeli odhadnúť, čo sa prvákom bude páčiť, čo ocenia a čo neocenia. Po tejto 
skúsenosti môžeme konštatovať, že sme ich zahrnuli príliš veľkým množstvom 
programu. V prípade budúceho ročníka, budeme uvažovať nad skrátením 
niektorých aktivít.  

V zásade to neovplyvnilo cieľ zoznamováku, akcia naplnila svoj účel a prváci sa 
mohli lepšie spoznať ešte pred začatím akademického roka. Veríme, že všetci 
ocenili našu snahu a úsilie.  



 

 

ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA 

Najdôležitejšou časťou organizačnej štruktúry bol tzv. Výbor pre zoznamovák – 
online skupina, ktorá pripravovala základné obrysy tejto akcie. Skupinu tvorili: 
Dárius Krestian, Adam Lach, Daniela Duráčková, Kristína Kiselová, Kristína 
Komendátová, Martin Sova, Matúš Jurko, Romana Borovská, Nikola Legerská. 

 

V rámci prvej časti programu zoznamováku zabezpečovali sprevádzanie skupín 
prvákov: Kristína Kiselová, Kristína Komendátová, Daniel Karas, Matúš Jurko, 
Matúš Kolesár, Sarah Kužilová, Viktor Kopčo, Natália Olexa, Marko Rešovský, 
Lenka Filipeková. 

 

Taktiež bolo potrebné zabezpečiť asistentov do jednotlivých tried, ktorí viedli 
jednotlivé aktivity. Nimi boli: Nikola Legerská, Matej Kohút, Igor Cecetka, Ema 
Tkáčová, Natália Seligová, Adam Lach, Kristián Senčák, Martin Sova. 

 

Z radov doktorandov vypomáhali: Mgr. Martina Makaturová, Mgr. Laura 
Gazdágová, JUDr. Ján Pollák, PhD. 

 

V druhej časti programu nám veľmi vypomohlo študentské rádio ŠTURKO, ktoré 
zabezpečilo ozvučenie.  

 

 

 

 



 HOSPODÁRENIE 

Prenájom priestorov 200 

Catering 150 

Úhrada prednášajúcemu 200 

Nákup prezenčných predmetov (darčeky, odmeny) 78,60 

Ozvučenie 30 

Nákup občerstvenia (pokladničný doklad) 36,35 

Ubytovanie 20 

Ubytovanie 28 

Tlač (výtlačok) 6,30 

Darčeky 15 

Cestovné náklady (1) 15 

Cestovné náklady (2) 55 

Suroviny na „welcome drinky“ 156,60 

 

SPOLU 

 

990.85 

Prostriedky, ktoré poskytla univerzita bolo takto využité. Združenie 
hradilo poslednú položku – suroviny na welcome drinky a položku 
darčeky. Doklady k jednotlivým transakciám tvoria prílohu tejto 
záverečnej správy.  

• Prenájom priestorov – úhrada za poskytnutie priestorov na záverečné 
posedenie, 

• Catering – úhrada za jedlo a pitný režim v rámci posedenia, 

• Úhrada prednášajúcemu – výkon profesionálneho kouča v rámci druhej 
časti zoznamováku, 

• Prezenčné predmety – odmeny pre prvákov za výhry v súťažiach, 

• Ozvučenie – ozvučenie priestorov v rámci druhej časti, 

• Nákup občerstvenia – občerstvenie pre prvákov v rámci prvého bloku, 

• Ubytovanie – ubytovanie na 2 noci pre hostí z Trnavy, 

• Tlač – fotky a promo plagáty pred a po zoznamováku 

• Darčeky – pre významných hostí 

• Cestovné náklady 1 + 2 – úhrada cestovných výdavkov spojených 
s prenosom potrebných nákladov na zoznamovák a zo zoznamováku 

• Suroviny na „welcome drinky“ - V rámci záverečného posedenia sme pre 
prvákov pripravili „welcome drinky“.  



 

 
ZÁVEREČNÉ POĎAKOVANIE 

„Pre mňa osobne bol zoznamovák skvelou príležitosťou na zoznámenie sa s novými 
spolužiakmi a prostredím. Informácie, ktoré som sa na ňom dozvedel, som mohol 

následne zúžitkovať v prvých týždňoch svojho vysokoškolského štúdia. Chcel by som 
oceniť priateľský prístup starších študentov, ako aj námahu, ktorú vynaložili na 

prípravu pre nás určeného programu.“ 

         -Samuel B. 

Toto je len jedna z množstva pozitívnych spätných väzieb, ktoré sme po 
zoznamováku obdržali. Na tomto mieste by som chcel poďakovať 
univerzite za poskytnutie finančného príspevku. Zároveň, by som chcel 
poďakovať všetkým kolegyniam a kolegom, ktorí sa rozhodli obetovať 
svoj voľný čas pre prvákov.   

Bez Vašej pomoci by nebolo možné zorganizovať tento krásny deň! 

Verím, že tento prvý rok odštartuje dlhú tradíciu zoznamovákov na 
našej fakulte, počas ktorých bude opadať stres z našich budúcich 
študentov.  

 

 

        Za ELSA Košice 

        Dárius Krestian, prezident 


