Katedra pedagogickej psychologie a psychologie zdravia realizuje vyskumny projekt zamerany
na overovanie efektivnosti a fidelity univerzalneho programu prevencie UNPLUGGED
(APVV-0253-11, APVV 15-0662, KEGA 016UPJ§-4/2017). Procesu overovania sa zudastni
24 zakladnych §kol z celého Slovenska. Jednym z prvych krokov projektu bolo pripravit
lektorky (ucitelky, Skolské psychologicky, Specidlne pedagogicky), ktoré budi program
prevencie realizovat na svojich $kolach. Skolenie sa uskutocnilo v ditoch 1.- 3. 6. 2017 v Strbe.
Zugastnilo sa ho 20 ugiteliek z dvanastich experimentalnych §kol. Skolenie lektorovali PhDr.
Anna Janovskd, PhD., doc. PhDr. Beata GajdoSova, PhD., Mgr. Lucia Hricova, PhD., Mgr.
Maria Bacikova, PhD. z katedry pedagogickej psycholégie a psychologie zdravia FF UPJS
aMgr. Marcela Stefatidkova, doktorandka katedry psycholégie FF UPJS. Ugitelky boli
oboznamené s programom UNPLUGGED, jeho jednotlivymi lekciami a s rdznymi technikami
interaktivnej prace so ziakmi.

Skolenie, ako i moznost’ zadastnit’ sa programu UNPLUGGED, bolo uéastni¢kami pozitivne
hodnotené. V spdtnych vézbach rezonovala potreba existencie uceleného a dobre
Struktirovaného programu prevencie, po ktorom by mohli ucitelia siahnut’. Samotna realizacia
programu prevencie na Skoldch sa zacne v oktobri 2017. Katedra pedagogickej psychologie
a psychologie zdravia bude aj nadalej poskytovat’ ugitel’kam odborné poradenstvo. Skoly,
participujiice na vyskumnom projekte, ziskajt status partnerskej $koly FF UPJS, &¢im sa rozsiria
moznosti uz existujucej spoluprace.
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