Vyucujuci:

Podmienky pri vybere predmetu
Sportové aktivity L/ IIL/ V. - TURISTIKA
BLOKOVA VYUCBA

Mgr. David Kasko, PhD., Mgr. Ladislav Kruéanica, PhD

Kontakt:

david.kasko@upijs.sk, ladislav.krucanica@upjs.sk

1. Ciel predmetu je podporit’ zdravie a fyzick( kondiciu a sti¢asne poskytnut’
Studentom priestor na zmysluplné travenie volného casu.

2. Podmienky prihlasovania: Student si musi v AIS 2 najskor zaregistrovat’ $portové
aktivity. Dal§im krokom je zapisat’ si predmet Blokova vyuéba v rozvrhu. Naésledne
sa prihlasite na jednotlivé terminy cez : Prihlasovanie na skusky. Rezervacie sa
uzatvaraji o 12:00 den pred turistikou.

3. Podmienky ucasti: Nutné vybavenie:
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vhodna obuv (tenisky su nevhodna obuv),

veci proti dazd’u (prsiplast), nahradné oblecenie v nepremokavom obale,
zakladna lekarnicka,

peniaze,

preukaz poistenca

dostatok vody, dostatok jedla

Trasy sa mézu menit’ na zéklade pocasia a zékazov pohybu v lese. Trasa sa potvrdi emailom
rezervovanym Studentom na ich $tudentsky email vecer pred turistikou

4. Podmienky absolvovania: Na splnenie podmienok blokovej vyucby Turistiky je
potrebné absolvovat’ 3 vyjazdy.

5. Dopliiujice informacie: Na miesto urCenia a z miesta ciela sa Student prepravuje na
vlastné naklady.

Minimalny pocet na realizéciu vyucby je 10 Studentov. Ak je menej Studentov, hodina sa
neuskutoc¢ni (sleduj svoj Studentsky email)

V pripade predpovede zl¢ho pocasia (sleduj svoj Studentsky email) sa vyjazd vecer pred
danym dilom mdze zrusit’.

UPJS nezodpoveda za neprebera zodpovednost’ a poplatky v pripade trazu. Odpora¢ame mat’
uzatvorené turistické poistenie na dany den.
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Aktudlne pldnované trasy (vyhradzujeme si moznost zmeny trasy):

Trasa ¢.1 -9.10 2020

Narocénost: stredne narocna
Miesto stretnutia - $tart: Cermel — Baranok

Koniec: Jahodna
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Trasa ¢.2 - 10.10 2020

Naroénost: Naroéna
Miesto stretnutia : Vlakova stanica - Kosice (vestibul)
Zaciatok: Kysak

Koniec: Kostolany nad Hornadom



Trasa €. 3 - 16.10 2020

Néarocnost:

Miesto stretnutia :
Zaciatok:

Koniec:
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Vlakova stanica KosSice (vestibul)
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RuZin zastavka ZSR
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Trasa ¢. 4 - 17.10 2020
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Miesto stretnutia: Autobusova stanica Kosice
Zaciatok: Vysny Klatov
Cez: Jahodna

Koniec: Kosice Cermel - Baranok
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Trasa €. 5 - 23.10 2020

Miesto stretnutia: Autobusova stanica Kosice
Zaciatok : Kosicka Bela
Cez: Zelezny vrch

Koniec : Jahodna
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Trasa €.6 - 24.10 2020

Miesto stretnutia: Kosice, zastavka MHD Cermel (za restauraciou Baranok)
Zaciatok: Kosice, zastavka MHD Cermel (za restauraciou Baranok)
Cez: Kavecany

Koniec: Kysak
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Trasa €. 7 - 6.11 2020

Naroénost: Naroénd



Miesto stretnutia : Vlakova stanica Kosice

Zadiatok: Zastavka Ruzin ZSR

Koniec: Kavecany obec
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Trasa ¢. 8 - 7.11 2020

Miesto stretnutia: Vlakova stanica KoSice
Zaciatok: Velka Lodina
Cez: Prielohy

Koniec: Kysak



& TuristickaMapask —turistické m: X (3§ Posta ~ Mgr. Ladislav Krucanica I X | [ Dokument3.docx x| + - x
& > C & mapyhikingsk @anx @ :

Blog Movinky & prihlasitsa

‘Hladat miesto ‘ - registrovat sa
MAPOVY POR HIKING.SK _— i S prp— H . H — \_

ey
IE

Hikeplanner .

whiaddvanie | zostiboru | kresiita editovat

Q Velka Lodina (285) n
1y (770)
(245)
vypociTat [r.tTv784 JOSTI TRASY
3:20 hosxm Q8m
aivyEso
1mis

Velké Lodina (225)
CIERNA HORA

.
® 135 (2,9 km) A 520 m %35 m - 2515




