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Na Slovensku skiimaju unikatne prirodné latky

BRATISLAVA 1. jala (SITA) - Ustav farmakoldgie Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v
KoSiciach sa ako jedno z mdla pracovisk vo svete zaobera vyskumom indolovych fytoalexinov. Ide o
unikatne a Struktdrou neobvyklé prirodné latky, ktoré produkuju rastliny z celade kapustovitych.
Dévodom zaujmu Ustavu o tieto zIuéeniny je ich moZny protinddorovy ucinok.

Indolové fytoalexiny sa v bunkach rastlin bezne nenachadzaju. Rastliny ich produkuju ako ochranu
pred vonkajsimi vplyvmi, akymi mozu byt fyzikalne, chemické a biologické faktory. SU teda
produktom ich vlastnych obrannych procesov. , Kapustovité rastliny su znadme obsahom Idtok s
protinddorovym ucinkom, ktory sa prejavi pri ich dlhodobej konzumdcii. DalSou zaujimavou
vlastnostou tychto rastlin je, Ze ako odpoved’ na nejakt infekciu éi narusenie bunkovej integrity
zaéinaju produkovat aktivne latky s ochrannym uéinkom. Tieto Idtky sa vo vieobecnosti nazyvaju
fytoalexiny a u kapustovitych rastlin sa vyskytuje ich Specificka skupina, takzvané indolové
fytoalexiny. Su charakteristické svojim unikatnym zloZenim s obsahom molekul siry,” priblizil
prednosta Ustavu farmakoldgie Lekdrskej fakulty UPJS v Kosiciach Jan Moj#i, podla ktorého vyskumy
v poslednych rokoch naznacuju, Ze indolové fytoalexiny mézu mat prospesné ucinky aj na fudské
zdravie.

»Ukazuje sa, Ze su schopné potldéat rast nadorovych buniek & indukovat programovand bunkovu
smrt, preto sa stali objektom ndsho vyskumu. KedZe indolovych fytoalexinov bolo dosial’ v prirode
identifikovanych iba 44 druhov, predstavuju velmi malu skupinu ldatok. Navyse sa indolové
fytoalexiny v rastlinach nachddzaju vo velmi malych mnoZstvdch, takZe ich ziskavanie z
prirodzenych zdrojov extrakciou nie je mozné. No vdaka zndmej Strukture sa daju umelo
syntetizovat, “ vysvetlil vedec, ktory zdroveri upozornil, Ze ich vyskum nie je zdaleka na konci. ,Stdle
je o objavovat a priroda ma pre nds este vela neobjasnenych zdhad. Preto sme sa vo svojom
vyskume sustredili na analyzu takych prirodnych ldatok, ktoré maju ucinok podobny Ildtkam
vyuzivanym v nddorovej terapii. TesSi nds, Ze prispievame malou Ciastkou k déleZitému poznaniu,”
vyjadril sa.

Vyskumnici svoju doterajsSiu pracu predstavili v renomovanych zahrani¢nych ¢asopisoch. Okrem
$tudovania vynimoénych prirodnych latok sa v Ustave zacali zaoberat vyskumom angiogenézy, teda
tvorby novych ciev, ktoré vyZivuju nador. ,Jestvuju hypotézy, Ze ked’ zabrdnime vyZive nddoru, ten
neméze dalej rdst a metastdzovat, Tato myslienka sa pred ¢éasom javila ako onkologicky ‘sviity
grdl‘, ale nddory sa nesprdvaju podla nasich Zelani. Ukazuje sa, Ze nddorovd bunka je velmi
adaptabilnd a, obrazne povedané, ked' jej priskrtime jeden kohdtik, otvori si iny,” popisal vyskum
Jan Mojzis. Ako tiez vedec pribliZil, vyskum angiogenézy méze byt velmi uZitoény. ,V tejto oblasti
sme sa zamerali na sledovanie ucinku bunkovych molekul, takzvanych galektinov, ktoré sa javia
ako informaéné molekuly. Nasim cielom je objasnit ich funkciu, ktord suvisi pravdepodobne s
prenosom signadlu a studovat ich z pohladu mozZného terapeutického vyuZitia,” uviedol.

Agenturu SITA informovala PR manazérka LF UPJS v Kosiciach Jaroslava Oravcova.
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