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Slovensky profesor pracuje na prestiznom svetovom vyskume

e, .

Prof. Mojzis$ pri lamindrnom boxe s doktorandkou AIexandréu Nagyovou.

Prispeju k porazeniu zakernej choroby? Profesor Jan Mojz#i§ (59) z Ustavu farmakoldgie
Univerzity Pavla Jozefa Safarika s kolegami skima ucinok unikatnych latok — fytoalexinov na
nadorové bunky.

Tieto latky z kapustovitych rastlin dokazu rakovinu zabijat alebo zastavit. Venuje sa im len
pat pracovisk na svete. Kosi¢ania ich uz dokdzu laboratérne vyrobit. Vyskumnici z Ustavu
farmakoldgie Lekdrskej fakulty UPJS sa indolovym fytoalexinom venuju od roku 2000. Vo
velmi malych mnoZstvach sa vytvdraju v rastlinach ako kapusta, ruzickovy kel, brokolica,
karfiol ¢i pastierska kapsicka. ,Tieto latky rastlina sama syntetizuje, ked je napadnuta
plesriou alebo mikroorganizmami. Funkcne ich méZeme prirovnat k antibiotikdm, tvoria
akusi obrannd liniu rastliny,” vysvetluje profesor Mojzis.

Kosicki vedci studuju dalSiu schopnost tychto latok. ,Nds vyskum ukdzal, Ze mézu mat vplyv
nielen na rastliny, ale aj na Zivocisne bunky.” Zistili, ze fytoalexiny dokaZu bojovat
s nadorovymi bunkami. Narusaju ich pri procese delenia, vedia poskodit ich energetické
centrd a DNA nadorovej bunky, nasledkom ¢oho odumiera. Indolové fytoalexiny uz dokazu
vyrobit chemici. Farmakoldgovia Ucinky otestovali laboratérne. ,,DokdZeme robit aj vyskum
na zvieratdch, ktory vsak mézZe trvat niekolko rokov,” prezradil profesor. Na pripadné
uvedenie nového lieCiva vSak bude potrebny esSte rozsiahly klinicky vyskum a mnozstvo
financii.
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AKO POMAHA TATO ZELENINA

KAPUSTA

- patri medzi najzdravsie po-
traviny na svete. Obsahuje
bioaktivne latky a ma proti-
rakovinove ucinky.

KEL

- ma niekolkonasobne vyssi
obsah vitaminu C ako citru-
soveé plody.

BROKOLICA
- je velmi bohata na vitami-
ny a mineraly.

KARFIOL

- poskytuje ochranu proti
srdcovym ochoreniam, rako-
vine, cukrovke aj reumatic-
kej artritide.

PASTIERSKA KAPSICKA
- zapar je velmi GCinny proti
vSetkym druhom krvacania



http://www.cas.sk/clanok/322223/slovensky-profesor-pracuje-na-prestiznom-svetovom-vyskume-neuverite-cim-poraza-rakovinu.html
http://www.cas.sk/clanok/322223/slovensky-profesor-pracuje-na-prestiznom-svetovom-vyskume-neuverite-cim-poraza-rakovinu.html
http://www.cas.sk/galeria/468064/slovensky-profesor-pracuje-na-prestiznom-svetovom-vyskume-neuverite-cim-poraza-rakovinu?foto=0
http://www.cas.sk/galeria/468064/slovensky-profesor-pracuje-na-prestiznom-svetovom-vyskume-neuverite-cim-poraza-rakovinu?foto=0
http://www.cas.sk/galeria/468064/slovensky-profesor-pracuje-na-prestiznom-svetovom-vyskume-neuverite-cim-poraza-rakovinu?foto=0

