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Kosicki vedci hl'adaju liek na rakovinu v kapuste

Kapustovité rastliny obsahuju latky s protinddorovym ucinkom a slovenski vedci sa pokusaju
zistit, ¢i by nasli uplatnenie v lekarskej praxi. Tieto latky kapusta bezne neobsahuje, ale po
vystaveni fyzikdlnemu, chemickému alebo biologickému stresu sa pomocou nich zacne
branit.

»Kapustovité rastliny su zndme obsahom latok s protinadorovym ucinkom, ktory sa prejavi
pri ich dlhodobej konzumdcii. Za tento chemopreventivny ucinok su zodpovedné takzvané
izotiokyandty, ktoré sa nachddzaju v rastline v neaktivnej forme a pri naruseni celistvosti
buniek rastlin, napriklad jej lamanim ¢i Zuvanim, déjde k ich premene na aktivnu formu,”
uviedol profesor Jan Moj#i§, prednosta Ustavu farmakoldgie Lekarskej fakulty UPIS v
Kosiciach. ,, Tieto Idtky sa vo vseobecnosti nazyvaju fytoalexiny a v kapustovitych rastlindch
sa vyskytuje ich Specificka skupina, takzvané indolové fytoalexiny. Su charakteristické
svojim unikdatnym zloZenim s obsahom molekul siry,” dodava s tym, Ze vyskumy v
poslednych rokoch naznaduju, Ze indolové fytoalexiny mézu mat prospesné ucinky na ludské
zdravie.

Zrejme najdoleZitejSou je ich schopnost potlacat rast nadorovych buniek ¢i vyvolat apoptdzu,
teda programovanu bunkovu smrt. ,Preto sa stali objektom ndsho vyskumu. Indolové
fytoalexiny sa v rastlindch nachddzaju vo velmi malych mnoZstvdch, takZe ich ziskavanie z
prirodzenych zdrojov nie je moiné. No vdaka zndmej strukture sa daju umelo
syntetizovat,” hovori Mojzis.

Vyskumom indolovych fytoalexinov, ktoré predstavuju unikatne a Strukturne neobvyklé
prirodné latky, sa zaobera len niekolko vyskumnych pracovisk na svete. V ramci vyskumu uz
vedci z Ustavu farmakolégie v Kosiciach publikovali v uznavanych medzindrodnych
vedeckych ¢asopisoch viaceré zaujimavé vysledky slvisiace nielen s vyskumom indolovych
fytoalexinov, ale aj dalSich prirodnych latok.

Novym smerom ich vyskumu je teraz aj proces angiogenézy, teda tvorby novych ciev, ktoré
vyZivuju nador. Existuju totiz hypotézy, Ze ak sa ndador odstrihne od prisunu vyZivy, zastavi sa
jeho rast a prestane metastazovat. , Tdto myslienka sa pred ¢asom javila ako onkologicky
,svdty gral’, ale nddory sa nesprdvaju podla nasich Zelani. Ukazuje sa, Ze nadorovd bunka
je velmi adaptabilng a, obrazne povedané, ked’ jej priskrtime jeden kohutik, otvori si
nejaky iny. Napriek tomu méZe byt vyskum angiogenézy velmi uZitocny a my sme sa v tejto
oblasti zamerali na sledovanie ucinku bunkovych molekul, tzv. galektinov, ktoré sa javia
ako informaéné molekuly. Su suéastou réznych buniek a nasim cielom je objasnit ich
funkciu, ktord suvisi pravdepodobne s prenosom signdlu, a Studovat ich z pohladu
mozného terapeutického vyuZitia,” dodava Mojzis.



