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Medici budd informovat Zeny o rakovine prsnika a kréku maternice

KaZda okoloidica ddma dostane aj ruzovu stuzku a letaky s informaciami.

KOSICE. Informovat o rakovine prsnika a kréku maternice budu v sobotu 17. oktébra $tudenti
Lekdrskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika (LF UPJS) v KoSiciach v rdmci podujatia
RuZovy oktdber, ktoré je sucastou projektu Zdravie na dotyk.

Sirokej verejnosti sa budu venovat v infostanku v koSickom Auparku od 10.00 do 17.00 h,
informovala hovorkyra LF UPJS Jaroslava Oravcova.

"Budeme mat k dispozicii makety prsnikov s hrékami, na ktorych budeme demonstrovat
Zendam sprdvne samovysetrenie prsnikov. KaZzda okoloidica dama od nds dostane ruZovu
stuzku a letdky s informdciami o samovysetreni prsnikov, rakovine prsnika a rakovine
kréka maternice. Odborné rady Zenam poskytne gynekolog Jan Varga, odborny asistent
Gynekologicko-pérodnickej kliniky Lekdrskej fakulty UPJS a UNLP," opisala Radka Hreskova,
$tudentka 4. roénika Lekarskej fakulty UPJS, posobiaca v Klube verejného zdravia Spolku
medikov mesta KoSice.

Nezabudli ani na muzov

Druhd cast projektu sa uskutocni v novembri pod ndzvom MOVEmber. Venovana bude
muzskym nadorovym ochoreniam, pricom medici sa budu snaZit zaujat muZov takisto
infostankom a upozornovat ich na to, aby sa o svoje zdravie viac starali.

"Na edukaénych maketdch budu demonstrovat zdravotné rizika a apelovat na prislusnikov
silnejsieho pohlavia, aby nezanedbdvali samovysetrovanie semennikov, ktoré je rovnako
délezité ako samovysetrenie prsnikov u Zien, pretoZe méze poméct odhalit vyskyt rakoviny

vcas," upozornila Oravcova.
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